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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Antonietta Congiu

Indirizzo Via Platone 5/b Cagliari
Telefono 3455328095

E-mail           antocongiu@gmail.com 
        www.crescereora.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita          18/09/71 Cagliari
Professione Pedagogista. Formatore. 

Mediatore.
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

Da febbraio 2017 a oggi  

Da agosto 2014 a giugno 2017 

Dal  aprile 2012 a oggi 

Dal 1 gennaio 2009 a oggi 

Da ottobre 2010 a dicembre 2014 

Da luglio 2011 a oggi 

Da settembre 2009  a maggio 2012 

Anno scolastico 2008/2009  

10 Aprile 2010 

Pedagogista in equipe multidisciplinare. 
Centro ambulatoriale di  riabilitazione globale convenzionato ASL  
CTR Cagliari. Valutazioni stati di apprendimento - Parent training - 
Incontri equipe insegnanti.  

Pedagogista Comune di Carloforte 
Area Servizi Sociali 
Spazio Ascolto rivolto alla cittadinanza di Carloforte in merito a 
difficoltà personali, famigliari, sociali, scolastiche, sanitarie. 
Accoglienza e orientamento riguardo proposte progettuali tese al 
benessere della comunità. 
Servizio di Mediazione - Punto d’Incontro -rivolto alla cittadinanza  
Progetti socio educativi per la comunità 

Educatore professionale presso Istituti Superiori 
Servizio di Specialistica Provinciale Sardegna. 
Cooperativa Isola Verde-Iglesias (CI) 
Cooperativa La Vita è bella-Catania 
Cooperativa Nasce Un Sorriso-Potenza  
Cooperativa C.O.S.I. 

Pedagogista  
Studio Cagliari via Carboni Boi 14 
Consulenze, Diagnosi Pedagogiche. 
Relazione d'aiuto. Genitorialità. Coppia in crisi. Individuo. 
Dipendenze. Disturbi dell’apprendimento.  
Orientamento verso la Comunicazione efficace. 
Incontri di gruppo di crescita personale. 
Gestione di piani personalizzati di sostegno a favore di persone 
con disabilità Legge 162/98 art 1 comma 1, lettera C  
Mediante contratti libero professionali.  
I soggetti finora affiancati sono bambini e ragazzi di età compresa 
fra i 3 e i 18 anni , con diagnosi quali : Ritardo dello sviluppo 
psicomotorio e del linguaggio, Ipoacusia di tipo misto, Sindrome 
dell'X fragile, Disturbo del linguaggio, Deficit dello sviluppo 
cognitivo, Sindrome di Down, Autismo, Disagio emotivo. 

Pedagogista in Sportello d'Ascolto Caritas 
Accoglienza delle persone in difficoltà e orientamento. 
Caritas Viale Fra Ignazio Cagliari  

Pedagogista in Equipe D'Ascolto Carcere 
Colloqui di sostegno per i detenuti. 
Caritas, Casa Circondariale viale Buon Cammino Cagliari 

Pedagogista in Equipe multidisciplinare.  
Gruppi Psicoeducativi rivolti a pazienti psichiatrici. 
Gruppi Psicoeducativi rivolti a famigliari di pazienti 
psichiatrici. 
Tirocinante volontaria 
ASL Centro di Salute Mentale, via Turati Quartu Sant’Elena. 

Pedagogista in Sportello d'Ascolto Scuola 
Rivolto a insegnanti, genitori, bambini 
Scuola elementare 6° circolo via Inghilterra Quartu S'Elena, Ca 

Formatore  
La qualità dell'integrazione scolastica oggi 
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Dal 2007 al 2009 Docente modulo Comunicazione 
Corso comunale Animarte rivolto ad allievi dai 18 ai 36 anni 
Finanziato dal Comune di Cagliari in collaborazione con Assoc. 
Non Solo Sport Cagliari

Dal 2002 al 2007 Docente  
Moduli: Accoglienza, Capacità Personali, Comunicazione, 
Orientamento. 
Obbligo formativo, Progetto sulla dispersione scolastica. 
Ifold via Peretti Cagliari

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28 gennaio 2018 

7 luglio 2015 

Dal 23 al 27 agosto 2015 (40 ore) 

13/05/2013 (22 ore) 

Da gennaio 2010 a settembre 2012 (400 
ore)

Master Mediazione Famigliare 
AIMeF Corso Sempione Milano  

Master Mediazione Penale Minorile 
INpeF -Istituto Nazionale Pedagogia Famigliare  
Via Papareschi 11 - 00146 Roma 

Mediazione Umanistica Jacqueline Morineau 
Formatrice Prof.ssa Jacqueline Morineau 
Binanville-Parigi 

Mediazione Umanistica Jacqueline Morineau 
Formatrice Prof.ssa Jacqueline Morineau 
Cagliari 

Frequenza Master Pedagogia Clinica  
Istituto Paideia-FIPED, Cagliari

7 luglio 2009 Laura in Pedagogia Vecchio Ordinamento 
Tesi: “L'ideologia della Salute” 
Università di Cagliari

Anno 2012 (15 ore) Mediazione pacifica dei conflitti 
Assoc. ITACA via Boito 23 Cagliari

Anno 2001/2002 Psicologia dell'Apprendimento e della Salute Psico-Sociale 
Crediti Formativi 90 
Università di Cagliari 

Anno 2000 (400) Tirocinio in qualità di Pedagogista  
Presso AIAS in collaborazione con Università di Cagliari 
Diagnosi e trattamento dei pazienti in carico presso la struttura. 
Viale Poetto 312 Cagliari

13/14/15 Novembre 2009 7°Convegno Internazionale “La qualità dell'integrazione 
scolastica” 
Centro Studi Erikson, svolto a Rimini

Anno 2009 (55 ore) Corso Annuale Erikson: Analisi e Modificazione del 
Comportamento in di Persone con Disabilità Intellettiva. 
Centro Studi Erikson, svolto a Trento
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La sottoscritta Antonietta Congiu nata a Carbonia il 18/09/71, residente a Cagliari, via Platone 5/b, 
CAP 09134, nel rispetto delle norme vigenti (Legge n. 445/2000) AUTOCERTIFICA le informazioni 
riportate nel presente Curriculum Vitae.La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati legge 196/2003. 

14 maggio 2019 
Dott.ssa Antonietta Congiu

Anno 2009 (11 ore) Seminario tecnico. Apprendimento della letto-scrittura: disturbi 
specifici d'apprendimento e difficoltà di linguaggio.  
Centro Studi Erikson, Trento 

Anno 2009 (16 ore) Funzioni Esecutive e Psicopatologia dello Sviluppo.  
A.Ps.I.A Cagliari

Anno 2009 (11 ore) E' Dislessia 
Centro Studi Dinamis Cagliari

Anno 2009 (11 ore) L'interpretazione dei disegni infantili. Eduka, Cagliari

Anno 2005 (25 ore) Aggiornamento per animatori in Centri di Aggregazione.  
Comune di Carloforte, Coop. Passaparola, Cagliari

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA Italiana

COMPETENZE PERSONALI 
 

Predisposizione ai contatti interpersonali 
Pratica dell'Ascolto attivo 
Puntare sulla risoluzione del problema. 
Attribuire valore alla diversità

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI Pratica dell'ascolto Attivo 
Astensione del giudizio 
Accettazione dell'altro 
Propensione verso la risoluzione dei problemi

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   
.

Comunicazione efficace 
Coordinazione delle risorse umane nel rispetto del valore di 
ciascuno 
Cura della motivazione intrinseca ed estrinseca.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Conoscenza e utilizzo del Pc. Somministrazione di test 
standardizzati. Colloquio. Pratica della Mediazione.

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE Musicista in Banda Città di Carloforte  
strumento Genis, 3° flicorno 
dal 1986 al 1998

PATENTE O PATENTI Patente B e automunita
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