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INFORMAZIONI PERSONALI Putzu Patrizia 

  

  

Data di nascita 05/09/1973 | Nazionalità Italiana  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

24/07/2018 – 28/02/2020 Lezioni private di matematica 

Cagliari (Italia)  

12/02/2018 – 12/04/2018 Tirocinio Sanitario Formativo Operatore Socio Sanitario 

Azienda ospedaliera Brotzu, Cagliari (Italia)  

Reparti: Cardiologia, Chirurgia Generale, Pronto Soccorso, Sala Operatoria CH Generale 

27/11/2017 – 16/01/2018 Tirocinio Sociale Formativo Operatore Socio Sanitario 

Casa Valentino Ambu, Cagliari (Italia)  

10/04/2015 – 21/02/2017 Insegnante di ripetizioni 

Cagliari (Italia)  

Materie: matematica, fisica, scienze naturali 

20/06/2011 – 13/01/2015 Segretaria 

Azienda artigianale, Medio Campidano (Italia)  

02/08/2008 – 10/11/2010 Promoter 

Società Animal House, Cagliari (Italia)  

25/11/2005 – 18/05/2007 Doposcuola 

Famiglia Cocco, Cagliari (Italia) 

02/12/2003 – 02/05/2004 Aiuto libraio 

Libreria Cocco, Cagliari (Italia) 

1999 – 2003 Babysitter 

Famiglia DeMuro, Cagliari (Italia)  

1997 – 1998 Arbitro di calcio 

FGCI, Cagliari (Italia) 

1992 – 1997 Babysitter 

Famiglia Ortu, Cagliari (Italia) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

16/04/2018 – 28/06/2018 24 CFU (Crediti Formativi Universitari: Psicologia per l'educazione, 
Pedagogia generale, Antropologia culturale, Metodolologie e 
Tecnologie didattiche) 

 

Cittadella Universitaria di Monserrato, Monserrato CA (Italia)  

17/06/2018 Corso di BLSD (Basic Life Support Defibrillation) per Operatori 
Sanitari 

 

IRC (Italian Resuscitation Council), Quartu Sant'Elena CA (Italia)  

03/04/2017 – 24/05/2018 Operatore Socio Sanitario 1000 ore  

Ente Formativo ARAFORM, Cagliari (Italia)  

19/05/2017 – 29/05/2017 Corso per Addetti alla Prevenzione Incendi, Lotta Antincendio e 
Gestione dell'Emergenza (liv. di rischio medio) 

 

Agenzia Formativa Accreditata presso RAS, Cagliari (Italia)  

02/05/2017 – 24/05/2017 Corso per Addetti al Primo Soccorso per Aziende del gruppo B/C  

Agenzia Formativa Accreditata presso RAS, Cagliari (Italia)  

21/04/2017 – 18/05/2017 Formazione dei Lavoratori sulla Tutela della Salute e Sicurezza nei 
Luoghi di Lavoro -Formazione Generale e Specifica Rischio Medio 

 

Agenzia Formativa Accreditata presso RAS, Cagliari (Italia)  

12/03/2017 Corso di Primo Soccorso Pediatrico  

Restless Architect of Human Possibilities s.a.s. (R.A.H.P. sas), Cagliari (Italia)  

13/05/2016 – 15/05/2016 Corso di tecniche di memorizzazione  

Your Trainers Group, Cagliari (Italia)  

14/03/2015 – 15/03/2015 Corso di Comunicazione (PNL: Programmazione Neuro Linguistica)  

iFormazione, Cagliari (Italia)  

07/02/2011 – 04/06/2011 Corso di Lingua Inglese (livello Intermedio)  

Anglo American Centre, Cagliari (Italia)  

28/03/2011 – 20/06/2011 Seminario: "Alla Scoperta di Cagliari Sotterranea" 20 ore e 4 
sopralluoghi 

 

Gruppo Speleo-Archeologico "Cavità Cagliaritane" di Marcello Polastri, Cagliari (Italia)  

26/01/2009 Laurea in Fisica (Tesi Sperimentale in Fisica Medica al Policlinico 
Universitario: "Spettroscopia Protonica in Risonanza Magnetica, 1H-
MRS, applicata al Morbo di Wilson" ) 

 



  Curriculum vitae 

5/8/18   © Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 3 / 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cittadella Universitaria di Monserrato, Monserrato CA (Italia)  

2002 – 2003 Corso di disegno (a mano libera, ornato, figura, composizione e 
paesaggi) 

 

(Tecniche adoperate: colori a cera, matite colorate, carboncino, pennarelli, tempere e 
acrilici, colori per vetro, colori per stoffa, collage, das, acquarelli), Cagliari (Italia)  

06/07/1992 Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico "Leon Battista Alberti", Cagliari (Italia)  

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiana 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 
Conoscenza dei seguenti sistemi operativi: Distribuzione Windows, Word, Excel, Paint, Power Point e 
del software JMRUI (java Magnetic Resonance User Interface). 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Privacy Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell''art. 13D. Lgs. 196/2003-"Codice in materia 
di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679/16-"Regolamento europeo sulla protezione 
dei dati personali". 

Firma  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

