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 nato a Gorizia il 26-2-1951, ha conseguito la Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico "Duca 
degli Abruzzi". Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 
Trieste il 20.2.1978. Si é abilitato presso l'Università di Trieste nell'aprile 1979.  Iscritto all'Ordine dei 
Medici della Provincia di Gorizia, con anzianità 21-6-1979 al n°548. Ha conseguito la specialità in 
Endocrinologia presso l'Università degli Studi di Firenze il 4 luglio 1985. Ha svolto il tirocinio pratico 
ospedaliero presso la sezione di Endocrinologia dell'O.C. di Udine. E’ stato dipendente 
dell’ASS2Isontina dall’1-10-1980 al 31.12.2009, con continuità di servizio. Ha prestato attività presso 
l'OC di Grado dal 1-10-1980 al maggio 1981; dal 1981 al 1982 Presso la divisione medica dell'O.C. di 
Cormons. Dal 1982 al 1987 presso il laboratorio di analisi chimico cliniche del Presidio ospedaliero di 
Cormons. Dal 1987 al 30 giugno 1998 come aiuto medico del laboratorio analisi del presidio 
ospedaliero di Gorizia.(ASS2 Isontina). Ha partecipato a numerosi congressi e corsi di formazione 
nelle materie attinenti, particolarmente in microbiologia. Dal primo luglio 1998 al 31 dicembre 2009 
come dirigente medico di primo livello presso il Servizio per le Tossicodipendenze di Gorizia e 
Monfalcone. Dal 2000 al 2003 è stato coordinatore dell'equipe per i disturbi alimentari. -Ha seguito nel 
1999 il corso di perfezionamento in MEDICINA DELLE FARMACOTOSSICODIPENDENZE presso il 
dipartimento di FARMACOLOGIA dell'Università degli Studi di Padova (prof.L.Cima) -Ha partecipato 
come relatore al congresso europeo ERIT, tenuto a Porto(Portogallo), febbraio 2000,  sulle 
tossicodipendenze, sempre sul significato delle medicine complementari. -Nell’anno accademico 
2000/01 ha frequentato il corso di perfezionamento in REFLESSOLOGIA E MEDICINE 
COMPLEMENTARI istituito ai sensi dell’Art. 16 del D.P.R. 10.3.1982 n.162 presso l’università di 
Padova. Si è interessato del colloquio motivazionale esteso alle problematiche esistenziali, 
affiancando all’approccio di tipo eclettico, un approccio esistenziale al paziente. Nell’anno 2002-2003 
ha seguito il corso di ipnosi medica presso il San Carlo Borromeo di Milano dal 25-10-2002 al 
18-1-2003. Nell’anno 2004 ha completato il primo anno della scuola di Omeopatia, Omotossicologia 
e Discipline integrate.  Ha partecipato nell’anno 2004-2005 al corso di formazione per i medici per il 
FVG per l’esercizio delle medicine complementari, come formatore.  E’ stato promotore, presso il 
SerT di Gorizia, di iniziative di animazione e attività fisiche (yoga, gite escursionistiche, bioenergetica 
di Lowen, arteterapia) sia con terapie omotossicologiche ed agopunturali. E’ stato componente di un 
gruppo di ricerca italiano (GIR) sugli Stati Modificati di Coscienza nella cura delle 
tossicodipendenze,E’stato responsabile di un progetto ECM, sul Significato delle Medicine non 
Convenzionali, per i medici di base dell’ASS 2 Isontina.  Ha promosso gli approcci non convenzionali 
nei seguenti congressi: PAVIA, giugno 1998 "UNCONVENTIONAL MEDICINE", progetto europeo 
CostB4. Congresso nazionale Ussl 5 Ovest Vicentino Titolo della relazione:  “Significato delle 
Medicine non Convenzionali nella cura del tossicodipendente” Villa Cordellina Lombardi-Montecchio 
Maggiore (Vicenza) Vicenza,24-9-1999. Congresso Europeo sulle Tossicodipendenze ERIT Porto 
(Portogallo) 2-3-4 Febbraio 2000 titolo della relazione: Tossicodipendenze e Medicine non 
Convenzionali. Ha frequentato la scuola di Psicoterapia Lacaniana a Mestre e si è diplomato presso 
la Scuola di Psicoterapia della Gestalt di Trieste, ed è iscritto all'Albo degli Psicoterapeuti di Gorizia 
al n°30. dal 2010 in pensione quale dipendente dell’AAS2 Isontina e attualmente svolge attività di 
psicoterapeuta presso il proprio studio in Viale d'Annunzio 15. Dal giugno 2020 consulente specialista 
presso il SerD ASUGI.

Gorizia, 17.05.2022                               dr. Flavio Komauli
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