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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

 

20 Ott.2021 – ad oggi               Assistente Specialistica 

Coop. Sociale GEA 

Via Monsignor Olivares 1 Nepi 01036 

- AEC- presso l’I.I.S. “Midossi” Civita castellana 

Attività e settore Educazione ed Istruzione 

 

 

08 Marzo.2021 – ad oggi          Operatrice Antiviolenza 

Centro Antiviolenza Penelope 

Via della Pettinara 4  VITERBO 01100 

- Associazione Kyanos 

Attività e settore Sociale 

 

5 Set. 2016 - ad oggi Psicoterapeuta 

Studio di psicologia/psicoterapia 

Centro Culturale “La Caterinaccia” 

Via delle Mura 17 Viterbo 01100 

- Associazione Kyanos 
 

- Psicologa/Psicoteruta Analitico Transazionale 

 

Attività o settore Psicologa/Psicoterapeuta  

 

 

07.Gen.2020- a 10 Giu.2021 Assistente Domiciliare 

Coop. Sociale GEA 
 

Via Monsignor Olivares 1 Nepi 01036 
 

.- Assitente domiciliare per i Servizi Sociali del Comune di Viterbo 

Attività e settore Servizi sociali 

 

20 Nov.2019 – 08 Giug, 2020  Assistente Specialistica 

Coop. Sociale GEA 

Via Monsignor Olivares 1 Nepi 01036 

- AEC- presso l’I.I.S. “Alessandro Farnese” Montalto di Castro 

 
Attività e settore Educazione ed Istruzione 

 
24 Gen. 2017- 1 Magg. 

2019 

 
 

 

 

 

 

 
3 Ott. 2016 - 30 Lugl, 

2018 

Psicologa 
Eurisa Società Cooperativa Sociale 

Via Conicella 17, 00040 Lanuvio (Italia) 
 

- Sostegno psicologico 
 

Attività o settore Attività di accoglienza immigrazioni 

 

Docenza universitaria e in istituti di insegnamento 
superiore 
Studium srl Formazione Universitaria 

via Matera 18, 00182 Roma (Italia) 

 
- Attività di docenza 

 

Attività o settore Istruzione e formazione 



29 Gen. 2016 - 31 Lug.2017 Docenza di psicologia 

Scuola Artemisia 

Via Vico Quinzano 6, 01100 Viterbo (Italia) 

- Docente di psicologia (marketing) 

Attività o settore Istruzione e formazione 

10 Gen. 2012 - 30 Lug.2015 Sostegno psicologico ADHA e DSA 
C.E.A.S. Coop. Sociale Srl 

Moscatelli Antonio 284, 00013 Mentana RM 

 
 

- Sostegno psicologico bambini con ADHD/DSA 

Attività o settore Psicologia 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

29 Febbr.- 20 Giug. 2020 

 

 

 

 

 

17 Giugn. 2020 

 

 

 

Magg. - Giugn. 2018 

 

 

 

 

 
1 Apr. 18 - 31 Dic. 2018 

 

 

 

 

 
4 Mar. 17-20 Mag.2018 

 

 

 

 
Corso per operatrici antiviolenza 

Corso in FAD 

Coop Sociale Olnus PRASSI E RICERCA 

Via Eleonora D’Arborea 12 Roma 

 

Master in FAD di I livello in “Filosofia e Scienze Umane” 

Università per stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria 

Ente accreditato M.I.U.R. 

Conseguimento dei 24 CFU 

Ecampus Università 

Via Matera 18, 00182 Roma 

 

 
Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” 

Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura. 

 

 
Conduttore clinico in Training Autogeno e Tecniche di Rilassamento 

Corso di perfezionamento in tecniche di rilassamento, Roma (Italia) 

UPS - università Pontificia Salesiana 

Piazza dell’Ateneo Salesiano 1, 00139 Roma (Italia) 

 

6 Nov. - 8 Nov. 2017 Master I livello EMDR 

Master di Primo Livello in EMDR 

Università Pontificia Salesiana 

Piazza dell’Ateneo Salesiano 1, 00139 Roma (Italia) 
 

 

25 Set. 2013-5 Giu. 2016 Tirocinio di psicologia 

AUSL Viterbo Distretto 3 

via Enrico Fermi 15, 01100 Viterbo (Italia) 

- Affiancamento allo psicologo nel reparto di neuropsichiatria infantile 

 

22 Ott. 2011-6 Giu. 15 Psicoterapeuta 

SSSPC - Scuola Superiore di Specializzazione in Psicoterapia 

Clinica piazza Ateneo Salesiano 1, 00139 Roma (Italia) 

- Affiancamento degli operatori nel sostegno psicologico 

 
20 Ott.2009-25 Giu. 

2010 Tirocinio in psicologia 

Casa Famiglia "Padre Monti" 

via Primo Dorello (La Storta), 00123 Roma (Italia) 

- Affiancamento degli operatori nel sostegno psicologico 

23 Mag. 2011 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio 

03 Ott. 2004-25 Giu.2010 Laurea Specialistica in Psicologia dell'Educazione 

UPS - Università Pontificia Salesiana 

Piazza dell'Ateneo Salesiano 1, 00139 Roma (Italia) 



COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
Competenze linguistiche 

 

 

italiano 

 
 
 

 
 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 

Francese B1 B1 B2 B2 B1 
 

 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

 
 
 
 

Competenze comunicative 

 
Buone competenze comunicative apprese durante il percorso formativo sia 

quello universitario che specialistico. 

Nello specifico ottima capacità di condurre un colloquio clinico e una dinamica di gruppo. 
Buone competenze comunicative anche nella relazione con i bambini acquisite durante le 
attività di tirocinio e laboratori creativi. Membro dell’Associazione di promozione sociale 
APERTAMENTE Via del Monti Cimini 73 Viterbo 

Membro dell’Associazione KYANOS Viterbo 
 
 

2015 - Animatrice presso Campi estivi 

2014 - Educatrice presso campi estivi Scuola Tennis Club (Viterbo) 
2014 - Psicologa presso Società Sportiva Scuola Calcio Pianoscarano (Viterbo) 

 
Competenze organizzative e Buone competenze organizzative e gestionali acquisite durante l'esperienza all'interno 

gestionali dell'Associazione "Apertamente " dove il buon lavoro 
dipende dalla capacità di lavorare in team, in maniera coordinata. 

 
 
 

 
Competenze professionali 

Conoscenza e capacità di utilizzo dei test psicodiagnostici quali: MMPI-2, MILLON III, WAIS, 
WISC IV, LEITER, WPPSI, TEST DELLA FAMIGLIA, TEST DELL’ALBERO, TEST DELLA FIGURA 
UMANA, TEST DEL BAMBINO SOTTO LA PIOGGIA BENDER, CORNOLDI, TAT, CAT. 

 
 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 

Creazione di Risoluzione di 

delle Comunicazione Sicurezza 

Contenuti problemi 

informazioni 

 
Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 
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