
 

RITA 
CUOMO 

CONTATTI 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 Discrezione e puntualità 
 Problem solving 

 Empatia 
 Organizzative 

 Ordine e pulizia 
 Comunicazione interpersonale 

 

LINGUE E INFORMATICA 

°Conoscenza lingua inglese: intermedia 

°Conoscenza pacchetto Microsoft Office: 
avanzata 

 

ALTRI INTERESSI 

Pratico equitazione e tennis. Mi piace 
leggere, ballare e fare trekking. Adoro la 

fotografia. 

 

 

 

 ESPERIENZE PROFESSIONALI 

2004 

Avon 

Promoter 

 

12/2010 - 02/2011 

Vivi La Vita S.r.l. 

Figurante 

Modella 

 

03/2011 - 06/2011 

Brogi Abbigliamento 

Commessa 

 

12/2011 - 06/2014 

Bulgarini Camicie di Cuomo Rita 

Titolare di Impresa Commerciale 

 

12/2014 - 04/2011 

Camicie d’Arte 

Commessa 

 

10/2019 

Costruzioni Stirpe  

Dipendente  

 

2020 - 2021 

Panta Impianti e Costruzioni S.r.l. 

Amministratrice  

 

03/2022 

Panta Impianti e Costruzioni S.r.l. 

Impiegata Amministrativa 

 

ISTRUZIONE 

07/2009 

Istruzione Secondaria Superiore-Ordine Classico- Scientifico- Magistrale 



 

Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Brocca”, Veroli, Frosinone 

Diploma di Liceo Socio-Psico-Pedagogico 

 

CORSI 

2002 – 2009 

DANZA CLASSICA E MODERNA 

Associazione Work in Progress 

Associazione Flex N Fit 

 

2002 – 2009 

LABORATORIO TEATRALE 

Teatro Labrys 

 

2008/2009 

ARVAS  

Associazione Regionale Volontari Assistenza Sanitaria 

Piazzale Antonio Tosti, 4 - 00147 – Roma 

AMCI 

Associazione Medici Cattolici Italiani 

Via della Conciliazione, 10 – 00193 - Roma 

Corso di educazione sanitaria per il servizio di assistenza agli infermi 

Patrocinato dal Ministero della Salute 

 

06/2019 

P.E.K.I.T. Expert 

Reg. N. 000000033194 

Permanent Education Knowledge Informtion Technology Project 

Aut. Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca – Dipartimento per 
l’Istruzione – Prot. A00DGPERS 6235 DEL 25/06/2010 

 

02/2020 

Formazione per Datori di Lavoro RSPP “Rischio Alto” 

Mansione: 001 – DATORE DI LAVORO 

Macrosettore: F 

Settore: 41 

 

 


