
Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI     PARMANENSE SONIA

VIA DELLA MARRANELLA DI MARINO 136, 00047 MARINO (ITALIA) 

366.4331246    

daniele-rm@hotmail.it 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2009–2020 Autista
Tozzii autotrasporti srl, Roma 
trasporto carburanti

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Patente di guida B, CE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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VIA TRENTO, 30, CIAMPINO (ROMA)

32000297859

05/2019-03/2020

02/2016-12/2018

04/2016-07/2017

03/2015-11/2015

04/2004-10/2007

04/2004-10/2004

03/2002-10/2003

04/2002-10/2002

09/1984-07/1989

Addetta alle pulizie
Cooperativa Yougenio
Pulizie presso B&B e uffici privati

Addetta alle pulizie
Imprese, uffici privati
Roma
Cura degli spazi pubblici e delle abitazioni

Assistente alla persona/badante
Privati, Ciampino
Assistenza agli anziani

Operatrice Call Center Outbound
Vitha Caffè / Fastweb, Roma
Operatrice addetta al telemarketing

Addetta alle pulizie della struttura / guardarobiera
Teatro delle Arti, Salerno
Cura degli spazi aperti al pubblico;
addetta alla pulizia e alla custodia di abbigliamento

Assistente organizzativa
Costumeria Teatrale Animazione 90, Salerno
Attività di sartoria e costumeria;
addetta alla gestione dell’agenda;
supporto alle attività del teatro

Addetta alla pulizie per uffici, negozi e condomini
Global Service, Salerno
Cura degli spazi aperti al pubblico

Commessa
Giochi & Giocattoli, Salerno
Supporto alle attivià del negozio;
accoglienza clienti

Diploma Liceo Artistico
Liceo Carlo Levi, Eboli

OCCUPAZIONE DESIDERATA Addetta alle pulizie

Curriculum vitae  D'ANDREA ILARIA

Nuova Immagine srl, Roma 
Presso Panorama Tiburtina

2014
Ho prestato volontariato anche nelle seguenti associazioni:
Batticinque (in assistenza di utenti diversamente abili)
Quelli del nove (come animatrice)
Voce giovane (volontariato in diversi settori)

01/2014–alla data attuale 

04/2015–2016
Proseguimento del “ bando AEC” presso Azienda Comunale ASP di Ciampino, svolgimento del 
servizio nelle scuole pubbliche in assistenza e a sostegno di minori diversamente abili.
Tengo a precisare che saltuariamente su richiesta dell’ Azienda ASP srl , ho perseguito 7 anni di 
servizio presso scuole di primo e secondo circolo come AEC, e come Educatrice presso “Asilo Nido 
AXEL”.

08/2015–01/2016 Promoter e addetta alle vendita
Equivalenza, Roma 
Nei punti vendita di Via Candia e Via Appia Nuova

11/2015
ASP 
Ho iniziato il mio rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” con la mansione di Aec.

01/2016
ASP 
Ho proseguito il mio rapporto di lavoro con la medesima azienda comunale “Asp” sempre nella 
mansione di Aec fino a chiusura del plesso scolastico.

09/2017
ASP 
Ho intrapreso nuovamente il rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” nella mansione di Aec fino a 
chiusura delle scuole.
In questi anni ho avuto l’opportunità, tramite l’Azienda “Asp” di conseguire il mio servizio lavorativo 
anche come educatrice nei nidi comunali “Axel” e “Girasole” (in sostituzione del personale)

09/2018
Ho proseguito il rapporto lavorativo con l'azienda Asp con mansione di Aec (Oepa).
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

11/2019
Ho intrapreso lavoro come educatrice per Asp.
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2006 Licenza media
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Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI PARMANENSE SONIA

VIA DELLA MARRANELLA DI MARINO 136, 00047 MARINO (ITALIA) 

366.4331246    

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2009–2020 Autista
Tozzii autotrasporti srl, Roma 
trasporto carburanti

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Patente di guida B, CE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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dal 2018

dal 2009 al 2013

dal 1999 al 2009

dal 1988 al 1991

04/2004-10/2007

04/2004-10/2004

Spedizione e logistica
Caffè Martella

Grafico editoriale e pubblicitario
Editrice Italiani nel Mondo s.r.l.
Roma

Grafico editoriale e pubblicitario
Adel Grafica s.r.l.
Roma

Gerente Supermercato
Frescodì - Gruppo Nicolai
Roma

Grafico editoriale
Edizioni Locali s.r.l. (Longarini Editore)

Diploma di Scuola Media Superiore

Operatore dattilografo su tastiera cieca

Attestato di frequenza corso di web design presso 
centro autorizzato Adobe

Attestato di frequenza corso wordpress e woo-
commerce presso centro autorizzato Adobe

Curriculum vitae D'ANDREA ILARIA

Nuova Immagine srl, Roma 
Presso Panorama Tiburtina

2014
Ho prestato volontariato anche nelle seguenti associazioni:
Batticinque (in assistenza di utenti diversamente abili)
Quelli del nove (come animatrice)
Voce giovane (volontariato in diversi settori)

01/2014–alla data attuale 
Lavoro privatamente presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

04/2015–2016
Proseguimento del “ bando AEC” presso Azienda Comunale ASP di Ciampino, svolgimento del 
servizio nelle scuole pubbliche in assistenza e a sostegno di minori diversamente abili.
Tengo a precisare che saltuariamente su richiesta dell’ Azienda ASP srl , ho perseguito 7 anni di 
servizio presso scuole di primo e secondo circolo come AEC, e come Educatrice presso “Asilo Nido 
AXEL”.

08/2015–01/2016 Promoter e addetta alle vendita
Equivalenza, Roma 
Nei punti vendita di Via Candia e Via Appia Nuova

11/2015
ASP 
Ho iniziato il mio rapporto di l oro con l’Azienda “Asp” con la mansione di Aec.

01/2016
ASP 
Ho proseguito il mio rapporto di lavoro con la medesima azienda comunale “Asp” sempre nella 
mansione di Aec fino a chiusura del plesso scolastico.

09/2017
ASP 
Ho intrapreso nuovamente il rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” nella mansione di Aec fino a 
chiusura delle scuole.
In questi anni ho avuto l’opportunità, tramite l’Azienda “Asp” di conseguire il mio servizio lavorativo 
anche come educatrice nei nidi comunali “Axel” e “Girasole” (in sostituzione del personale)

09/2018
Ho proseguito il rapporto lavorativo con l'azienda Asp con mansione di Aec (Oepa).
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

11/2019
Ho intrapreso lavoro come educatrice per Asp.
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2006 Licenza media
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INFORMAZIONI PERSONALI PARMANENSE SONIA

VIA DELLA MARRANELLA DI MARINO 136, 00047 MARINO (ITALIA) 

366.4331246

daniele-rm@hotmail.it 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2009–2020 Autista
Tozzii autotrasporti srl, Roma 
trasporto carburanti

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Patente di guida B, CE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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VIA TRENTO, 30, CIAMPINO (ROMA)

32000297859

sonia.parmense@lib o.it

05/2019-03/2020

02/2016-12/2018

04/2016-07/2017

03/2015-11/2015

04/2004-10/2007

04/2004-10/2004

03/2002-10/2003

04/2002-10/2002

09/1984-07/1989

Addetta alle pulizie
Cooperativa Yougenio
Pulizie presso B&B e uffici privati

Addetta alle pulizie
Imprese, uffici privati
Roma
Cura degli spazi pubblici e delle abitazioni

Assistente alla persona/badante
Privati, Ciampino
Assistenza agli anziani

Operatrice Call Center Outbound
Vitha Caffè / Fastweb, Roma
Operatrice addetta al telemarketing

Addetta alle pulizie della struttura / guardarobiera
Teatro delle Arti, Salerno
Cura degli spazi aperti al pubblico;
addetta alla pulizia e alla custodia di abbigliamento

Assistente organizzativa
Costumeria Teatrale Animazione 90, Salerno
Attività di sartoria e costumeria;
addetta alla gestione dell’agenda;
supporto alle attività del teatro

Addetta alla pulizie per uffici, negozi e condomini
Global Service, Salerno
Cura degli spazi aperti al pubblico

Commessa
Giochi & Giocattoli, Salerno
Supporto alle attivià del negozio;
accoglienza clienti

Diploma Liceo Artistico
Liceo Carlo Levi, Eboli

OCCUPAZIONE DESIDERATA Addetta alle pulizie

Curriculum vitae D'ANDREA ILARIA

Nuova Immagine srl, Roma 
Presso Panorama Tiburtina

2014
Ho prestato volontariato anche nelle seguenti associazioni:
Batticinque (in assistenza di utenti diversamente abili)
Quelli del nove (come animatrice)
Voce giovane (volontariato in diversi settori)

01/2014–alla data attuale 
Lavoro privatamente presso una famiglia della mia zona in assis

ten
za versamente abile

(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

04/2015–2016
Proseguimento del “ bando AEC” presso Azienda Comunale ASP di Ciampino, svolgimento del 
servizio nelle scuole pubbliche in assistenza e a sostegno di minori diversamente abili.
Tengo a precisare che saltuariamente su richiesta dell’ Azienda ASP srl , ho perseguito 7 anni di 
servizio presso scuole di primo e secondo circolo come AEC, e come Educatrice presso “Asilo Nido 
AXEL”.

08/2015–01/2016 Promoter e addetta alle vendita
Equivalenza, Roma
Nei punti vendita di Via Candia e Via Appia Nuova

11/2015
ASP 
Ho iniziato il mio rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” con la mansione di Aec.

01/2016
ASP 
Ho proseguito il mio rapporto di lavoro con la medesima azienda comunale “Asp” sempre nella 
mansione di Aec fino a chiusura del plesso scolastico.

09/2017
ASP 
Ho intrapreso nuovamente il rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” nella mansione di Aec fino a 
chiusura delle scuole.
In questi anni ho avuto l’opportunità, tramite l’Azienda “Asp” di conseguire il mio servizio lavorativo 
anche come educatrice nei nidi comunali “Axel” e “Girasole” (in sostituzione del personale)

09/2018
Ho proseguito il rapporto lavorativo con l'azienda Asp con mansione di Aec (Oepa).
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

11/2019
Ho intrapreso lavoro come educatrice per Asp.
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2006 Licenza media
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 Curriculum vitae  D'ANDREA ILARIA

Nuova Immagine srl, Roma 
Presso Panorama Tiburtina

2014
Ho prestato volontariato anche nelle seguenti associazioni:
Batticinque (in assistenza di utenti diversamente abili)
Quelli del nove (come animatrice)
Voce giovane (volontariato in diversi settori)

01/2014–alla data attuale 
Lavoro privatamente presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

04/2015–2016
Proseguimento del “ bando AEC” presso Azienda Comunale ASP di Ciampino, svolgimento del 
servizio nelle scuole pubbliche in assistenza e a sostegno di minori diversamente abili.
Tengo a precisare che saltuariamente su richiesta dell’ Azienda ASP srl , ho perseguito 7 anni di 
servizio presso scuole di primo e secondo circolo come AEC, e come Educatrice presso “Asilo Nido 
AXEL”.

08/2015–01/2016 Promoter e addetta alle vendita
Equivalenza, Roma 
Nei punti vendita di Via Candia e Via Appia Nuova

11/2015
ASP 
Ho iniziato il mio rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” con la mansione di Aec.

01/2016
ASP 
Ho proseguito il mio rapporto di lavoro con la medesima azienda comunale “Asp” sempre nella 
mansione di Aec fino a chiusura del plesso scolastico.

09/2017
ASP 
Ho intrapreso nuovamente il rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” nella mansione di Aec fino a 
chiusura delle scuole.
In questi anni ho avuto l’opportunità, tramite l’Azienda “Asp” di conseguire il mio servizio lavorativo 
anche come educatrice nei nidi comunali “Axel” e “Girasole” (in sostituzione del personale)

09/2018
Ho proseguito il rapporto lavorativo con l'azienda Asp con mansione di Aec (Oepa).
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

11/2019
Ho intrapreso lavoro come educatrice per Asp.
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2006 Licenza media
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Lingua madre

Competenze digitali

02/2018

Trattamento dati

Italiano

Eccellente conoscenza dei prodotti Adobe. Indesign, Photo-
shop, Illustrator, Acrobat. 
Ottima conoscenza del pacchetto Office 2019. 
 
Web design e social media manager 
 
Buona conoscenza del montaggio video.

Sommelier Ais

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio 
curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 
13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali

MORETTI MARCO Curriculum vitae  D'ANDREA ILARIA

Nuova Immagine srl, Roma 
Presso Panorama Tiburtina

2014
Ho prestato volontariato anche nelle seguenti associazioni:
Batticinque (in assistenza di utenti diversamente abili)
Quelli del nove (come animatrice)
Voce giovane (volontariato in diversi settori)

01/2014–alla data attuale 
Lavoro privatamente presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

04/2015–2016
Proseguimento del “ bando AEC” presso Azienda Comunale ASP di Ciampino, svolgimento del 
servizio nelle scuole pubbliche in assistenza e a sostegno di minori diversamente abili.
Tengo a precisare che saltuariamente su richiesta dell’ Azienda ASP srl , ho perseguito 7 anni di 
servizio presso scuole di primo e secondo circolo come AEC, e come Educatrice presso “Asilo Nido 
AXEL”.

08/2015–01/2016 Promoter e addetta alle vendita
Equivalenza, Roma 
Nei punti vendita di Via Candia e Via Appia Nuova

11/2015
ASP 
Ho iniziato il mio rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” con la mansione di Aec.

01/2016
ASP 
Ho proseguito il mio rapporto di lavoro con la medesima azienda comunale “Asp” sempre nella 
mansione di Aec fino a chiusura del plesso scolastico.

09/2017
ASP 
Ho intrapreso nuovamente il rapporto di lavoro con l’Azienda “Asp” nella mansione di Aec fino a 
chiusura delle scuole.
In questi anni ho avuto l’opportunità, tramite l’Azienda “Asp” di conseguire il mio servizio lavorativo 
anche come educatrice nei nidi comunali “Axel” e “Girasole” (in sostituzione del personale)

09/2018
Ho proseguito il rapporto lavorativo con l'azienda Asp con mansione di Aec (Oepa).
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

11/2019
Ho intrapreso lavoro come educatrice per Asp.
Lavoro privato presso una famiglia della mia zona in assistenza di un utente diversamente abile 
(patologia Tetraplegia), presso Via San Donato di Ninea, 24.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2006 Licenza media
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 Curriculum vitae  D'ANDREA ILARIA

Scuola media "Leonardo da Vinci", Ciampino 

06/2009 Attestato di qualifica superiore
Istituto Professionale "Maffeo Pantaleoni", Frascati 
Prova finale d'idoneità in qualità di TECNICO dei SERVIZI SOCIALI

2010–2011 Attestato AIRSaM
Specializzazione in patologie psichiatriche ed inserimento sociale e lavorativo

2013–2014 Diploma di DIRIGENTE di COMUNITA'
Scuola paritaria "A.B. NOBEL", Roma - Colle Aniene 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2 A2

spagnolo B1 B1 B1 B1 B1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottima predisposizione ai contatti interpersonali, attitudine a lavoro autonomo e di gruppo;
Buone capacità di organizzazione, professionalità e metodologia nel lavoro.

Competenze organizzative e
gestionali

In qualità di dirigente di comunità elenco qui tutte le capacità tecnico-organizzative e artistiche di cui 
sono dotata
In qualità di educatore opero in un ambiente armonico al fine di sviluppare le  capacità psico-fisiche 
dei minori,anziani e diversamente abili al fine di favorire la socializzazione attraverso lo studio e 
l’applicazione di metodologie educative,al fine di strutturare e organizzare spazi e materiali.

Competenze professionali Nell’ ambito scolastico ho avuto la possibilità di adibire la mia figura professionale verso tutte le fascie 
d’età acquisendo le competenze adatte in molte tipologie di strutture:
- Minori: (asilo nido, centro bambino-genitore, centro gioco-educativo,servizio domiciliare,assistenza 
domiciliare e scolastica,comunità edcativa,centro minori e famiglie,centro diurno e ludoteca);

- Anziani: (centri rivolti ad anziani come: RSA, casa di riposo,centro diurno,comunità,alloggi e case 
albergo);

- Diversamente abile:

- Servizi integrati alla famiglia: (centro diurno, integrazione scolastica,formazione 
professionale,integrazione lavorativa);

- Servizi a sostituzione della famiglia: (case famiglia,centro diurno,comunità alloggio,centri 
residenziali).

Altre competenze Ottima predisposizione nel: disegno artistico e tecnico, ballo e canto.
Musicoterapia e animazione, capacità di sviluppare attività ludico-ricreative e di studio differenziato.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Ottime conoscenze informatiche dei principali software gestionali e pacchetto Microsoft Office.
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 Curriculum vitae  D'ANDREA ILARIA

Scuola media "Leonardo da Vinci", Ciampino 

06/2009 Attestato di qualifica superiore
Istituto Professionale "Maffeo Pantaleoni", Frascati 
Prova finale d'idoneità in qualità di TECNICO dei SERVIZI SOCIALI

2010–2011 Attestato AIRSaM
Specializzazione in patologie psichiatriche ed inserimento sociale e lavorativo

2013–2014 Diploma di DIRIGENTE di COMUNITA'
Scuola paritaria "A.B. NOBEL", Roma - Colle Aniene 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2 A2

spagnolo B1 B1 B1 B1 B1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottima predisposizione ai contatti interpersonali, attitudine a lavoro autonomo e di gruppo;
Buone capacità di organizzazione, professionalità e metodologia nel lavoro.

Competenze organizzative e
gestionali

In qualità di dirigente di comunità elenco qui tutte le capacità tecnico-organizzative e artistiche di cui 
sono dotata
In qualità di educatore opero in un ambiente armonico al fine di sviluppare le  capacità psico-fisiche 
dei minori,anziani e diversamente abili al fine di favorire la socializzazione attraverso lo studio e 
l’applicazione di metodologie educative,al fine di strutturare e organizzare spazi e materiali.

Competenze professionali Nell’ ambito scolastico ho avuto la possibilità di adibire la mia figura professionale verso tutte le fascie 
d’età acquisendo le competenze adatte in molte tipologie di strutture:
- Minori: (asilo nido, centro bambino-genitore, centro gioco-educativo,servizio domiciliare,assistenza 
domiciliare e scolastica,comunità edcativa,centro minori e famiglie,centro diurno e ludoteca);

- Anziani: (centri rivolti ad anziani come: RSA, casa di riposo,centro diurno,comunità,alloggi e case 
albergo);

- Diversamente abile:

- Servizi integrati alla famiglia: (centro diurno, integrazione scolastica,formazione 
professionale,integrazione lavorativa);

- Servizi a sostituzione della famiglia: (case famiglia,centro diurno,comunità alloggio,centri 
residenziali).
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