
 
 
CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI: 
                                                                        * iTALIANO (BUONO) 
                                                                        * INGLESE (metodo Shenker - livello 50 - da rispolverare - ) 
                                                                        * SPAGNOLO (soggiorni vari all'estero sud America, Spagna) 
                                                                          Capacità di lettura   (buono) - 
                                                                          Capacità di scrittura (suff.) 
                                                                          Capacità di espressione orale (suff.) 
 
     
CAPACITÀ COMPETENZE RELAZIONALI: SICURAMENTE I TANTI RUOLI AVUTI, L' AVER SEMPRE COORDINATO 
SEGRETERIE E ASSOCIAZIONI, ORGANIZZAZIONI SINDACALI, MI METTONO IN GRADE DI AVER SVILUPPATO 
GRANDE EMPATIA E COMPETENZA! 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE:     * Attestati di studi di attività terapeutiche, seminari su alimentazione, psiche. 
                                                                    * Corso triennale di terapeuta Riflessologa Plantare e Metamorfica. 
                                                                    * Corsi e seminari per terapeuti vari con attestato. 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI:      * Fondatrice della Sezione Scout " Assoraider" di Pomezia avente finalità di 

promozione, organizzazione e valorizzazione dell'attività educativa rivolta a 
bambini , adolescenti ed oltre, al rispetto dell'ambiente naturale, delle persone, 
degli  animali ed alla solidarietà  dell'insieme. 

 
                                                                   * Fondatrice  insieme ad altri tre colleghi terapeuti dell' ASSOCIAZIONE A.R.P.E. 

(Arti Esistenziali e Guarigione Psicocorporea Evolutiva), l'oggetto dell'associazione 
è quello di promozione e sviluppo della persona umana  e delle relazioni 
interpersonali. In particolare la filosofia su cui si fonda è quella del significato 
profondo dell'Uomo come persona, con il pieno diritto di esercitare la propria 
libertà, di poter esprimere in pieno la capacità di poter essere solidale, amare sé e 
gli altri in una relazione pienamente soddisfacente e sviluppare le potenzialità 
innate, ma spesso represse, per non essere stati sufficientemente amati. Questa 
visione dell'esistenza fa parte dell'Antropologia esistenziale (segue ulteriore 
descrizione) . 

Curatrice di seminari terapeutici 
Curatrice di danze energetiche rivolte a gruppi. 

 
 
 
ATTIVITA' 5 STELLE 
                                                        * Primi banchetti per Acqua pubblica, partecipazione ed iscrizione nei primi comitati; 
                                                        * Partecipazione attiva e manifestazioni per il referendum vinto dai cittadini e disdettato 
da Napolitano; 
                                                        * Banchetti per referendum nazionali ed elezioni locali 
                                                        * Recente ed attivo affiancamento di Sonia Modica all'ultima campagna elettorale, 

regionale, con creatività congiunta su ambiti locali da visitare. 
                                                        * Approntamento progettuale per il coinvolgimento sociale di giovani ed anziani. 
                                                        * Grande considerazione di questo patrimonio che sta assumendo sempre più importanza 

(anziani) per non perderne il prezioso contributo. Iniziative e proposte! 
  

 

                                                                                                   


