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Cesare Canavera 
tel.  328.2014649                       canavera.cesare@tiscali.it  -  cesare.canavera@gmail.com  
 

Dati personali 
stato civile :             coniugato 
nazionalità :             italiana 
data di nascita :       14/10/1972 
luogo di nascita :     Musei (CA) 
residenza :              via G. Brodolini, 12           Domusnovas (CI) 

 

Titolo di studio : 
Diploma di Geometra (1990/91). 
Ulteriori qualifiche nel corso degli anni (veda a seguire). 

 

Corsi di specializzazione : 
Titolo di specializzazione in cantieristica e informatica previo corso di formazione 
della durata di “mille ore” finanziato dalla Comunità Europea e conseguito presso 
l’Istituto G. Veronesi di Rovereto (TN) nel 1997; Contabilità lavori. 
Ulteriori e successivi corsi formativi, conseguiti in diversi anni e sempre attinenti al 
settore edile su: Sicurezza di Cantiere, Ponteggi/Pimus, corsi informatici propedeutici 
all’ambito di utilizzo: disegno (autocad 2D), contabilità, consuntivi d’azienda e di 
cantiere, il tutto in abbinamento alle esperienze maturate sul campo; a questi si sono 
aggiunti corsi ed esperienze sui vari sistemi costruttivi (legno e C.A.), con applicazioni 
sulle certificazioni termiche (sistema involucro degli edifici), sia in campo edile che 
industriale fin dalla prima legge 10/91; a seguire ulteriori corsi: alla Geberit (sul 
flusso delle acque ed impiantistica idraulica), vari corsi sull’abbattimento dei ponti 
termici, sistemi a cappotto, facciate e tetti ventilati (weber, Edilmoderna), etc; 
Quale conseguenza e miglioria professionale, ho poi partecipato a vari Corsi su:  
gestione delle risorse umane, management e marketing aziendale. 
Qualifica di Educatore Finanziario, conseguito presso la A.I.E.F.   (veda sotto). 
Qualifica di consulente energetico su impiantistica ed energie rinnovabili; corsi svolti 
principalmente presso la SunService srl di Sassari. 
Corsi vari su impiantistica Termica per immobili indirizzo civile. 

 

Referenze del servizio militare : 
Tenente C.te Plotone Infrastrutture (dal 06/01/93 al 06/06/96). 

 

Conoscenze informatiche : 
Programmi di contabilità edile (Primus), vari utilizzi dei sistemi informatici di 
videoscrittura, foglio elettronico di calcolo e disegno (Autocad 2D), maturando negli 
anni una preparazione informatica di buon livello. 

 



Qualifiche professionali : 
Impiegato tecnico 6° Livello. 
Educatore Finanziario, conseguito presso A.I.E.F. (Associazione Italiana Educatori 
Finanziari). 

 

Mansioni Svolte: 
Responsabile tecnico aziendale e direttore tecnico di cantiere; 
Formazione e Gestione risorse umane; 
Veda sopra corsi di specializzazione; 
Diverse esperienze nella gestione delle risorse umane, con propria partiva iva, oggi 
chiusa. Negli ultimi anni, ho anche svolto attività di consulente d’azienda, nel settore 
finanziario e ristrutturazione aziendale, oltreché consulenza, vendita e installazione 
nel settore delle energie rinnovabili, in qualità di consulente Energetico. Sviluppo e 
programmazione progetti sul sistema Superbonus 110%. 
 

Mansione Attuale: 
Impiegato Tecnico presso impresa di costruzioni, gestione commesse, appalti lavori e 
gestione cantieri vari, a 360°. 

 

Tipologie dei lavori fin ora eseguiti : 
La mia attività lavorativa è iniziata fin da ragazzo, nei periodi estivi e durante gli studi; proseguita 
poi nell’esperienza militare di oltre 3 anni, quale volontario nell’Esercito Italiano, in qualità di 
Tenente c.te plotone INFRASTRUTTURE. 
Superata la suddetta fase della mia vita, dopo una breve esperienza da agente immobiliare, mi 
trasferii con mia moglie in Trentino A.A..  Iniziai l’esperienza lavorativa in qualità di montatore in 
carpenteria metallica; subito mi iscrissi ad un corso di formazione professionale in cantieristica, 
informatica e autocad, che sfociò in una interessantissima collaborazione con l’Impresa Marsilli 
S.p.A., società con sede in Rovereto (TN), che durò dal 1997 al 2003 e con la quale realizzai, 
- In ambito civile: 
 Costruzione palazzina di civile abitazione composta da 45 unità abitative; 
 Costruzione palazzina di civile abitazione composta da 24 unità abitative; 
 Costruzione edificio di civile abitazione (villa) composto su tre livelli di circa 160,00 

mq/piano e copertura in legno lamellare con terrazza a sbalzo, in Vallarsa; 
- In ambito industriale o pubblico: 
 Costruzione piattaforma d’atterraggio “elisoccorso” a servizio dell’Ospedale Civile di 

Rovereto (TN), realizzando una piattaforma su struttura in acciaio sopraelevata, riscaldata 
con impianto di riscaldamento a pavimento; 

 Ristrutturazione dei locali dell’ex Comune di Rovereto, appalto pubblico su immobile del 
1600; 

 Collaborato al restauro dei vecchi locali e scuderie del “Castel Beseno”, su immobili del 
1500; 

 Costruzione di un complesso di edifici e impianti industriali, per la produzione di energia 
elettrica (di cogenerazione), dal quale l’acqua di raffreddamento delle turbine dello stesso, 
veniva utilizzata per il “teleriscaldamento” di buona parte della città di Rovereto (TN); 

 Progettazione e gestione lavori di variante e ampliamento Cava Inerti, su escavazione, 
terrazzamenti montani, stoccaggi e lavorazione materiali, di proprietà della stessa Marsilli 
S.p.A.; 

 Costruzione  edificio, e ristrutturazione di altro attiguo, per la  creazione di uffici direttivi 
all’interno dello stabilimento chimico “Biochemie S.p.A.” (oggi Sandoz S.p.A.); 

 Costruzione  edificio di tipo industriale, su quattro livelli, per la realizzazione di una mega 
cabina elettrica a servizio di gran parte dello stabilimento chimico (interamente in C.A., 
circa 260,00 mq a piano e forometrie di passaggio linee cavi in fase di esecuzione); 



 Costruzione  edificio di tipo industriale, su tre livelli di 430,00 mq, con altezze interpiano di 
ml 6.55 netti, i solai “pieni” e spessi 50 cm in C.A.; costruzione per il contenimento di 
impianti a rischio esplosione, con annessa struttura di distribuzione in Pipe Rack, su 
palificazioni, per il trasporto di sostanze in vari punti dello stabilimento; 

 Ristrutturazione vecchio magazzino di circa 2000 mq, poi suddiviso in due settori: area 
uffici/laboratorio chimico ed area magazzini di stoccaggio, a servizio dei suddetti. 

Evidenzio che buona parte delle suddette opere sono state eseguite in uno stabilimento chimico e ad 
alto rischio, nel quale ogni lavorazione doveva essere preventivamente coordinata fra le diverse 
imprese, la Sicurezza e la Direzione di Stabilimento, attuata nell’ottica della Sicurezza ed 
ottimizzazione dei tempi di lavorazione. 
 

Nel 2003 per questioni personali, mi dimisi dalla suddetta azienda per ritrasferirmi in Sardegna, 
dove continuai a lavorare nel campo edile. Dal 18/11/03 al 17/02/04 con la Ditta SardaCosip 
S.p.A., contratto breve ove collaborai all’“Ampliamento dell’ex mattatoio di Quartu S.E.”.  Alla 
scadenza di detto mandato non ho ritenuto valido riconfermare tale collaborazione. 
Subito iniziai con l’Impresa “Angius Giuseppe e figli S.r.l.”, con la quale collaborai dal 
18/02/2004 al 24/11/2007, sempre in qualità di responsabile Tecnico di cantiere.   Con la suddetta 
realizzai quasi esclusivamente interventi su opere pubbliche: 

 Ristrutturazione dell’Istituto per anziani “Margherita di Savoia” in Iglesias (CI); 
 Ristrutturazione edifici dell’ex Comune e scuola di Uras (OR), in via Roma, da adibire a 

museo e centro culturale; 
 Partecipato alla realizzazione dell’R.S.A.(residenza sanit.assist.) di Quartu S.E., via Fiume; 
 Restauro e ristrutturazione integrale della Cattedrale “Santa Maria Maddalena” di Lanusei 

(OG). 
 

A fine 2007 ricevetti un’interessante proposta ed iniziai con altra impresa.  Venni assunto dalla 
Fesva Costruzioni S.r.l., con la quale collaborai dal 28/11/2007 al 01/07/2009 per conto della 
quale realizzai il complesso Turrinoa, Centro Commerciale sito nel Comune di Sestu (CA), lungo la 
ex SS.131 (di fronte alle Fornaci Scanu); realizzai inoltre tutta la parte interrata di una palazzina 
composta da negozi e appartamenti, sita nel Comune di Decimomannu (CA), in via Nazionale. 
Ultimati i suddetti interventi, iniziai una interessante collaborazione con la Ges.Cag.Costruzioni 
srl, con la quale vincemmo Appalto al Comune di Carbonia; realizzai 25 unità abitative su 5 
palazzine in “edilizia Sperimentale” (da febbraio 2010 a ottobre 2012). 
 

Ultimato detto intervento e considerata la prepotente crisi del campo edile, presi la decisione di 
rimettermi in gioco e cambiai totalmente ambito lavorativo. Dapprima nel settore vendite, poi da metà 
2013 ripresi a studiare per conto della SDL Centrostudi S.p.A., nell’ambito delle Anomalie Bancarie, 
Tributarie e Gestione aziendale, per poi occuparmi di Gestione delle Risorse Umane, nella formazione 
di collaboratori aziendali (con mia p.iva).   Lo studio è sfociato nella logica conseguenza del 
professionalizzare la mia figura e nel conseguire diversi titoli di management, gestione personale, etc, 
fino al raggiungimento dell’obbiettivo di Educatore Finanziario (conseguendo il titolo nell’estate 2016). 
In alternanza al suddetto, mi sono anche occupato della formazione e gestione del team di collaboratori 
nel campo delle Energie Rinnovabili ed Efficentamento Energetico.  Questo ha portato nel 2017 alla 
realizzazione di impianti fotovoltaici, impianti di condizionamento e la coordinazione di interventi edili, 
con la conseguente collaborazione con vecchie conoscenze del mondo edile. 
Grazie a questa ‘porta parallela’ è nata una collaborazione con la Edil Mi.Ro. srl, durata per circa 1 
anno e mezzo, successivamente con la Ecotecta srls, per circa un anno, successivamente con la Aellegi 
Costruzioni srl, per circa 1 anno ed infine con la Rea Ambiente srls, con la quale attualmente collaboro . 
 

Per conto della Edil.Mi.Ro. srl, ho realizzato vari interventi sul recupero del patrimonio edilizio 
esistente (bonus facciate 90% e bonus ristrutturazione 50%) in vari cantieri Cagliari/Sestu e diversi 
interventi manutentivi nell’immobile industriale/comm.le Turrinoa, ex ss.131 km 8.200 Sestu. 
Per conto della Ecotecta srls, vari interventi sul recupero edilizio, bonus 90%, bonus 50% e primi 
interventi SuperBonus 110%; inoltre manutenzione e ampliamento capannone industriale appaltato 



dalla soc. Op.Agrigest di Serramanna (CA), edificio sito nella zona P.I.P., per ampliamento nella 
lavorazione di Carciofi e Asparagi. 
Per conto dell’Aellegi Costruzioni srl, ho eseguito: ampliamento dell’Eurospin di Carbonia, sito nella 
via Dalmazia, e svariati interventi SuperBonus 110% in abbinamento a lavori in ecobonus, fino alla 
cessazione del rapporto di lavoro (fine luglio 2022). 
 
Attualmente collaboro con la Rea Ambiente srls, in qualità di Responsabile Tecnico aziendale 
(inquadrato quale impiegato Tecnico VI°livello); fra gli interventi eseguiti: cantieri Superbonus 110%, 
manutenzioni immobili e ristrutturazioni di vario tipo, sia a livello condominiale che di civile abitazione, 
restauro in centro storico a Cagliari e via dicendo, anche coadiuvati dai vari Bonus edilizi. A questi 
interventi in ambito civile, abbiamo eseguito alcuni interventi in ambito industriale (area industriale 
Macchiareddu), oltre ad occuparci di riciclo per categorie CER e interventi per conto delle società 
Tecnocasic, Promisa e Villaservices. 
 
 
 
 

 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali. 
 

Data 20/12/2023 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia
di protezione dei dati personali


