Curriculum Vitae

Nome: Fiorella Cusseddu

Diploma: di Istituto Tecnico - indirizzo Chimica.
Esperienze lavorative:

Assistente all'infanzia.

Commessa presso negozio commerciale.

Rappresentante di prodotti per la cura della persona e della casa.

Profilo

Cittadina attivamente impegnata nel sociale, con esperienza consolidata nella promozione
del benessere della comunita e dell’inclusione sociale. In qualita di Presidente
dell'associazione Auser Li Punti (Sassari), per 4 anni e altri 2 anni come membro del
Consiglio di amministrazione della stessa associazione. Collabora nel coordinamento di
iniziative rivolte in particolare alla popolazione anziana, favorendo partecipazione, salute e
coesione territoriale.

Esperienza e impegno civico

Presso - Associazione Auser Li Punti (Sassari)

Coordinamento delle attivita associative e dei volontari sul territorio
Promozione di politiche di invecchiamento attivo e inclusione sociale
Collaborazione con enti locali, scuole e associazioni per lo sviluppo di iniziative
comunitarie

e Organizzazione di eventi e progetti a carattere sociale, sportivo e culturale

Principali iniziative:

e Programmazione di progetti. Partecipazione attiva nella promozione di eventi
dedicati alla salute e alla prevenzione



e Eventi di Attivita motorie e Salute: sostegno a programmi di attivitd motoria per la
terza eta, con impatto positivo sul benessere fisico e socialita.

Competenze

Leadership e gestione di gruppi di volontari

Capacita organizzative e di coordinamento territoriale
Comunicazione e ascolto dei bisogni della comunita
Costruzione di reti tra associazioni, cittadini e istituzioni

Valori e obiettivi

Promozione della coesione sociale e della solidarieta
Attenzione alle politiche per gli anziani e le fasce fragili
Sviluppo di comunita attive e inclusive

Valorizzazione del territorio e della partecipazione civica

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e
del D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche.

Dichiarazione sostitutiva

Dichiaro che le informazioni riportate sono veritiere ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
445/2000.

Data: 16/04/2026

Firma: Cucseddv Fiorella
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