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INFORMAZIONI PERSONALI      Cherotti Mariagrazia 
 

 

  

 

    
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Addetta ai servizi di pulizia 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

Dic. 2019 - data attuale 
 
 
 
 
 

 
 

22 Giu. 17–dicembre 2019  

Addetta ai servizi di pulizia 
Pulinet servizi S.R.L. Baselga di Pinè (TN) (Italia) 
Attualmente lavoro presso  l ‘autostazione di Trento 
Presso la Trentino Trasporti  
Mi occupo della pulzia della stazione e delle zone esterne della stessa. 
Lavoro dale 14.00 all 19.30 da lunedì a venerdì 
 
 
Addetta ai servizi di pulizia 
Pulinet servizi S.R.L., Baselga di Pinè (TN) (Italia)  
Lavoro negli uffici del Cinformi presso Pastorale di Trento. 
Mi occupavo della pulizia quotidiana di 5 piani aventi sale d'attesa, bagni ed uffici, del giroscala e dell' 
ingresso. 

1 Nov. 11–21 Giu. 17 Addetta ai servizi di pulizia 
Pulinet Servizi S.R.L., Baselga di Pinè (TN) (Italia)  
Addetta alle pulizie presso la Casa di Riposo "Endrizzi"di Lavis (TN). 
Le mansioni ricoperte erano pulizia delle stanze, dei bagni e dei luoghi comuni ella struttura. 
Responsabile in particolare del 4° piano e delle sale da pranzo. 
  

1 Ott. 11–1 Nov. 11 Addetta ai servizi di pulizia 
Pulinet Servizi S.R.L., Baselga di Pinè (TN) (Italia)  
Addetta ai servizi di pulizia presso l'ospedale di Cles (TN) con la mansione di addetta alle pulizie e 
sanificazione dei vari locali con particolare cura ed attenzione rivolta all'igiene nelle sale operatorie e 
da parto della struttura. 

 
16 Feb. 08–30 Set. 11 

 
Addetta ai servizi di pulizia 
Dussmann Service S.R.L., Capriate (BG) (Italia)  
Lavoro presso ospedale S.Giovanni di Mezzolombardo (TN) come addetta ai servizi di pulizia e 
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sanificazione dei vari locali dell'ospedale compresi bagni, sale operatore, da parto e 
d'attesa; uffici; ingesso.  Dopo la chiusura del suddetto, sono stata trasferita presso l’ospedale di Cles 
con le stesse mansioni.  

 
1 Lug. 03–1 Set. 07 

 
Cameriera ai piani 
Hotel Garnì Villanova, Molveno (TN) (Italia)  
Assunta stagionalmente a titolo di cameriera ai piani con compito di pulizia di stanza e bagni e 
rifacimento dei letti del Garnì. 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

92–95 Operatore tecnico dell'abbigliamento  

Istituto CMC Centro Moda Canossa, Trento, Trento (Italia)  
  
Materie Generali : 
diritto, informatica, inglese, religione, ed. fisica 
Materie Professionali : 
storia del costume, merciologia, figurino, tecnica e confezione abbigliamento femminile, maschile, 
bimbo e sposa 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 
  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 A2 A2 A2 B1 

tedesco A1 A1 A1 A1 A1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative. Sono in grado di lavorare in autonomia e riesco a 
cooperare in gruppo. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sono in grado di gestire il mio lavoro in autonomia, ma so lavorare bene anche in gruppo. 
So organizzare i rifornimenti necessari per svolgere il mio lavoro, e suddividere il tempo a 
disposizione per effettuarlo al meglio.  
  

Competenze professionali Sono in grado di effettuare risanamenti usando macchinari appositi come monospazzole 
e aspiraliquidi. 
So usare la lucidatrice e la lavasciuga.  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente base Utente base Utente base   

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B  

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Informazioni generali Sono automunita e ho una discreta flessibilità oraria 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

