Youssef Garch

Data di nascita: 07/02/1996

Nazionalita: [taliana

Istruzione e Formazione

2016 — 2020

Universita degli Studi di Salerno

Laurea Triennale in Fisioterapia — 110 e Lode, Menzione alla Carriera

Tesi: Corpus Creatrix: La Riabilitazione Nella Danza e ’Evoluzione Epigenetica del Movimento
2010 - 2015

Liceo Classico Pietro Colletta, Avellino

Diploma di Maturita Classica — 98/100

Esperienze Formative

- Corso teorico-pratico “Drenaggio Linfatico ed Elementi di Terapia Manuale”
- Formazione in Fisioterapia Ecoguidata, Scuola Medical S.r.1.

- 12° Corso di Patologie Vascolari

- Giornate Ortopediche Salernitane — “Percorso Femore: risultati ad un anno”
- Corso C.1.O. Campania — “Il Punto sulla Stabilita Angolare”

- Idrokinesiterapia: Metodo A.S.P.

Attivita di Docenza (Espansione S.r.l.)

- 2025 — Corso di 50 otre: Le Terapic fisiche strumentali nei disturbi neuro-muscolati-scheletrici

2022 — Corso di 20 ore: Teleriabilitazione Respiratoria post-Covid
- 2021 — Corso di 8 ore: Teleriabilitazione: strumenti e ambiti
Tirocini Formativi

2015 -2019

- Polo Universitario — ASL Salerno



- Polo Pneumologico — UTIR, Scafati
- Polo Ospedaliero G. Da Procida, Salerno

Lingue Straniere

Inglese: Scritto — Buono | Patlato — Discreto | Letto — Buono
Arabo: Parlato — Discreto

Competenze Comunicative

- Relazione congiunta al V Convegno Nazionale M.A.D.S.S.

- 2° classificato “Premio Bateson” (livello nazionale)

- Eccellenti doti comunicative ¢ interpersonali maturate nei contesti clinici
Competenze Organizzative

Esperienza come rappresentante del Corso di Laurea in Fisioterapia
Competenze Tecniche

- Buona conoscenza del pacchetto Office, in particolare PowerPoint
- Uso di database scientifici (es. PubMed)

- Vincitore “Premio Nazionale Poster scientifico M.A.ID.S.S.”

Altre Informazioni

Patente di guida B (rilasciata il 17/12/2014)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo la normativa vigente (Legge 196/03).
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