Capacita E
Competenze

Esperienze
Lavorative E
Professionali

1972 - 1973

1973 -1974

1975 - 1985

e

&

]

& -Cusqno Milanino
e

e Uso degli strumenti per la
didattica interattiva

L

strategie di coinvolgimento degii

» Strategie relazionali stuclenti

« Tecniche diinsegnamento e Abilita organizzative

s Conoscenza dei disturbi = Elementi di vaiutazione
comportamentatl dellapprendimento

« Tecniche pedagogiche e Conoscenza dei iest

¢ Uso deil principaili strumenti standardizzat
informatici « Metodi di valutazione

« Tecniche di mediazione e
gestione dei confliffi
Conoscenzd dei modell
educalivi

L

Metodologie didatiiche

&

Insegnante scuola elementare
CUSANO MILANINO

« Pianificazione e preparazione delle lexioni e ctei materiok didattici.
« Progeltazione di iniziative didattiche volte allintegrazone ed alla
collaborazione fra gli alunni.

impiegata
£lf petrolifera - Milano

o Accoglienza e assistenza informativa o supporto delfutenza.
Cura delle relazioni con enti & collaboraiorn estemi.

Supplente scuola secondaria
Cormano,

s Colaborazione incrociola con insegnanti di alire materie per
limplemeniazione di solide reti di supporto e di quadi didatlict su
misura per gli studenti.

« Frequentaziene di numeresi seminari di sviluppo professionate incentrat]

su obieltlivi di apprendimento, gestione della classe, molivazione degl

studenti e attivitd di apprendimento coinvolgenii.

supporto ai colleghi nello svoigimento degli incarichi affidati.



1985 - 2016

08.2016 - 2024

Istruzione E
Formazione

1969 - 1972

1975 - 1981

Compelenze
Linguistiche

@

&

&

L

L 4

docente di ruolo di scuola secondaria di Educazione Fisica
cormano

« Valorizzazione della partecipazione altiva degli aliievi dile lezioni
attraverso un atteggiomento di accoglienza e di cscolto attivo.

« Progetiazione di atlivité stimolanti atte o favorire il coinvolgimento dedli
alunni.

« Utilizzo di strumenti digitcdi a supporto delie alfivita didatliche.

« Gestione delie relazioni con i genitor degli studenti,

« Parfecipazione alle riunioni del cofiegio docenti e agll incontri con
genitori degli studenti,

« Coliaborazione alforganizzazione di aftivita didaitiche, gite scolastiche
e visite diistruzione,

« Partecipazione alle commissioni d'esame di fine anno.

« Promozione in tulta la scuola delia cuttura det rispetio & uso attivo di
interventi comportameniali positivi e di metodi discipiinari di supporto di
varia notura.

pensionata

diploma di maturité, magistrale, iv istituto magistrale - miano

diploma di laurea di educazione fisica, Istituto Superiore di Educazione
Fisica - milano

taliono: LINGUA MADRE
B}

« Autorizzo il trattamenio dei dati personali presenti nel CV i sensi del
D.Lgs. 20187101 e del GDPR 8Regolamento UE 201 6/679}



