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Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Giangaspero Cinzia 

Indirizzo(i) 41 via Delibera, 04019  Terracina (LT), Italia 

Telefono(i) 0773/702314 Mobile: 3200189535  

Fax  

E-mail (obbligatorio) cinziachiara.g@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 06.06.1962 
  

Luogo di nascita Genova 
  

Sesso F 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Insegnante  
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Esperienza professionale 
 
                                                          Date 
                     Lavoro o posizione ricoperti 

             Principali attività e responsabilità 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                          Tipo di attività o settore 

 

 

 
2017 – 2018 

  Consulente tecnico-cosmetica  occasionale 

  Consulente tecnico-cosmetica   

  Dea Cosmesi ’80  s.r.l. Via Casilina, km 126 – Castrocielo (FR) 

  Consulenza Estetica – Beauty Director 

Docente Professionista 
Insegnante 
30-09-2015 al 30-06-2016 
Latina Formazione-Diplomi Regionali settore Benessere 
Via Epitaffio km400-Latina 
 
2014 – 2015 

  Consulente tecnico-cosmetica  occasionale 

  Consulente tecnico-cosmetica   

  Dea Cosmesi ’80  s.r.l. Via Casilina, km 126 – Castrocielo (FR) 

  Consulenza Estetica – Beauty Director 

 
 

  

Date Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente 
ricoperto.  

Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore 
 
 

 

 

Dal Gennaio a Dicembre 2014 

 

  Docente Professionista 

  Insegnamento 

   Ga.iv.an srl sede Terracina (LT) via Pantani da Basso s.n.c. B go.Hermada 

  Estetica Professionale 
     

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

   

Dal  01/02/2009 al  30/12/2012 

 

  Informatore Medico Scientifico 

  Informatore 

  BIOEFFE Coop. A.r.l. 

 Farmaceutico 



Pagina 3/9 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunità europee, 2003    20060628 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

   

Dal  09/12/1987 al 30/12/2010 

 

  Titolare Centro Estetico 

  Responsabile Personale Centro Estetico 

  ESTETICA 2000 Ditta Individuale P.zza Della Repubblica  n.° 39 Terracina (LT) 

  Estetica 

 
 
 
  01/01/86 al 30/11/87 

Estetista 

 Responsabile Settore Estetico 

 
 SALUS MEDICA P.zza Gregorio Antonelli n.°1 
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Istruzione e formazione 
 
                                                           Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

 
 
15 16 17 Marzo 2015 

Cupping Massage 

Tecnica avanzata di massaggio  (Vacuum therapy) 

 
  Dea Cosmesi ’80  s.r.l. Via Casilina, km 126 – Castrocielo (FR) 

 
 

 10 Aprile 2015 

Corso Formativo 

Problem Solving e Lavoro di gruppo 

 

 Progetto TRIO  
 
 
10 Aprile 2015 

Corso Formativo 

  Automotivazione . Energia per il Successo 
 
Progetto TRIO 
 
 

 10 Aprile 2015 

 Corso Formativo 

 
  Parlare in  pubblico e usare il linguaggio del corpo 
 
  Progetto TRIO 
 
 
 10 Aprile 2015 

 Corso Formativo 

 Il Lavoro di Gruppo 
 
 Progetto TRIO 
 
 
 10 Aprile 2015 

 Corso formativo 

 
 Comunicare per sviluppare le relazioni 
 
 Progetto TRIO 
 
  
 10 APRILE 2015 

 Corso formativo 

 Il Computer, Internet ed i nuovi Device 

 
 Progetto TRIO 
 
 
12 Marzo 2015 

 Corso Formativo 

La tutela dei Lavoratori esposti allo stess – Lavoro correlato 

 

 
 
 



Pagina 5/9 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunità europee, 2003    20060628 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Progetto TRIO 
 
 

 12 Marzo 2015 

 Corso Formativo 

 
 Il processo di Globalizzazione 
 
 Progetto TRIO 
 
 12 Marzo 2015 
  
Corso Formativo 
 
 Progettare la Formazione 
 
 Progetto TRIO 
 
  12 Marzo 2015 

 Corso Formativo 

 Introduzione all’Educazione degli Adulti 
 
 Progetto TRIO 
 
  
12 Marzo 2015 

 Corso Formativo 

 
 Usare un P.C, 
 
 Progetto TRIO 
 
 08 Gennaio 2015 

 Corso Formativo 

 
 Le tecniche di Comunicazione – Mod. Base 
 
 Progetto TRIO 
 
 13 Ottobre 2014 

 Corso di Formazione 

 
 Tratt. Esfoliante Viso – tratt. Schiarente Viso e Mani – Trattamento Borse e occhiaie 
 
 PHISYO NATURA   
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                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 

 23/03/2012 

 Corso di Aggiornamento 

 
Fitoterapia Fitocosmetica 
 
Bioeffe Coop. A.r.l. 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

  15/05/2009  

 Corso in Prodotti Fitoterapici e Cosmeceutici 

 
Divulgazione caratteristiche prodotti Fitoterapici e Cosmeceutici 
 
Bioeffe Coop. A.r.l. 
 
 
 

                                                       Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

                                                       Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

16/03/2009 

Corso di massaggio antigravitazionale 

 
Tecniche avanzate di massaggio antigravitazionale 
 
DEACOSMESI 80 S.r.l. 
 
 
 

 Marzo 2008 

 Corso di Marketing ed Elementi di Comunicazione 

 
 Tecniche di marketing e di comunicazione 
 
 Centre d’Etudes Cosmètiques 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
              Principali tematiche/competenze 
                            professionali possedute 
 

           Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 

 

                                                         Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

  19/02/2007 
 
 Corso di Cosmeceutica 
 
 Cosmeceutica 
 
  Centre d’Etudes Cosmètiques 
 
 
  
21/03/2006 

 Corso di  Massoterapia Fisionergetica  Fisiotonificante 

 
Massaggio  - Massoterapia Fisionergetico Fisiotonificante Corpo – Massaggio Seno 
 
Centre d’Etudes Cosmètiques 

 
 
  
07/11/2005 

  Corso di  Psicosomatica 

 

Psicosomatica  
 
Centre d’Etudes Cosmètiques 
 
 

 
 22/11/2004 

  Corso di Diagnostica Alterazioni Viso 

 
   Massaggio Fisiotonificante 
 
 
 Centre d’Etudes Cosmètiques 

 
 
 
 
 
    09/10/2004 

  Corso di Alterazioni Estetiche 

 
  Massaggio Fisiocircolatorio Viso – Corpo e Fisiomorfodigestivo 
 
Centre d’Etudes Cosmètiques 

 
 
 
   
15 /16/ 17 maggio 1999 

 Corso massaggio ayurveda  II Livello 

  Massaggio ayrvedico Muriabjangam 
 
  Germaine de Cappuccini 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

                                                          Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

                  Nome e tipo d'organizzazione 
    erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Capacità e competenze 
personali

 
                                       
                              

                                        Madrelingua 
 
                           

Capacità e competenze sociali 
 

 

                   Capacità e competenze             
organizzative 

 
 
 
 
 
 
 

 
 31/05/1998 
 
 Corso massaggio ayurveda  I Livello 
 
  Massaggio Ayurvedico  
 

 Germaine de Cappuccini 
 
 
 

 
 Aprile 1984 

 Corso di Trucco Base 

  
 Trucco Base 
 
  Scuola Estetica Moderna  
 
 
 
  16/06/1984 

 Corso Drenaggio emolinfatico viso 

 Massaggio Emolinfatico viso 
 
 Scuola di Estetica Moderna 
 
 
 
  
13 /04/1984 
  Qualifica Professionale 
 
  Professione Estetista 
 
  Regione Lazio 
 
 
  
 Luglio 1981 
 
  Diploma Liceo Scientifico 
 
Ministero Pubblica Istruzione 
 
 
 
 
 Capacità di collaborazione – Individuazione e  risoluzione dei bisogni. Capacità di Ascolto  e di     
adozione di un “linguaggio” stimolante e positivo 
   
 
  
 Italiana 
 
 
 
 Capacità di relazioni pubbliche ,  acquisite attraverso l’ Esperienza Professionale e Corso di   
Comunicazione 
 
   
Capacità di gestione del personale e aziendale , acquisite attraverso l’esperienza professionale 
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Capacità e competenze tecniche 
 

 
 Capacità di pratica professionale Estetica, acquisite attraverso Formazione ed Esperienza 

  

  

  

Capacità e competenze informatiche Capacità base di strumenti informatici 
  

Patente  Patente  B  LT 2109887F                                                                                                                                  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

 
  

Codice fiscale GNGCNZ62H46D969M 

Partita IVA (se in possesso)  

 
 
 
 
Il/La Sottoscritto/a  Cinzia  Giangaspero  nata a   Genova   il  06/06/1962, residente a Terracina  in Viia Delibera n 41 

ai sensi e per gli effetti di cui al Testo Unico  delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa di cui al 
D.P.R. 28.12.2000 N. 445, consapevole delle  responsabilità e delle sanzioni penali previste alla citata Legge in caso di falsità di atti e 
dichiarazioni mendaci dichiara che i dati sopra riportati corrispondono al vero. 
Il/La Sottoscritto/a autorizza  al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03. 
 
Si allega fotocopia firmata in originale del  documento di identità n. AJ 9753566  rilasciato dal Comune di Terracina  il 31/07/2004  
 

              
Data  14-07- 2016 

                         Firma 
 
 

____________________________________________ 
 
 
 


