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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SONIA GIARRUSSO 
Residenza  Latina 

    

     

     
Nazionalità  Italiana 

 

     
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (2019 – 2023)  Insegnante presso liceo “Alessandro Manzoni” di Latina 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Via Magenta, 04100 - Latina 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Scienze naturali 
  

• Date (2016 – 2018)  Insegnante presso IC “Frezzotti-Corradini” di Latina 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Via Amaseno, 29, 04100 - Latina 

 • Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Matematica e Scienze 
  

• Date (2009 – 20216)  Insegnante presso IC “Alessandro Volta” di Latina 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Via Sandro Botticelli, 33, 04100 Latina LT 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Matematica e Scienze 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (1999)  Laurea in Scienze Biologiche con lode 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Napoli Federico II 

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze Biologiche 
 

• Date (2001)  Corso di perfezionamento Igiene e tecnologie degli alimenti 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Napoli Federico II 
 

 
 

• Date (2004)  Abilitazione all’insegnamento in Scienze Naturali chimiche e biologiche per la 
scuola secondaria di secondo grado 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 S.I.C.S.I Università degli Studi di Napoli Federico II 
 

• Date (2004)  Abilitazione all’insegnamento in Scienze Matematiche, Fisiche, Naturali per la 
scuola secondaria di primo grado 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 S.I.C.S.I Università degli Studi di Napoli Federico II 
 

• Date (2005)  Corso di perfezionamento in Didattica delle Scienze Naturali 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 Università degli Studi di Napoli Federico II 
 

• Date (2005)  Corso di perfezionamento Didattica delle Scienze Ambientali 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 FOR.COM  

• Date (2007)  Master di primo livello in Educazione interculturale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Date (2023) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 Università di Roma 3 
 
 
Percorso Formativo ORIENTAMENTI 
 
Scuola Futura PNRR Istruzione – Polo Indire CI: 125605.073715.116923   
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 COMPETENZE METODOLOGICHE E DIDATTICHE RELATIVE ALLA CONOSCENZA DELLE 

METODOLOGIE DI APPRENDIMENTO, DEI PROCESSI COGNITIVI E PSICOFISICI DELLO 

SVILUPPO MENTALE, AFFETTIVO E RELAZIONALE DEGLI STUDENTI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 COMPETENZE ORGANIZZATIVE RELAZIONALI ACQUISITE DURANTE GLI ANNI DI 

INSEGNAMENTO RELATIVAMENTE ALLE SCELTE EDUCATIVE E DIDATTICHE, GESTIONE DEI 

RAPPORTI CON GLI STUDENTI E LE FAMIGLIE ANCHE IN QUALITÀ DI COORDINATRICE DI 

CLASSE  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 PACCHETTO OFFICE, LIM 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 
 
 
 

 


