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POSIZIONE RICOPERTA Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia e Patologia Clinica

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/2020–alla data attuale Medico Specialista Ambulatoriale, branca Neurologia
ASL FOGGIA, Foggia (Italia) 

-Contratto di lavoro a tempo indeterminato, di 38 ore settimanali.

-Svolgimento attività professionale presso i presidi ASL del territorio della provincia di Foggia.

-Da aprile 2020 svolgimento servizio in emergenza COVID-19 con autorizzazione da parte della 
Direzione Generale ASL (esecuzione di tamponi rino-faringei); attività in corso di svolgimento.

03/2011–10/2019 Dirigente Medico I° livello
S.C. di Neuro Psichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera OORR di Foggia, Foggia (Italia) 

- Vincitrice del concorso pubblico come dirigente medico presso SC di NPI degli OO RR di 
Foggia espletato in data 05-07-2010

- Presa di servizio come dirigente medico dal 16-08-2010 FIRMANDO IL CONTRATTO DA 
DIPENDENTE DAL 16-03-2011 

- Affidamento e gestione di incarico sui disturbi del movimento e della spasticità nelle 
encefalopatie precoci fisse sin dal 2004 espletandolo anche durante l’incarico da dipendente, 
ossia dal 2010 e conduce l’ambulatorio delle cefalee dell’età evolutiva dal 2015.

02/2009–08/2010 Medico 118 automedica
ASL Foggia, Foggia (Italia) 

Incarico a tempo indeterminato.

10/2001–02/2009 Medico Libero professionista
S.C. Neuro Psichiatria Infantile, Azienda ospedaliera OORR di Foggia, Foggia (Italia) 

04/1998–11/1998 Medico Libero professionista
S.C. Neuro Psichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera OORR di Foggia, Foggia (Italia) 

07/1997–03/1998 Dirigente Medico di I° livello
S.C. di Neuro Psichiatria Infantile, Azienda ospedaliera OORR di Foggia, Foggia (Italia) 

11/1996–02/1997 Dirigente Medico I° livello
Laboratorio di analisi - ASL di Troia, Foggia (Italia) 

07/1996–11/1996 Assistente medico
Ospedale civile di Torremaggiore, Foggia (Italia) 
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12/1995–07/1996 Assistente Medico
Laboratorio di analisi presidio Maternità degli OORR di Foggia, Foggia (Italia) 

Assistente Medico, incarico di mesi 8 a tempo determinato, presso  il laboratorio di analisi 
presidio Maternità degli OORR di Foggia, da Dicembre ’95 a Luglio ‘96

11/1994–05/1999 Medico Fiduciario
Laboratorio di analisi delle Ferrovie di Stato, Foggia (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2008 Spacializzazione in Neurologia
Università degli Studi di Foggia, Foggia (Italia) 

Conseguita specializzazione in Neurologia nel 2008 presso la scuola di specializzazione 
dell’Università di Foggia discutendo la tesi "Efficacia e tollerabilità della tossina botulinica 
nella spasticità dell’età evolutiva".

2007–2007 Idoneità 118 con conseguimento del Diploma di ISTRUTTORE 
BASE IRC
 

1991–1994 Specializzazione in Patologia Clinica
Università di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 

Conseguita specializzazione in Patologia Clinica, indirizzo generale e direttivo, presso l' 
Università di Roma "La Sapienza" in Ottobre 1994, discutendo la tesi “ Analisi di mutazione in 
pazienti affetti da emoglobinuria parossistica notturna “ frequentando tirocinio professionale 
guidato (400 ore) presso il II° laboratorio di analisi degli OORR di Foggia e presso il servizio di 
genetica medica dell’Ospedale "Casa Sollievo della Sofferenza", Foggia, durante gli anni del 
corso di specializzazione.

1989–alla data attuale Iscrizione all' Albo professionale - Ordine dei Medici di Foggia

1988–1988 Abilitazione all'esercizio professionale - II° sessione del '88

1983–1988 Laurea in Medicina e Chirurgia
Università di Napoli "Federico II", Napoli (Italia) 

Discussione della tesi di Laurea dal titolo “ La teletermografia nella patologia mammaria 
maligna”.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Corso di lingua inglese presso The London Language centre course certificate, London (UK), Luglio 2011 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 
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Competenze comunicative - Relatrice al Corso di aggiornamento ECM denominato "Focus sulle malattie neuromuscolari 
e disturbi del movimento in eta’evolutiva" presso Oridne dei Medici, Foggia, 16 Marzo 2019. 

 

- Presentazione Poster di un caso clinico sui disturbi psicopatologi da abuso di internet 
nell’ambito del corso di aggiornamento tenutosi presso Ordine dei Medici di Foggia, Febbraio 
2019.

 

- Relatrice presso UAL Settore Servizio civile nel 2012 e 2014 nell’ambito del  progetto "Up –
Facciamo centro” trattando argomento L’Universo della disabilità e la sua riabilitazione in 
Maggio 2015.

 

- Relatrice al convegno organizzato dall’associazione alternativa arte “Salvaguardia de los 
bienes culturales en caso de desastre : la import ancia de la formacion y del intercambio de 
experiencias en europa", Valladolid, Spagna, il 13-Novembre-2014.

 

- Espletato incarico di insegnamento, di n° 30 ore, nel corso ufficiale di Microbiologia clinica 
DU tecnico sanitario di laboratorio biomedico nell’anno accademico 1999-2000 e di n°12 ore 
nel corso di Patologia Generale DU Fisioterapista II anno.

Competenze organizzative e
gestionali

- Partecipazione al progetto pilota A.O.U. Riuniti di Foggia "La Cartella clinica Umanizzata New
menagement e nuova modalita’ di presa in carico del paziente".

 

- Svolto serivizio in Qualita’ di Tutor per giovani medici che effettuano clown terapia presso la 
S.C. di NeuroPsichiatria Infantile, OORR Foggia. 

 

- Prestato servizio come medico volontario nelle attività connesse all’emergenza terremoto 
dell’Aquila dal 09 al 11 e 16-17 Aprile 2009.

Competenze professionali - Attivo e costante interesse sulle malattie rare disturbi del movimento. 

 

- Coautore articolo scientifico dal titolo "SCUOLA IN OSPEDALE: UN LABORATORIO DI 
RICERCA E INNOVAZIONE PER L’INCLUSIONE", pubblicato su testo di pedagogia "LA 
COMPLESSITA’ DEL SAPERE PEDAGOGICO TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE", a cura del 
Prof G.ELIA, ediz. Franco Angeli. 

 

- Coautore in pubblicazione "STATO DI MALE EPILETTICO: Insolita presentazione di stenosi 
delle arterie renali in un adolescente"

 

- Coautore in pubblicazione "Sindrome di Lhermitte Duclos: un caso ad insorgenza infantile 
associato ad epilessia". 

 

- Pubblicazione con relativo poster, risultando primo nome nel corso di aggiornamento 
"ATTUALITA’ in neuroscienze" VI° edizione, presso Palazzo Dogana, il 03-12-2011, dal titolo "IL
BLOCCO NEURO-MUSCOLARE FARMACOLOGICO NEL TRATTAMENTO DELLA 
SPASTICITA’IN ETA’EVOLUTIVA: bendaggio funzionale post infiltrazione con tossina 
botulinica".

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
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Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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   ECV 2020-05-05T10:14:33.042Z 2020-05-05T12:14:19.598Z V3.4 EWA Europass CV true                         Lorella Balestrucci    Viale Giuseppe di Vittorio, 145 71121 Foggia  IT Italia  balestruccilory@hotmail.it   3337845962  mobile    F Femminile   IT Italiana   position POSIZIONE RICOPERTA  9b889f07-c39c-464d-b9d9-b2daa650f9ac Medico Chirurgo - Specialista in Neurologia e Patologia Clinica     true  Medico Specialista Ambulatoriale, branca Neurologia <p>-Contratto di lavoro a tempo indeterminato, di 38 ore settimanali.</p><p>-Svolgimento attività professionale presso i presidi ASL del territorio della provincia di Foggia.</p><p>-Da aprile 2020 svolgimento servizio in emergenza COVID-19 con autorizzazione da parte della Direzione Generale ASL (esecuzione di tamponi rino-faringei); attività in corso di svolgimento.</p>  ASL FOGGIA    Foggia  IT Italia     false  Dirigente Medico I° livello <p><strong>- Vincitrice del concorso pubblico come dirigente medico presso SC di NPI degli OO RR di Foggia espletato in data 05-07-201</strong><strong>0</strong></p><p><strong>- Presa di servizio</strong><strong> come dirigente medico dal 16-08-2010 FIRMANDO IL CONTRATTO DA DIPENDENTE DAL 16-03-2011 </strong></p><p>- <strong>Affidamento e gestione di incarico sui disturbi del movimento e della spasticità nelle encefalopatie precoci fisse sin dal 2004 espletandolo anche durante l’incarico da dipendente, ossia dal 2010 e conduce l’ambulatorio delle cefalee dell’età evolutiva dal 2015</strong>.</p>  S.C. di Neuro Psichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera OORR di Foggia    Foggia  IT Italia     false  Medico 118 automedica <p>Incarico a tempo indeterminato.</p>  ASL Foggia    Foggia  IT Italia     false  Medico Libero professionista  S.C. Neuro Psichiatria Infantile, Azienda ospedaliera OORR di Foggia    Foggia  IT Italia     false  Medico Libero professionista  S.C. Neuro Psichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera OORR di Foggia    Foggia  IT Italia     false  Dirigente Medico di I° livello  S.C. di Neuro Psichiatria Infantile, Azienda ospedaliera OORR di Foggia    Foggia  IT Italia     false  Dirigente Medico I° livello  Laboratorio di analisi - ASL di Troia    Foggia  IT Italia     false  Assistente medico  Ospedale civile di Torremaggiore    Foggia  IT Italia     false  Assistente Medico <p><strong>Assistente Medico, incarico di mesi 8 a tempo determinato, presso  il laboratorio di analisi presidio Maternità degli OORR di Foggia, da Dicembre ’95 a Luglio ‘96</strong></p>  Laboratorio di analisi presidio Maternità degli OORR di Foggia    Foggia  IT Italia     false  Medico Fiduciario  Laboratorio di analisi delle Ferrovie di Stato    Foggia  IT Italia      false Spacializzazione in Neurologia <p><strong>Conseguita specializzazione in Neurologia nel 2008 presso la scuola di specializzazione dell’Università di Foggia discutendo la tesi &#34;Efficacia e tollerabilità della tossina botulinica nella spasticità dell’età evolutiva</strong>&#34;.</p>  Università degli Studi di Foggia    Foggia  IT Italia     false Idoneità 118 con conseguimento del Diploma di ISTRUTTORE BASE IRC <p><strong> </strong></p>     false Specializzazione in Patologia Clinica <p><strong>Conseguita specializzazione in Patologia Clinica, indirizzo generale e direttivo, presso l&#39; Università di Roma &#34;La Sapienza&#34; in Ottobre 1994, discutendo la tesi “ Analisi di mutazione in pazienti affetti da emoglobinuria parossistica notturna “ frequentando tirocinio professionale guidato (400 ore) presso il II° laboratorio di analisi degli OORR di Foggia e presso il servizio di genetica medica dell’Ospedale &#34;Casa Sollievo della Sofferenza&#34;, Foggia, durante gli anni del corso di specializzazione.</strong></p>  Università di Roma "La Sapienza"    Roma  IT Italia     true Iscrizione all' Albo professionale - Ordine dei Medici di Foggia     false Abilitazione all'esercizio professionale - II° sessione del '88     false Laurea in Medicina e Chirurgia <p><strong>Discussione della tesi di Laurea dal titolo “ La teletermografia nella patologia mammaria maligna”.</strong></p>  Università di Napoli "Federico II"    Napoli  IT Italia      it italiano    en inglese  B1 B1 B1 B1 B1   Corso di lingua inglese presso The London Language centre course certificate, London (UK), Luglio 2011  <p>- <strong>Relatrice al Corso di aggiornamento ECM denominato &#34;Focus sulle malattie neuromuscolari e disturbi del movimento in eta’evolutiva&#34; presso Oridne dei Medici, Foggia, 16 Marzo 2019. </strong></p><p> </p><p>- <strong>Presentazione Poster di un caso clinico sui disturbi psicopatologi da abuso di internet nell’ambito del corso di aggiornamento tenutosi presso Ordine dei Medici di Foggia, Febbraio 2019.</strong></p><p> </p><p><strong>- Relatrice presso UAL Settore Servizio civile nel 2012 e 2014 nell’ambito del  progetto &#34;Up –Facciamo centro” trattando argomento L’Universo della disabilità e la sua riabilitazione in Maggio 2015.</strong></p><p> </p><p><strong>- Relatrice al convegno organizzato dall’associazione alternativa arte “Salvaguardia de los bienes culturales en caso de desastre : la import ancia de la formacion y del intercambio de experiencias en europa&#34;, Valladolid, Spagna, il 13-Novembre-2014.</strong></p><p> </p><p><strong>- Espletato incarico di insegnamento, di n° 30 ore, nel corso ufficiale di Microbiologia clinica DU tecnico sanitario di laboratorio biomedico nell’anno accademico 1999-2000 e di n°12 ore nel corso di Patologia Generale DU Fisioterapista II anno.</strong></p>  <p>-<strong> Partecipazione al progetto pilota A.O.U. Riuniti di Foggia &#34;La Cartella clinica Umanizzata New menagement e nuova modalita’ di presa in carico del paziente&#34;.</strong></p><p> </p><p><strong>- </strong><strong>Svolto serivizio in Qualita’ di Tutor per giovani medici che effettuano clown terapia presso la S.C. di NeuroPsichiatria Infantile, OORR Foggia. </strong></p><p> </p><p>- <strong>Prestato servizio come medico volontario nelle attività connesse all’emergenza terremoto dell’Aquila dal 09 al 11 e 16-17 Aprile 2009.</strong></p>  <p>- <strong>Attivo e costante interesse sulle malattie rare disturbi del movimento. </strong></p><p> </p><p>-<strong> Coautore articolo scientifico dal titolo &#34;SCUOLA IN OSPEDALE: UN LABORATORIO DI RICERCA E INNOVAZIONE PER L’INCLUSIONE&#34;, pubblicato su testo di pedagogia &#34;LA COMPLESSITA’ DEL SAPERE PEDAGOGICO TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE&#34;, a cura del Prof G.ELIA, ediz. Franco Angeli. </strong></p><p> </p><p>-<strong> Coautore in pubblicazione &#34;STATO DI MALE EPILETTICO: Insolita presentazione di stenosi delle arterie renali in un adolescente&#34;</strong></p><p> </p><p>-<strong> Coautore in pubblicazione &#34;Sindrome di Lhermitte Duclos: un caso ad insorgenza infantile associato ad epilessia&#34;. </strong></p><p> </p><p>-<strong> Pubblicazione con relativo poster, risultando primo nome nel corso di aggiornamento &#34;ATTUALITA’ in neuroscienze&#34; VI° edizione, presso Palazzo Dogana, il 03-12-2011, dal titolo &#34;IL BLOCCO NEURO-MUSCOLARE FARMACOLOGICO NEL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA’IN ETA’EVOLUTIVA: bendaggio funzionale post infiltrazione con tossina botulinica</strong>&#34;.</p><p></p><p></p><p></p><p></p>   B B B A A   B    signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del <a href="https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri&#61;CELEX:32016R0679&amp;from&#61;ET" rel="nofollow">Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali</a>.</p> 

