Curriculum
Vitae Europass

Informazioni
personali

Nome() / Cognome(i)

Indirizzo(i)
Telefono(i)
Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza
professionale

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo del
datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Tieri Silvia

_\—

Italiana
30/05/1975

femminile

Gestione risorse umane

01/11/1995-31/01/1996

Portalettere
Poste Italiane, Pescara (Italia)

01/07/1997-30/09/2009
Impiegata d'ufficio, addetta allo smistamento, autista

Poste Italiane, Pescara (ltalia)

01/04/2008-30/06/2009

Commessa

L'lsola verde erboristerie c/o c/c Megald, Chieti (Italia)

01/12/2009-31/01/2010
Portalettere



Paolo
Evidenziato

Paolo
Evidenziato

Paolo
Evidenziato


Nome e indirizzo del | Poste Italiane, Ospedale di (Sanremo) (Italia)

datore di lavoro

Date | 20/07/2010-21/07/2012
Lavoro o posizione | Store Manager erboristeria I'lsola verde c/o c/c L'Arca di Spoltore
ricoperti
25/07/2012-30/09/2013
Date | grporisteria Green Pharm (Pe)
Lavoro o posizione
ricoperti | 02/12/2013-22/05/2014
Date | Erboristeria L'Isola verde c/o c/c Ipercoop (Ch)
Lavoro o posizione
ricoperti
Istruzione e | 57/1904
formazione

Diploma Maturita artistica

Date [Espressione italiana, storia dell'arte, grafica e fotografia, lingua straniera (inglese,)

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali

tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice delliistruzione
e formazione

Livello nella
classificazione nazionale
o internazionale

I.S.A V. Bellisario Pescara

Diploma di scuola secondaria superiore

erboristeria naturopatia
formazione addetto alla vendita

Canto Lirico “Conservatorio L. D’Annunzio Pescara

CORSI
DIPLOMA
Capacita e
competenze
personali
Madrelingua(e) [italiano
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
Inglese Utente base Utente base Utente base Utente base| (Utente base
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Capacita e [Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni i cui era indispen-
sabile la collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine

competenze sociali

settimana)




Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pub-

cfn?;):gt:lzz blico e alle scadenze fiscali delle attivita lavorative
organizzative
Capacita e | Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Ottima
competenze | ¢onoscenza programma AS 400. Buona capacita di navigare in Internet
informatiche
Patente [Automobilistica (patente B)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali
(facoltativo)"”.

Firma | Tieri Silvia

ISCRITTA ALLE LISTE DI DISOCCUPAZIONE DEL COMUNE DI PESCARA DA 04/2015
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