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CURRICULUM 

VITAE 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome 

Data di nascita 

Telefono 

Telefono cellulare 

Indirizzo posta elettronica 

Indirizzo Pec   

Incarico attuale 

ISTRUZIONE

E FORMAZIONE

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto

di istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni

e responsabilità 

. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura

FEDERICO LEPORE

13/12/1982

+39 

........@.......it

Imprenditore nel settore fitness

1996/2001

IST. PROF. DI STATO SIGISMONDO PANDOLFO MALATESTA DI RIMINI

Tecnico dei servizi  alberghieri e della ristorazione voto 91/100
Iscritto alla facolta' di Scienze e Tecnologie 
Alimentari UNIBO 2001

2001/2006 RISTORATORE

2006/AD OGGI IMPRENDITORE FITNESS e PERSONAL TRAINER,

Formatore per coach, personal trainer, tecnici fitness e gestori di centri fitness  
sulla gestione della  clientela.

Ristorazione,  Fitness e benessere.

Gestione delle risorse umane, direzione aziendale, customer care e commerciale.

italiano

Inglese e Francese

Inglese / (Francese)

Indicare il livello: buono /buono
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• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

Livello: buono/buono
Indicare il livello : molto buono/ buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI 

A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL 

COMPILANTE RITIENE DI 

DOVER PUBBLICARE)  

Conoscenza del pacchetto OFFICE, navigazione in rete ed uso dei principali Social Networks 
(FACEBOOK, IG, X). Uso del sistema Android e APPLE

Formazione relativa a seminari dedicati al benessere e al fitness.
Corsi di PNL.
Parlare in pubblico.
Scuola di formazione sulla gestione delle amministr. pubbliche.
Speaker Radiofonico.
Capacita' nella gestione delle risorse umane e di un gruppo di 
lavoro, mi contraddistingue il pragmatismo e la tenacia nel 
raggiungere obiettivi.

DATA 
30/08/2024

FIRMA




