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INFORMAZIONI PERSONALI Elena D’Ambrosio 
 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

ESPERIENZA POLITICA   

 

 
 

 
 
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  TITOLO DI STUDIO 

 

 
Corso operatore educativo per l’autonomia e la comunicazione 
accreditato Regione Lazio (  attualmente in corso di svolgimento) 
 
 
Master di I livello “L’ azione didattica nei bisogni educativi speciali 
nella scuola inclusiva” presso Università Telematica Pegaso 
conseguito nel 2021 

 

Corso di Laurea Magistrale in Economica Aziendale presso 
Università “La Sapienza” Roma conseguito nel 2013  
 
Corso di Laurea Triennale in Economia Aziendale presso Università 
“La Sapienza” Roma conseguito nel 2009   

 

Diploma di Maturità Scientifica Sperimentale  
presso Istituto De Mattias Civitavecchia (RM) conseguito nel 2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consigliere Comunale di opposizione del M5S 
Presso Comune di Civitavecchia da giugno 2019 a gennaio 2020 

 
Consigliere Comunale di maggioranza del M5S 

Presso Comune di Civitavecchia da giugno 2014 a maggio 2019 

▪ Capogruppo Consiliare di maggioranza  

▪ Vicepresidente commissione bilancio 

▪ Vicepresidente commissione istruzione 
 

Attivista del M5S dal 2012 organizzazione campagne elettorali, manifestazioni, organizzazione 

eventi, banchetti.  
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ESPERIENZA LAVORATIVA   

 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 Impiegata  
Presso Segreteria particolare del Vicepresidente del Consiglio Regionale del Lazio Devid 
Porrello da marzo 2021 a marzo 2023 
 
Libera Professionista a P.I.  
Presso me stessa come Operatrice Olistica nel settore benessere ed olistico dal 2015 al 2020 
 
Impiegata 
Presso Auora Assicurazioni di Civitavecchia da dicembre 2009 ottobre 2011  

 Gestione clienti pratiche Rca auto 

 Contratti Assicurativi 

 Gestione fidelizzazione clienti  

 Stipula Polizze 

 
Adetta al servizio Catering 
Presso GEP srl Civitavecchia 

 

 

 

 

 Corso di Formazione in “Addestramento professionale per la 
Dattilografia”  
Conseguito nel dicembre 2022 presso Eirsaf  
 

Corso da Operatrice Olistica  

Presso Diabasi srl (scuola professionale di massaggio) 

 

Corso di Riflessologia Plantare 
Presso Scuola di Naturopatia e Medicina Energetica Genesis Orlando Roma 

 
 

 

 

Diploma di Solfeggio  
Presso il Conservatorio Licinio Refice di Frosinone 
 

Corso da Operatore Informatico 
Presso Civitavecchia  

Lingua madre Italiano  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 C1 B1 B1 B1 

  

Spagnolo B1 A1 A1 A1 A1 
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 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Impiegata Assicurativa. 

▪ Buone competenze comunicative grazie al ruolo svolto come consigliera comunale. 
 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Teamwork (esperienza come capogruppo) 

▪ Autonomia gestionale lavorativa 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio  intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

Altre competenze :  Corso Lim e Tablet presso Istituto Salvemini Accreditato Miur 

▪ Cuoca Amatoriale 
 

Patente di guida B 

                                

 

Dati personali 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 
dei dati personali”. 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

