Melba Amelia Cahuatijo

Nata in Ecuador il 03-091971 con cittadinanza: Italiann
Indinzzo

S Bk

elefono.

Occupazione per la quale sl conco re

Assistente Familiare Formato per Persone non AutosufTicienti

BREVE PRESENTAZIONE E OBIETTIVI PROFESSIONALI

Lavoro ncl campo dell’assistenza familiare ¢ domiciliarc dal 1999 occur domi prevale ntc assistenza
famigliare ¢ all’assistenza anziani, parzialmente autosufficicnti.
Attualmentc frequento il 17° Corso Specialistico di Assistente F iliare crogato dalla Fondazionc LU.VI.

Svolgo con passion ¢ attenzione questo lavoro € mi reputo una persona responsabile, oncsta ¢ riscrvala,
altenta ai bisogni della persona e alla qualitd del mio lavoro. Sono oricntata all*apprendimento ¢ al
miglioramento continuo. Disponibile al lavoro in fascia diuma dal luncdi al venerdi.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

+Dal 01-06-2022 al 31-03-2024: assislenza a signora anziana su aiuto igiene, compagnia ¢ passeggiate,
somministrazione farmaci, preparazionc pasti.

Datore di lavoro Giuseppe Carlo Bemori, Milano. (Referenze in allegato)

*Dal 04-11-2018 ad oggl lavoro come colf preso la famiglia Zfa

*Dal 01-09-2014 al 01-07-2022: Ho lavorato con diverse famiglic nel campo dell’Assisienza Familiare
Domiciliare, assistendo a personc affette da diverse malattic ¢ malati terminali.

*Dal 01-07-2002 al 30/06/2019. Ho lavorato come collaboratrice domestica - COLF presso privati.

«Dal 01-07-1999 al 30-08-2002. Babysitter presso la famiglia Petti, Milano.

*Dal 01-12-1996 al 31-07-1998 tra scuola el tare “ Enrique Avelino Silva”El Chaco -
Napo - Ecuador.

*Dal 01-09-1997 al 31-05-1999 secretaria scuola guida “El Chaco *

a.s 2023 / 2024 (in corse)
17° Corso di Formazione Profc lc ¢ Specialistico di Assi Familiare (160h).
Erogato ¢ promosso da Fondazione Lu. Vi - Luogo di Vita ¢ d'Incontro, ETS.

Preparata la tesi ¢ superato I'esame finale, si acquisisce 1'aticstato di competenza come Assistente Familiare
Specializzato.

Dal 1993 al 1996

Diploma di Istruzione Superiore “Hachiller Tecnico in Scicnze del Commercio ¢ dell’ Amministrazione

indirizzo Segretariato in Lingua Spagnola”, Istituto Educativo “I] Chaco” Icuador.

-



Competenze Linguistiche:

Spagnole Madrelhngua Tadino 1 isello Intermedio

Competenze Tecniche .

Cura de il igicne v vostione. preparazione € assiten/a a pasts, st 0 deoms ¢ gt e ambrent
dhoomme st petraone delle cunc taanacobogi e Ntngene natuyale

Competenze Trasversall . s
Refaztanali: M reputo ima persons empatico ¢ con binsnic capac itd di ascofto attive l‘ukn.l& capar
ascolto € di fomire supporto emativo, discrezione, spinto di naservazione Attitudine al mipheramento

stione
Organizzative ¢ Geatlonall: Capacit i promficare ke attivits con metodo. rispetio delle -:-m o
del tempeo ¢ oricotati all obicttivo. Capacith di lavorare con parent ¢ altre figure disostyme
Competenze Digitali 13
Vso con )3‘- la corrispondenea elettronien ¢ s svolgere nna rieered sul weh n.'lrn't‘l::::‘ : I-ﬂﬂ
allidaluli, prenotare visite ¢ appuntaments anhine, usare gl apphicative digitaly des servind
ciltading

ALTRE INFORMAZIONI
In possesso della Patente B, : 3
Informaziom Samtaric. controfio con regolaritd il mio stato di salute cfTettuando csami e visilc

. 1GDPRY
“Autorizzo if rattamento der miet dat personali a sensi del 1D s 196 del 30 grupm 2003 ¢ dell an 11 G

Milano,0701/2024.
Firma




