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PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ADDOLORATA TAFONE

ndzzo | - [
reeoro | [N
Fax
el |
Nazionalita italiana
Data di nascita 10 GIUGNO 1968

ESPERIENZA LAVORATIVA

« dal 05/2022 Consulente assicurativo ramo vita
+ Nome e indirizzo del datore di vitanuova
lavoro
* Tipo di azienda o settore assicurativo
* Tipo di impiego Consulente assicurativo personale
* Principali mansioni e responsabilita Consulente, attenta alle esigenze dei clienti, consigliando sempre prodotti che fossero in linea

con la richiesta dei clienti, nel pieno rispetto delle regole, sempre presente per qualsiasi aiuto
richiesto da ogni singolo cliente, seguendo passo a passo sia I'esattivo che il produttivo.
Professionale e preparata , dimostrando al cliente professionalita e conoscenza dei prodotti

proposti.
+ dal 03/2011 al04/2022 Consulente assicurativo ramo vita
+ Nome e indirizzo del datore di Al futuro Alleanza Assicurazioni
lavoro
* Tipo di azienda o settore assicurativo
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Consulente, attenta alle esigenze dei clienti, consigliando sempre prodotti che fossero in linea

con la richiesta dei clienti, nel pieno rispetto delle regole, sempre presente per qualsiasi aiuto
richiesto da ogni singolo cliente, seguendo passo a passo sia I'esattivo che il produttivo.
Professionale e preparata , dimostrando al cliente professionalita e conoscenza dei prodotti
proposti.

+ dal 07/2014 al 10/2015 CHEF DI BRIGATA

+ Nome e indirizzo del datore di DON PEPPE
lavoro Marcianise Centro Campania
* Tipo di azienda o settore cucina

* Tipo di impiego Alla friggitrice e piastra
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+ Principali mansioni e responsabilita

+ dal 01/2006 al 03/2011

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

+ dal 10/1996 al 05/2008

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ dal 02/1995 al 05/1996

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ dal 10/1992 al 07/1993
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+ dal 02/1997 al 04/1999

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ dal 10/1986 al 10/1992

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Addetta al controllo delle celle , per la lista di tutti i materiali che servono per la preparazione,
controllo delle temperature ed eventuale deperimenti dei cibi conservati , preparazione di base
di tutti i cibi presenti nel menu, sia per la frittura che la piastra.

Rappresentante di biancheria , materassi in lattice, pentolame
DEBA ITALIA

BIANCHERIA
rappresentante

Dimostrazioni e test di vendita, finalizzati alla vendita dei prodotti scelti dal cliente, nel pieno
rispetto della volonta dei clienti, fornendo materiale di prima scelta.

Chef rosticciere
SPEEDY PIZZA

Pizzeria e rosticceria
Friggitrice e piastra
Addotte al controllo delle merci in arrivo del giusto mantenimento di conservazione e di controllo

delle temperature dei frigoriferi, programmazione di lavoro, preparazione dei cibi, attento
controllo e pulizia dei locali e dell'attrezzatura utilizzata, nel pieno delle norme sanitarie

Cuoca

FRITTO E AL FORNO

Via Bartolo Longo San Giorgio a Cremano
Rosticceria e friggitoria

Cuoca

Cuoca

LA FAGIOLAIA
Via Argine Napoli
Ristorazione

Cuoca 1° linea

Responsabile di tutta la cucina, del rifornimento, del controllo dei cibi e delle temperature delle
celle per il controllo e di eventuali alterazioni dei cibi, del menu, e della direzione del locale

rappresentante

tupperware

Via Nuova poggioreale (Na)
Cntenitori per cibi
rappresentante

Vendita attraverso riunioni organizzate, vendita dei prodotti tramite appuntamento con test di
verifica

Aiuto cuoco
La Rosa Dei Venti

Via Palazziello Volla (na)
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (DAL 10/2011 AL 30/06/2014)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, hilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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alimentare
Aiuto cuoco

Responsabile della fornitura e controllo delle merci, controllo delle temperature per il giusto
mantenimento dei cibi, preparazione di base dei componenti del menu, ed aiuto al cuoco, per lo
svolgimento e preparazione dei piatti, controllo della pulizia del locale della cucina

Istituto Tecnico Statale Commerciale e per Geometri
ITGC ARCHIMEDE
DIPLOMA DI GEOMETRA

DISEGNO TECNICO, VALUTAZIONE DI IMMOBILI, DIRITTO, STUDIO E PROGETTAZIONE
SIA A MANO CHE CON AUTOCAD, STUDIO E PROGETTAZIONE DI URBANISTICA,
ARCHITETTURA , E CALCOLI STRUTTURALI, MATEMATICA ED ARITMETICA, ITALIANO,
INTRODUZIONE ALLA LINGUA INGLESE

GEOMETRA

ITALIANO

SPAGNOLO-FRANCESE
LIVELLO ELEMENTARE (AUTODIDATTA)
LIVELLO ELEMENTARE (autodidatta)
LIVELLO ELEMENTARE (AUTODIDATTA)

IN OGNI LAVORO CHE HO OCCUPATO, HO SEMPRE DIMOSTRATO DI RIUSCIRE A CREARE UN OTTIMO
RAPPORTO, DI AMICIZIA CULTURA E SOPRATTUTTO DI SCAMBI DI IDEE E PROGETTI AFFINCHE S|
POTESSE CREARE UN TEAM UNITO E COMPATTO, CHE RIESCA A DARE IL MEGLIO DI SE, RISPETTANDO
LE IDEE ED | PROGETTI DI TUTTO IL GRUPPO

CAPACITA DI PROGRAMMAZIONE LAVORATIVA , DI PROGETTAZIONE E PROFESSIONALITA, PROPENSIONE
ALLO SVILUPPO E CRESCITA PERSONALE E LAVORATIVA, SIA IN CAMPO LAVORATIVO CHE FAMILIARE,

CONOSCENZA INFORMATICA ACQUISITA SIA IN CAMPO LAVORATIVO CHE FAMILIARE, AUTODIDATTA

DISEGNO TECNICO

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



PATENTE O PATENTI PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze

ecc. |
ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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