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Indirizzo(i)

Telefono(j)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita’
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date

Curriculum Informativo
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Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere cat. D§

Psichiatria, Reparto Tubercolare, Oncologia, Diabetologia, Punto Prelievi TAO - Punto Prelievi Dialisi,
Poliambulatorio (Dermatologia, Neurologia, Chirurgia, Ginecologia, Endocrinologia, Pediatria, ORL,
Oculistica, Ortopedia, Cardiologia, Medicina Sportiva, Pneumologia,) ATS ASSL Olbia: ADI - UTIC - SPDC

Infermiera presso SPDC ASL di Olbia - Tempio
Assistenza e cura ai pazienti affetti da patologie con diagnosi psichiatrica e doppia diagnosi in fase acuta.
ATS ASSL Olbia - Tempio via Bazzoni Sircana Olbia - Tempio

Ultimo riferimento lavorativo presso SPDC ATS -ASSL Olbia-Tempio

Diploma di Infermiera Professionale conseguito nel 1988 presso la A.S.L. di Nuoro con il seguente punteggio:
76/80 prova scritta
80/80 prova teorica
80/80 prova pratica

Dal dicembre 1988 al marzo 1989 Centro A.l.A.S di Bono (8S);

dal 1989 al 1996 In Psichiatria S.P.D.C Ospedale S.Francesco di Nuoro;

dal 1996 al 1996 in Chirurgia Generale, Ospedale S.Francesco:

dal 1996 al 1999 presso L'Ospedale C.Zonchello Reparto Tubercolare (specifici);

dal 1996 al 2008 ho lavorato presso il DSMD e Gruppo Famiglia di Siniscola ASL N°3,

Dal 2008 al 2011 ha lavorato nel Poliambulatorio di Siniscola A.SL.N°3 piu specificatamente nei settori di
Oncologia, Diabetologia, Punto Prelievi Tao e Punto Prelievi Dialisi, Medicina Sportiva e Polispecialistica .
dal maggio 2012 all'agosto del 2013 ASL OLBIA - ADI territorio;

dall'agosto 2013 al febbraio 2016 presso UTIC ASL di Olbia;

dal febbraio 2016 ad oggi presso I'SPDC ATS - ASL Olbia dal 2021 presso Asl Nuoro Poliambulatorio Igiene

pubblica ,centro vaccini e a Orosei. Dal 2024 presso il SerD. Di Siniscola Asl Nuoro.
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Ha maturato il triennio presso [I'lstituto Tecnico Agrario Statale di Pianezza (TO) .

Ha conseguito un Diploma di Inglese presso una scuola privata (1983) ed un corso di Tedesco c/o Panvista
Multimedia School of Languages, via Lagranges Torino (corso iniziato nel 1983 ma non ultimato per motivi di
trasferimento familiare); di essere stata interprete per una ditta di mobili a Torino per il mercato arabo nella
Fiera di Milano Euroluce ed Euromobile anno '83; di essere stata interprete presso I'Albergo “Su Gologone” di
Oliena nel 1984

Ha buone conoscenze scritte e parlate della lingua Olandese e Inglese, Tedesco solo base, prima di
conseguire il Diploma di Infermiera Professionale ha lavorato:
Interprete presso la Fiera di Milano per una ditta di mobili artigianali la Ecodesign di Torino, per il
mercato Arabo, Medio-Oriente, U.S.A. (anno '83).
Nell'84 di aver lavorato come Interprete presso I'Albergo "Su Gologone” durante le riprese di un
film famoso.
Ha conseguito la certificazione in Corsi di Formazione Professionale sulla Comunicazione in
Psichiatria e sul Lavoro in Rete.
1. Corso Onde (Dipartimento di Salute Mentale di Nuoro A.S.L. N°3 , di 150 ore
“Tecnica di Comunicazione e Programmazione per la Salute Mentale”
Dal luglio al settembre del 2001.
2. 2° Corso Programma Operativo Regionale: ‘Integrazione Socio- Sanitaria Formazione
Interazione e Comunicazione dello IAL Sardegna nel 2004,
Per un totale di 105 ore di cui 60 in FAD.
3. Diaver frequentato due corsi A.S.L di informatica il primo di Base 30 ore,
Word 2000, Excel 2000 Introduzione ad Internet.(2003)
4. Diaver frequentato un 2° corso di Informatica “Foglio Elettronico- modulo post-base”
totale 18 ore.
Iscritta OSDI
Iscitta ANMCO
Iscritta F.C.S.A
Referente Centro TAO Poliambulatorio di Siniscola ( responsabile apertura centro
prelievi)
Corso DN Web territorio (prelievi venosi, generali e ginecologici, tamponi vaginali,
Pap-Test)
10. Corso Shard TAQ (prelievi TAQ)
1. Corso Eurotouch (Diabetologia)
12. Di aver redatto protocolli in equipe per i settori specialistici del poliambulatorio di Sinscola
13. Corso antincendio grado elevato
14. Corso Anticorruzione
15. Protocollo Doppia Diagnosi presso Asl Nuoro Dsmd.
16. Infermiera esperta in psichiatria per oltre 30 anni di servizio prestato in due Asl Nuoro,
Siniscola, Olbia.
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Nome e tipo d'organizzazione lA.S.L. N°3
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Madrelingua(e) | Italiano, Olandese.

Altra(e) lingua(e) | Tedesco, Inglese, Sardo.

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*)
Lingua B1 Olandese | B1 Olandese | B1 Olandese B1 Olandese | A1 Olandese
Lingua B1 Inglese B1 Inglese B1 Inglese B1 Inglese B1 Inglese
Lingua Af|  Tedesco [A1|  Tedesco |A1|  Tedesco |Af|  Tedesco A1l Tedesco
Lingua B1 Sardo B1 Sardo A1 Sardo A1 Sardo A1 Sardo
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali |Avendo lavorato spesso in aspetti delicati come la Psichiatria ca 19 anni ,(SPDC, CSM, GRUPPO FAMIGLIA,
BORSE LAVORO), in Diabetologia, in Oncologia, nel Punto Prelievi Tao e Dialisi, sono riuscita a mettere in
pratica il lavoro di Rete con Amministrazioni Locall, Enti, Strutture, Comuni , Enti Giuridici. Ottima intesa ed
prganizzazione nella formulazione di protocolli lavorativi specifici, divisione e preparazione di tutoraggio di
allieve OSS e nuovi Infermieri presso I'UTIC della ASL di Olbia ,

Capacita e competenze | Collaborazione in equipe, con figure specialistiche diverse in ambito Psichiatrico, Infettivo (T.B.C), Chirurgico,
organizzative [Diabetologico, Oncologico, con Medici e tecnici di laboratorio del Centro TAO di Nuoro, Medici di famiglia,
Cardiologia dell Ospedale C. Zonchello, Polispecialistica Ambulatoriale Generale di Siniscola, Medicina
Sportiva (vedi corso specifico di BLSD), Informatica (ADT- Intranet e programmistica P.C. Medici di altri Presidi
Ospedalieri, Unita' di Terapia Intensiva Coronarica, Assistenza Domiciliare Integrata nel territorio di
OLBIA-Tempio
Competenze in ambito di medicazioni superiori in ADI su Pazienti affetti da SLA, Sclerosi Multipla,Morbo di
Parkinson, Demenze senili, Pazienti con vari tipi di amputazione, Pazienti oncologici; medicazione di PICC,
PEG, PEI, stomie; gestione alimentazione parenterale e enterale via PEG, con uso di pompe infusionali;
gestione tracheostomie; medicazione lesioni da decubito, sino a 4° stadio, ulcere di ogni tipo in Pazienti
diabetici; prelievi a domicilio; tre corsi BLSD: esperienza lavorativa in UTIC e SPDC con responsabilita’ nella
stesura di protocoll di lavoro e uso della piattaforma psichiatrica dipartimentale Intranet,

La scrivente fa domanda per gli usi consentiti dalla legge

In Fede
Magnetti Maya

Capacita e competenze | Acquisito capacita tecniche di tipo protocollare in un programma svolto dall'Ufficio Infermieristico di Siniscola

tecniloche | nel 2008-2009 Responsabile la Sig.ra Basilia Murgia D.A.I. dove in concerto con tutto il personale del
Poliambulatorio di Siniscola ed il Poliambulatorio di Orosei assieme all'attuale Coordinatore Piero Loi
abbiamo stilato sul pe:

Protocolli specifici per i Settori Specialistici dei 2 ambulatori:
Protocolli sull'Oncologia: preparazione degli antiblastici

a)Somministrazione chemioterapica per via E.V. Orale ,Lacale. Topico.

Protocollo sulla statistica Ambulatoriale.

Protocolli sullo uso della sterilizzatrice.

Protocollo sulla registrazione dei referti bioptici dei Settori Specialistici ambulatoriali dove vengono
effettuati,

Carte intestate di tutti gli specialisti ambulatoriali(neurologo, or,
ocuIisitico,oncologico.diabetologico.dermatologico,chirugico,endocrinologico.ginecologico,cardiologi
co,mdicina sportiva, pediatrico , pneumologico,)
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Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze

Documentazione intestata sulle procedure specifiche da seguire per ogni specialista da
consegnare all'utente.
Protocollo sul Punto Prelievi e Tao di Siniscola

Vademecum per il paziente scoagulato

Test di qualita’ punto prelievi Tao Siniscola

Carichi di lavoro e statistica dei 190 pazienti tao seguiti a Siniscola

Protocollo di lavoro con i Medici di famiglia in regime Tao.

Deleghe per il ritiro delle schede e firma della legge sull'uso dei dati personali allinterno della ASL
(legge sulla Privacy)

Rifacimento documentazione poliambulatoriale con logo e miglioramento della grafica per molti
servizi specialistici del Poliambulatorio di Siniscola

Rubrica e indirizzi con dati personali dei pazienti (quali telefono, nome del medico di base
referente fax o e-mail di riferimento dell'utente presso cui inviare la scheda terapia)
Compilazione del modulo per gli otto prelievi .IN.R tabelle da spedire via e-mail al Centro Tao di
Nuoro

Compilazione del diario giornaliero Tao che viene conservato in cartaceo

Conservazione delle schede terapie inviate via e-mail o fax per 45 gg come prevede la legge
Richieste e tabulati per solleciti schede al Centro Tao di Nuoro.

In ambito psichiatrico

riabilitazione di pazienti provenienti da ex manicomi psichiatrici,( chiusi con I'ultima legge progetto
Icaro ) OPG (accompagnamento ),SPDC comunita’, o dal nucleo familiare & gestione dei
conflitti, insegnamento delle regole di vita all'interno dei gruppi famiglia nello specifico relazione
igiene comportamento e gestione delle risorse)

gruppi di borse lavoro,per pazienti riabilitati, inserimento in gruppi appartamento, o affidi parentali
lavoro di equipe in rete con il comune “ servizi sociali” , comunita’, ospedali, istituzioni ,medici di
base, psicologi, educatori.

Verifica dei progetti a medio e lungo termine.

Gemellaggio lavorativo con Trieste, Dott Peppe dell'Acqua dopo la chiusura dei gruppi famiglia &
riabilitazione esclusiva sul territorio per pazienti.

Gestione del paziente psichiatrico acuto nel reparto di Diagnosi e Cura.

Visite domiciliari per somministrazione farmaci e gestione degli equilibri familiari,
somministrazione farmaci nel CSM terapie deposito, organizzazione ed accoglienza dei pazienti
negli ambulatori, Igiene pubblica ,centro vaccinale di Siniscola e Orosei acquisizione operativa
vaccinazioni infanzia e adulti.conoscenza dei vaccini.uso piattaforma informatica, organizzazione
vaccini per eta.richiamo e lavoro di rete con scuole e comuni.vaccinazioni COVID.,Serd gestione
delle terapie sostitutive tossicodipendenti e alcolisti.ritiro patenti CML.lavoro in rete
comunita,carceri.terapia rieducativa,prelievi tossicologici.

0

Vedi competenze professionali possedute.

Musico terapia, disegno terapia, psicodrammologia in Psichiatria., Comunicazione Verbale e non Verbale |°
livello di 30 ore tramite la ASL di Nuoro.

Uso della Cardiolina, specifica collaborazione con la Medicina Sportiva e con la Cardiologia.

Prelievi Venosi.Medicazioni di cateteri in oncologia (portachet- Groshon) inserimento di cateteri a
permanenza monouso, o chemioterapie con sacche per le 24, 48 ore.

Preparazione e cateterizzazione del paziente necplastico.

Preparazione delle chemioterapie, terapie biologiche( chemioterapiche) aidiuvanti & neoadiuvanti, Uso della
cappa preparatoria dei farmaci:somministrazione dei chemioterapici orali, topici , per via
endo-vescicale,endovenosi.

Educazione sanitaria in diabetologia (uso delle varie macchinette pungi dito, insulina stile di vita educazione
al paz diabetico sull'uso delle macchinette pungi dito e varie insuline) uso dellapparecchio che esegue le le
emoglobine glicosilate estemporanee.(Hb1Ac).

Medicina sportiva :seguire il paziente in tutta la durata del iter diagnostico per la consegna dell'attestato
agonistico( visus, PAF.C , E.C.G a riposo e Dopo Sforzo, test urine, spirometria)

Punto prelievi Tao uso del Coagucheck normale e plus gestione ed educazione sanitaria del paziente
scoagulato
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Seguire il Chirurgo ed il Dermatologo in piccali interventi chirugici ambulatoriali e diatermo terapia
Patente | Cat B.

Ulteriori informazioni | Saper lavorare in Equipe, essere malleabile e duttile alle trasformazioni in ambito lavorativo, molto curiosa, e
laboriosa, desiderosa sempre di essere di aiuto all'utente. Ha seguito sempre i corsi E.C.M per poter essere
pronta al ruolo intellettuale che per legge ora le corrisposto seguendo il Codice Deontologico Professionale in
qualita’ di Responsabile dell'assistenza, Educazione Sanitaria all' utente \ cliente.

Allegati |Si allegheranno al momento della richiesta della medesima tutti i documentai richiesti

In fede

Maya Magnetti
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