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INFORMAZIONI PERSONALI CARMEN MAURO 

80035 NOLA (NA) (Italia)  

  

 

Sesso Femminile | Data di nascita 27/08/1986  

DICHIARAZIONI PERSONALI Biologa con esperienze di tirocinio di tesi e professionali come Laboratorista (biochimica 
clinica e microbiologia),supporto controllo qualità, controllo qualità  alimenti, sicurezza 
ambientale e luoghi di lavoro (Biosecurity). 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

01/08/2020–alla data attuale  Borsista 

Istituto Nazionale Tumori - IRCCS - Fondazione G.PASCALE 
Via Mariano Semmola, 53, 80131 Napoli (NA) (Italia)  

Stesura e revisione delle procedure relative alla gestione del Sistema Qualità per la SSD Medicina 
Trasfusionale con continui aggiornamenti professionali relativi alla gestione qualità. 

Lavorazione controllo qualità emocomponenti. 

Lavorazione EUNT( emocomponenti per uso non trasfusionale). 

20/07/2018–01/08/2020  Tirocinio formativo (Frequenza volontaria) 

Istituto Nazionale Tumori - IRCCS - Fondazione G.PASCALE 
Via Mariano Semmola, 53, 80131 Napoli (NA) (Italia)  

Stesura e revisione delle procedure relative alla gestione del Sistema Qualità per la SSD Medicina 
Trasfusionale con continui aggiornamenti professionali relativi alla gestione qualità. 

27/11/2017–25/05/2018 Tirocinio formativo (Garanzia Giovani) 

Istituto Nazionale Tumori - IRCCS - Fondazione G.PASCALE 
Via Mariano Semmola, 53, 80131 Napoli (NA) (Italia)  

Stesura e revisione delle procedure relative alla gestione del Sistema Qualità per la SSD Medicina 
Trasfusionale con particolare riguardo alla gestione delle emoteche. 

Manipolazione e criopreservazione delle cellule staminali emopoietiche. 

28/04/2017–28/06/2017 Stagista 

Ineq (Istituto Nord Est Qualità) 
Via Rodeano, 87, 33038 San Daniele del Friuli (UD) (Italia) 

Analisi chimico-fisiche su matrici alimentari di origine animale, ed analisi microbiologiche su matrici 
alimentari di origine animale e sulle superfici di lavoro per l'esecuzione delle verifiche previste dai piani 
di controllo in vigore per i prodotti DOP e IGP. 

mailto:carmen.mauro@istitutotumori.na.it
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04/2016–12/2016 Docente 

Istituto di Istruzione Superiore Paritario "Piaget" 
Via Garigliano, 4, 84091 Battipaglia (SA) (Italia)  

Materie di insegnamento : Scienze Naturali - Igiene e cultura medico-sanitaria - Chimica e Scienze 
della terra e Biologia. 

Membro interno della commissione dell'esame di Stato nell'anno scolastico 2015/2016. 

03/2016–09/2016 Collaboratrice 

Medispa srl 
Via Vincenzo Monti, 3, 20123 Milano (MI) (Italia)  

Consulente canale farmacia. Organizzazione di prevenzione e gestione di giornate di screening. 
Effettuazione di check up di densitometria ossea, capacità polmonare, età cardiovascolare, 
composizione corporea, stress ossidativo, ed esame baropodometrico. 

06/2014–09/2015 Tirocinante 

Casa di cura Villa Maria s.a.s 
Via Della Libertà, 2, 83022 Baiano (AV) (Italia)  

Ottima conoscenza teorica e pratica su chimica clinica e tecniche di laboratorio. 

09/2014–12/2014 Tirocinante 

Schettino Martino - Laboratorio Analisi 
Via S. Silvestro, 5, 83027 Mugnano Del Cardinale (AV) (Italia)  

Analisi chimico cliniche, microbiologiche e H.A.C.C.P. 

05/2013–05/2014 Tirocinante di tesi 

A.R.P.A.C (Agenzia Regionale Protezione Ambiente Campania)Dipartimento provinciale di 
Napoli - Dirigente U.O Dottoressa Giovanna Esposito 
Via Don Bosco, 4/F, 80141 Napoli (NA) (Italia)  
www.arpacampania.it/  

Ricerca delle Aflatossine B1 e totali su matrici vegetali attraverso determinazione cromatografica 
(HPLC) a fase inversa con derivatizzazione postcolonna. Tali ricerche mi hanno permesso di acquisire 
un'ottima conoscenza della taratura di una bilancia, taratura pH-metro, preparazione miscela solventi, 
estrazione dei campioni liquido/liquido (esano,metanolo,acqua) e successivo utilizzo di colonnine di 
immunoaffinità per la ricerca di micotossine. 

10/2010–06/2011 Tirocinante di tesi 

Presidio Ospedaliero S. Maria della Pietà - Dipartimento di Patologia clinica - Dirigente U.O 
Dott. Leonardo Napolitano - 
Via Seminario, 82, 80035 Nola (NA) (Italia)  

Monitoraggio igienistico di matrici ambientali in ambito ospedaliero mediante l'utilizzo di idonei terreni 
di coltura per le superfici, e, per il campionamento del microclima, campionatori monostadio ad 
impatto ortogonale- Surface Air System (SAS). Ottima conoscenza teorica e pratica su analisi 
microbiologiche di feci, urine, tampone vaginale, e tampone faringeo. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

05/12/2016–13/07/2017 Corso di qualifica in Tecniche di Controllo della Produzione 
Agroalimentare e Biologica 

Livello 4 QEQ 

▪  Auditor  interno di sistemi di gestione per la qualità (UNI EN ISO 9001:2015) 

http://www.arpacampania.it/
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▪  Auditor interno di sistemi di gestione per la sicurezza alimentare (UNI EN ISO 22000:2005) 

▪  Gestire un sistema di qualità - La rintracciabilità secondo la norma (UNI EN ISO 22005:2008) 

▪ Auditor interno BRC-IFS 

▪  Responsabile dell'elaborazione, della gestione e dell'applicazione della procedura di autocontrollo 
(HACCP) 

▪ Formazione RSPP/ASPP 

  

08/05/2015–alla data attuale  Biologa  

Abilitata alla professione dal marzo 2015 ed iscritta all'Ordine Nazionale dei Biologi sezione A (n. 
AA_073188) dal maggio 2015. 

05/12/2014–26/06/2015 Corso di Perfezionamento in Igiene Alimentare, Nutrizione e 
Benessere 

Livello 1 QEQ 

Università degli studi di Napoli Federico II, Napoli (NA) (Italia)  

Corso dedicato al trattamento del paziente sia in condizioni fisiologiche che patologiche; obesità, 
diabete, sino al trattamento in condizioni di patologie gastrointestinali, nonché anoressia, bulimia, 
nutrizione e sport, nutrizione in gravidanza ed in allattamento; conservazione di alimenti, pianificazione 
HACCP, alimenti OGM, e laboratori didattici finalizzati alla predisposizione di un piano alimentare 
tramite software specifici. 

28/05/2014 Laurea Magistrale in Biologia conseguita con votazione di 105/110  

Università degli studi di Napoli Federico II, Napoli (NA) (Italia)  

Principi e fondamenti su rischio chimico, fisico e biologico. Igiene e gestione del rischio. Fisiopatologia, 
microbiologia, citogenetica e mutagenesi. Bioinformatica, metodologie di Laboratorio, biologia 
molecolare. 

Tesi di Laurea in "Monitoraggio Igienistico di Matrici Vegetali". 

  

19/10/2011 Laurea Triennale in Scienze Biologiche  

Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli (NA) (Italia)  

Principi e fondamenti di citologia e istologia, chimica e fisica, biologia generale, molecolare, fisiologia 
generale, fisiologia degli organi e dei sistemi, anatomia, farmacologia, microbiologia, zoologia e 
botanica. 

Tesi di Laurea in "Monitoraggio Igienistico di Matrici Ospedaliere". 

2005 Diploma di maturità scientifica  

Liceo Statale "Enrico Medi" 
Via M. Teresa di Calcutta, snc., 80033 Cicciano (NA) (Italia)  

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
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Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B2 

francese A2 A2 A1 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione  

Competenze comunicative Sono in grado di comunicare in maniera chiara ed esplicativa concetti ed informazioni. Ho una buona 
dialettica che riesco a modellare secondo le diverse sensibilità personali, culturali e religiose. Riesco 
ad ascoltare, ed, a comprendere in maniera professionale i problemi e le richieste che mi vengono 
poste. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho sviluppato, sia all'interno del percorso di studi, che nell'ambito delle diverse esperienze formative e 
culturali, una buona capacità organizzativa: sono in grado di pensare e precedere concretamente in 
maniera progettuale, tenendo presenti vincoli, risorse e possibili cambiamenti. 

Ho collaborato come Responsabile Segreteria Organizzativa ad un evento ECM “Gel Piastrinico e 
Medicina Rigenerativa" durante il mio percorso formativo presso l'Istituto Pascale. 

Ho collaborato come Responsabile Segreteria Organizzativa ad un evento ECM “Risorsa Plasma: 
dalla raccolta alla produzione di farmaci plasmaderivati” da borsista presso l’Istituto Pascale. 

Competenze professionali ▪ Controllo e gestione del sistema qualità 

▪ Preparazione di colture cellulari e di tecniche microbiologiche in uso nei laboratori di analisi 

▪  Analisi chimico/fisiche/microbiologiche su matrici alimentari, microclima e superfici 

▪ Analisi biochimico-cliniche 

▪ Attività di docenza 

▪ Organizzazione di eventi di screening sulla prevenzione ed eventi di formazione 

▪  Utilizzo di software specifico per la realizzazione di piani alimentari 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Certificato ECDL core 7/7 moduli rilasciato da AICA (Associazione Italiana per l'Informatica ed il Calcolo 
Automatico) conseguito il 04.06.2012  

 
Ottima conoscenza e padronanza di molteplici sistemi operativi, pacchetto MSOffice e software di 
navigazione web (tecnica). 

Altre competenze ▪ Senso del dovere e rispetto degli impegni assunti 

▪ Capacità di leadership 

▪ Buone doti di comunicazione 

▪ Attitudine al confronto 

▪ Problem solving 

▪ Ambizione 

▪ Capacità di lavorare sotto stress 

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari) 

Partecipazione a diversi Corsi di aggiornamento, Convegni e Congressi vari 

Referenze Disponibili sotto richiesta 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET



