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ARGIC{LAS CLAUDIA

ITALIANA

29/03b1 986 |

ente lavoro a tempo indeterminato presso I'azienda Amos




|STRUZIONE E FORMAZIONE

201011

2006

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

IMADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Un mese di tirocinio nella casa per anziani Mons. Craveri di Fossano

Per un anno ho fatto servizi di assistenza presso la Cooperativa Gli
Angeli di Cuneo.

Nel 2009 raccolta di frutta nel periodo estivo presso 'azienda
agricola “Quaranta” di San Benigno, Cuneo.

Nel 2008 ho lavorato un mese, per coprire 'assenza di una
segretaria, nella scuola di lingue “The Bridge” di Cuneo.

Conseguimento di qualifica corso 1000 ore Operatore Socio
Sanitario presso il Formont di Peveragno.

Conseguimento diploma in Tecnico dei Servizi Ristorativi ed
Alberghieri presso ['istituto professionale “G. Donadio” di Dronero.

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE SCOLASTICO
BUONO
BUONO
BUONO

HO PQTUTO EFFETTUARE TIROCINI E LAVORARE IN AMBIENTI A CONTATTO
CON LE PERSONE

SONO{UNA PERSONA EMPATICA CON BUONA CAPACITA DI ASCOLTO E
ABILITA COMUNICATIVE E RELAZIONALI, SIA CON GLI UTENTI CHE CON |
COLLHGHI DI LAVORO,




CAPACITA E COMPETENZE DURANTE | MIEI TIROCINI HO IMPARATO A LAVORARE CON EQUIPE DI
ORGANIZZATIVE ASSISTENZA ED ORGANIZZARE INSIEME ATTIVITA INERENTI A SPECIFICI
OBIETTIVI,

CAPACITA E COMPETENZE BUONA CONOSCENZA DI INTERNET ED USO DEL PC, UTILIZZO DEL
TECNICHE PACCHETTO OFFICE

PATENTE O PATENTI Patente B, automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003,
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