
   Curriculum Vitae   

  © European Union, 2002-2012 | http://europass.cedefop.europa.eu  Page 1 / 2  
 

PERSONAL INFORMATION MENCIO FABIO 
 

  

FOLIGNO (PG)  

 

 

 

 

• Data di Nascita 10 04 1985 
• Nazionalità italiana  

 

 

WORK EXPERIENCE 
  

 

 

  

 2003 - 2011: 
• Istruttore di Nuoto: Ho lavorato come istruttore di nuoto presso diverse 

piscine, conseguendo i vari brevetti rilasciati dalla Federazione Italiana 
Nuoto. 

• Assistente Part-time: Ho svolto diverse esperienze lavorative part-time 
come addetto all'assistenza, anche in uffici pubblici. 
 

2011 - Ad oggi: 
• Consulente Specializzato: Lavoro come consulente specializzato presso 

una grande società energetica, occupandomi di energia a 360°. 
 

Competenze chiave: 
 

• Abilità di insegnamento e comunicazione: Ho una comprovata 
esperienza nell'insegnamento e nella comunicazione efficace, acquisita 
durante la mia attività di istruttore di nuoto. 

• Organizzazione e gestione del tempo: Sono in grado di organizzare e 
gestire il mio tempo in modo efficiente, come dimostrato dalla mia capacità 
di conciliare il lavoro anche con lo studio. 

• Abilità relazionali: Ho ottime capacità relazionali e di problem solving, 
sviluppate grazie al contatto con persone di diversa provenienza ed età. 

• Competenze informatiche: Posseggo buone competenze informatiche, 
relative all'utilizzo dei principali software di produttività e degli strumenti 
digitali più diffusi. 
 

Note aggiuntive: 
 

• Sono una persona motivata, proattiva e con una spiccata attitudine al 
problem solving. 

• Sono in grado di lavorare in autonomia e in team. 
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EDUCATION AND TRAINING 
  

Diploma di Tecnico delle Industrie Elettriche (2004): 
 

• Elettrotecnica: conoscenza dei principi di base dell'elettricità, circuiti elettrici, componenti elettronici e 
macchine elettriche. 

• Impianti elettrici: progettazione, installazione e manutenzione di impianti elettrici civili e industriali. 
• Misure elettriche: utilizzo di strumenti di misura per il controllo e la taratura di impianti elettrici. 
• Sicurezza elettrica: conoscenza delle normative e delle procedure per la sicurezza negli impianti 

elettrici. 
Laurea Breve in Ingegneria Informatica e Telecomunicazioni (2011): 
 

• Informatica: programmazione, algoritmi, strutture dati, sistemi operativi e reti informatiche. 
• Telecomunicazioni: segnali analogici e digitali, sistemi di comunicazione, reti di telecomunicazioni e 

protocolli di comunicazione. 
• Elettronica: circuiti elettronici digitali e analogici, microcontrollori, sistemi embedded e reti di sensori. 

 
Laurea Magistrale in Ingegneria Elettronica (2017): 
 

• Elettronica avanzata: progettazione e realizzazione di circuiti elettronici complessi, sistemi elettronici, 
microelettronica e fotonica. 

• Automazione industriale: sistemi di controllo automatici, robotica, sistemi di visione artificiale e reti 
industriali. 

• Elaborazione del segnale: elaborazione di segnali analogici e digitali, riconoscimento di pattern, 
machine learning e intelligenza artificiale. 

 
PERSONAL SKILLS 

  

 

Competenze Comunicative 
Ascolto empatico e comprensione profonda: 

• Abilità di ascolto attivo e riflessivo per cogliere appieno le parole e le emozioni dell'interlocutore. 

• Analisi del contesto e delle diverse prospettive per una comunicazione efficace e costruttiva. 

• Capacità di creare relazioni solide, risolvere conflitti, motivare il team e negoziare con successo. 
 
 

Hobby e interessi 
Oltre alle mie competenze tecniche, ho diversi interessi e hobby che mi permettono di coltivare le mie passioni e 
di stare in contatto con la natura. 

• Natura e ambiente: Amo trascorrere del tempo all'aria aperta, fare escursioni in montagna, andare in 
bicicletta e praticare sport acquatici. Sono inoltre molto attento all'ambiente e mi impegno a vivere in 
modo sostenibile. 

• Lettura: Sono un lettore appassionato e mi piace leggere libri di diverso genere, dalla narrativa alla 
saggistica, dalla storia alla filosofia. La lettura mi permette di ampliare le mie conoscenze e di riflettere su 
diverse tematiche. 

• Tecnologia: Sono sempre interessato alle ultime novità in campo tecnologico e mi piace sperimentare 
nuovi gadget e software. 

Mother tongue(s) Italiano 
  

Other language(s) UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

INGLESE A1 A1 A1 A1 A1 
  

 

 


