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- Presidente Associazione Sportiva Dilettantistica

- Tecnico Sportivo dal 1995

- Consigliere in carica presso il comune di Perfugas (ss)

al 26/10/2020. (delega allo sport).

Diploma 15/07/94 Istituto Tecnico Geometri - Sassari

Qualifica Nazionale SNaQ di Esperto di Preparazione Fisica con
riconoscimento Europeo ottenuta presso C.O.N.I. servizi S.p.a.
Scuola dello Sport di Roma 17 Giugno 2011.

Qualifica Federale F.I.TA. Di 10 livello (Allenatore) conseguito
presso il centro sportivo C.O.N.I. "Giulio Nesti" ,centro sportivo
Acqua Acetosa (Roma). Indetto dalla Federazione Italiana

Taekwondo. programma multimediale della scuola dello sport.
corpo movimento e prestazione, parte generale e avviamento allo
sport, Roma 1988.

Qualifica Federale F.I.TA di 20 livello (Istruttore)
conseguito presso il centro C.O.N.I. di preparazione
d'atletica leggera "Bruno Zaul?' Indetto dalla Federazione
Italiana Taekwondo. Formia (LT) 1999

Qualifica Federale F.I.TA di 30 livello (Maestro ) Indetto
dalla Federazione Italiana Taekwondo Alghero (SS).

Anno 2002.

Dal 1978, daffetà di 12 anni pratico sport.



ESPERIENZA LAVORATIVA

ALTRE LINGUE

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione
orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature

specifiche, macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A

CONVEGNI, SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. ED
OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE IL

COMPILANTE RITIENE Dl DOVER
PUBBLICARE)

Pavia 2 - Curriculum vitae di

[COGNOME, gnome]

Docenza in Educazione Motoria nell'ambito del percorso delrobbligo
formativo ai sensi dell'art.68 L. 144/17/05/99 gestito dall'ente AICS
FP Sardegna per conto dell'assessorato Regionale Lavoro e
Formazione professionale presso la sede scolastica di Erula (ss)
2002.

Docenza in Educazione Motoria all'intemo dei progetti CONI
denominati "CONI va a scuola" promossi dalla sezione
provinciale di Sassari e svoltasi nei vari plessi scolastici di
Perfugas -Tergu - Laerru Erula - Sedini

Direttore tecnico sportivo della ASD Dinamico Taekwondo dal 1995
ad oggi, società sportiva riconosciuta dalla Federazione Italiana
Taekwondo , e.i\ Dipartimento dello Sport, oggi Maestro e direttore
tecnico presso le sede di Perfugas. (SS).

Pirezionetçcnica sportiva della squadra regionale e membro della
commissiotfe tecnica regionale del Comitato regionale F.I.TA
Sardegna anno 2010

Vice Presidente del comitato regionale F.I.TA Sardegna, per due
quadrienni olimpici consecutivi dal 2013/2016 al 2017/2020.

INGLESE
[ elementare. I

[elementare. I

Buona capacità nell'utilizzo del P.C.

OBBLIGO Dl LEVA ASSOLTO PRESSO IL DISTRETTO MILITARE Dl CAGLIARI

CONGEDATO IN DATA 08 APRILE 1986 CON INCARICO 60 ADDETTO A1

COMANDI



Organizzatore di alcuni convegni, il primo sulla comunicazione dal
ütolo: "come migliorare la relazione tra educatori e allievi e genitori e
figli", il secondo convegno sulla psicologia dello sport indirizzato a
genitori e adeti.

Nella veste di Vice Presidente del comitato regionale F.I.TA
Sardegna, nel periodo degli anni 2013 al 2020, sono stato promotore e
organizzatore di diversi tomei e campionati di carattere regionali /

interregionali e nazionali. Infatti nelPanno anno 2016 prima volta in

Sardegna e successivamente anche nell'anno 2018, grazie anche al
contributo regionale per la promozione di competizioni sportive di livello
nazionale, abbiamo dato vita a due importantissimi campionati
nazionali di Taekwondo svoltosi nella città di Olbia presso il
Geovillage..

Dall'anno 1995 ad oggi, dirigo l'Associazione Sportiva
Dilettantistica denominata "Dinamico Taekwondo", promuovendo
le proprie attività nei comuni di Perfugas , Luras, Tempio
Pausania, Valledoria rivolte prevalentemente alle classi giovanili
bambini e ragazzi con età minima 5 anni. Nell'anno 2005
l'associazione, grazie ad un giovane talento conquista il primo
titolo in gara nazionale della FITA (Federazione Italiana
Taekwondo) diversi altri atleti in seguito hanno anch'essi
conquistato podi nazionali di prestigio. Alcuni di essi sono stati
convocati presso i centri di selezione Nazionale per partecipare
con la rappresentativa Nazionale ad eventi intemazionali di rilievo
come, i Campionati del Mondo del Cairo e Universiadi in CINA
danno lustro alla Sardegna e alla piccola realtà sportiva di
Perfugas

Nellamia esperienza lavorativa sono stato occupato nelfimpresa
familiare che si occupava di edilizia privata, successivamente ho
maturato 20 anni di esperienza nel settore turistico alberghiero del
lusso presso Hotel presügiosi del nord est della Sardegna.
Ho conseguito attestati di partecipazione a corsi di terapie Olistiche
sino al livello professionale ,un percorso durato tre anni.

ATTESTATIDl BENEMERENZAAL MERITO SPORTIVO
C.O.N.I. PROVINCIALE Dl SASSARI

• Ala squadra AS.D. Dinamico Taekwondo 11 aprile 2008.
• Conferito al Tecnico Giovanni Antonio Sanna 12 settembre 2011
• Ala società AS.D. Dinamico Taekwondo 17 dicembre 2012

II sottoscritto Giovanni Antonio Sanna autoriza il trattamento dei dati
personali nel rispetto della vigente normativa sulla protezione dei dati
personali ed, in particolare, il Regolamento Europeo per la protezione dei
dati personali 2016/679, il d.lgs. 30/06/2003 n. 196 e successive
modifiche e integrazioni, come modificato da ultimo dal d.lgs. 10/08/2018
n. 101.
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13/12/2023
Firma


