
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Federico Barberis 

Data di nascita: 10/07/1996 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

Via Gustavo Strafforello, 8 
18100 IMPERIA, Italia 
(Abitazione) 



barberis_federico@libero.it 

(+39) 3468311230 

https://www.facebook.com/
federico.barberis.5 



https://www.instagram.com/
barberisfederico/ 



https://www.instagram.com/
federicobarberis_foto/ 



+39 3468311230 (WhatsApp)

10/2022 – ATTUALE Torino, Italia 

Indirizzo Torino, Italia 

06/2015 imperia, Italia 

Indirizzo Trasporti e Logistica, Conduzione del mezzo - Conduzione di apparati
ed impianti marittimi, imperia, Italia Voto finale 82/100 

Laurea in tecnologie per l'industria manifatturiera Polit
ecnico di Torino 

Diploma di scuola secondaria di 2° grado Istituto Tecnico
Trasporti e Logistica "A.Doria" 

06/2016 – 10/2022 Pontedassio, Imperia, Italia 

Addetto alla pastorizzazione ed alla titolazione del latte fresco:

Gestione del software per la movimentazione di pompe/valvole
controllo parametri dello scambiatore (portate- temperature)
Gestione del software dal quale controllo i tank, gli impianti e le linee in
tutta la centrale.
Stoccaggio del latte crudo in tank.
Sterilizzazione linee ed impianto di pastorizzazione.
Controllo parametri di produzione.
Gestione titolatore latte "REDA" per controllare e modificare parametri
della materia grassa di latte/panna in uscita dallo scambiatore.
Controllo della scrematrice per gestire la materia grassa del latte senza
l'utilizzo del titolatore.
Analisi della materia grassa del latte mediante metodo "Gerber".
Analisi del latte e panna attraverso dispositivo "Milkoscan" - controllo
indice crioscopico e misurazione del pH.
Considerata la flessibilità oraria a cui è soggetta la lavorazione (va in
base all'arrivo in stabilimento della materia prima) ho imparato a
fissare priorità gestendo in autonomia i tank e le linee a disposizione a
causa della mole di attività da eseguire in parallelo:
(Oltre la produzione e il controllo della pastorizzazione devo gestire i
lavaggi dei tank e delle linee, compatibilmente con le lavorazioni del
resto dello stabilimento).

Pianificazione del programma di produzione, gestione pastorizzazione
in base alla materia prima e ai tank di stoccaggio.

Addetto alla pastorizzazione del latte/panna ESL e panna UHT:

Titolazione latte/panna e controllo materia grassa.
Sterilizzazione impianti, linee e tank.
Modifica parametri di omogeneizzazione che variano giorno per giorno
a seconda delle caratteristiche della panna in ingresso.
Conduzione impianto di pastorizzazione panna fresca densa e
pastorizzata: con particolare attenzione alle pressioni dell'impianto.
Conduzione impianto di pastorizzazione APV ad iniezione di vapore: con
particolare attenzione al degaser ed ai parametri dell'omogeneizzatore.
Conduzione impianto di pastorizzazione STORK sia per produzione latte
ESL che per produzione panna da cucina UHT.
Utilizzo del sistema "Triblander" per miscelazione proteine e
carragenina.

Operaio in produzione e magazziniere:

Addetto al confezionamento di latte e panna freschi con riempitrice
"Galdi",
Confezionamento di latte e panna freschi in sacchi "Bag in box" con
riempitrice automatica,
Confezionamento di latte e panna freschi in Sacchi da 1000lt (COMBO)
e relativo stoccaggio.
Gestione spazi in cella frigorifera e magazzino, addetto allo stoccaggio
della merce.

Operaio industria alimentare G. Alberti & C S.p.a. 
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Attività oltre che come magazziniere anche come mulettista.
Addetto al pallettizzatore per prodotti a lunga conservazione UHT.
Gestione software "Itaca" per evasione ordini e registrazione prodotti confezionati.
Preparazione pallet per spedizione o stoccaggio.
Carico/scarico merce, controllo bolle di trasporto e verifica integrità merce.

2022 – ATTUALE 

Attività come social media manager: Gestione di profili Instagram e Facebook, creazione di contenuti foto-
video. Montaggio reel.

Link https://www.instagram.com/lavianellanatura/ https://www.instagram.com/federicobarberis_foto/ 

2013 – ATTUALE Italia 

Attività come fotografo di discoteche e feste.
Attività come fotografo sportivo, in particolar modo negli sport motoristici.
Fotografo di cerimonie (Matrimoni, battesimi, comunioni) ed eventi in genere, con maggior attenzione alla
ritrattistica ed al reportage.
Eseguiti lavori fotografici per pubblicizzare brand o aziende.

26/06/2022 – 30/06/2022 Monte-Carlo, Monaco 

Attività di consegna gadget e coinvolgimento pubblico durante l'evento "Cavalcade Riviera" - raduno di
automobili marchio Ferrari.

06/2016 Bordighera, Italia 

Attività come comparsa durante le riprese del film: "La Promessa dell'Alba"

09/2015 – 04/2016 Imperia, Italia 

Operaio addetto al confezionamento di olio extravergine di oliva:
Dallo stoccaggio della materia prima fino alla spedizione del prodotto finito.
Preparazione bottiglie in vetro, filtraggio del prodotto, supervisione confezionatrice ed imballaggio.
Spedizione dei pallet.
Utilizzo transpallet manuale.
Addetto alla defogliatrice e alla preparazione delle olive per la frangitura.
Acquisite capacità di lavorare in squadra con rapidità e precisione.

01/2015 – 08/2015 Imperia, Italia 

Attività come aiutante per elettricista, muratore e meccanico.
Falciatura erba e potatura siepi, lavori di tinteggiatura.

04/2014 – 09/2014 Sanremo 

Attività come fotoreporter presso riviste online.
Servizi fotografici per negozi di abbigliamento.

06/2013 – 08/2013 Imperia, Italia 

Acquisite competenze fotografiche con reflex e obiettivi (canon e nikon) nel settore delle cerimonie
(Matrimoni e Battesimi) ed eventi in genere.
Post-produzione delle fotografie con software Photoshop Lightroom e Photoshop CC.
Utilizzo sistema operativo Mac.
Utilizzo di flash, trigger, "lupo light" e luci in studio.
Sviluppato capacità di ascolto e di relazione con il cliente.

Social Media Manager 

Fotografo 

Addetto consegna gadget Canossa Events 

Comparsa Macaia Film 

Operaio industria alimentare Olio Calvi Giuseppe Calvi & C 

Aiutante 

Fotografo 

Assistente fotografo Foto Perino 
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https://www.instagram.com/federicobarberis_foto/


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione orale
B1

Interazione orale
B1

Scrittura
B1

francese 

Ascolto
A1

Lettura
A2

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Mic
rosoft Office Social Network Utilizzo del broswer Google Windows Android sistemi operativi
windows e apple Gestione PDF Social Media (FacebookTwitterInstagram) Gmail Whatsapp Utilizz
o di programmi editing video (adobe photoshop, lightroom, ...) Editing fotografico Editing Video (base)

Risoluzione dei problemi 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Patente di guida 

Abilitazioni / Certificazioni 

Competenze comunicative e interpersonali 

Conferenze e seminari 

Patente di guida: AM

Patente di guida: B

06/2022 

Cambridge English B1 

Abilitazione alla conduzione di generatori di vapore di 3°grado 

Corso di Primo Soccorso e BLSD 

Corso per attività di recupero in spazi confinati per lavori in ambienti sospetti di inquinamento 

Patentino per la conduzione di carrelli elevatori 

Capacità di comunicare con gli altri in modo
efficace.
Capacità di lavorare sia singolarmente che in squadra.

Sono in grado di lavorare sotto stress ed affrontare con lucidità situazioni
problematiche.
Attenzione ai dettagli e precisione.
Capacità di pianificare il lavoro e i tempi identificando obiettivi e priorità.

Ottime capacità di adattamento e apprendimento 

Competenze personali 

16/10/2019 – 20/10/2019 Monte-Carlo 

Link https://www.leadershipacademymicap.com/home 

Leadership Academy MICAP - tecniche di persuasione, di leadership, di promozione,
posizionamento e sviluppo di business profittevoli 

https://www.leadershipacademymicap.com/home


Corsi 

Hobby e interessi 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Imperia, 19/03/2023  

19/02/2014 Genova 

Conferenza
in lingua inglese sull'analisi e le contaminazioni degli oli lubrificanti 
Castrol Marine Training Course Certificate - Used Oil Analysis & Lube Oil Contamination 

01/03/2021 – 31/03/2021 

Workshop di Fotografia con Settimio Benedusi 

Ho iniziato con le foto paesaggistiche e sportive, poi i
primi servizi fotografici in discoteca e per piccole feste.
Ultimamente mi dedico alle cerimonie ed eventi più grandi.

Esperienza di guida sportiva in pista con partecipazione a due
edizioni di ACI Rally Italia Talent.

 Febbraio 2019:
Come pilota ho partecipato e concluso una competizione di Rally (6° Ronde Val Merula) su Fiat 600 Kit A0.

Gennaio 2021:
Esperienza di guida su ghiaccio e fondi innevati nel ghiacciodromo di Livigno.

Marzo 2021:
Corso Navgatori rally tenuto dalla XRT Scuderia - Imperia. Lezioni teoriche e pratiche.
Link https://www.youtube.com/watch?v=KOxtSKVkjfo 

Partecipazione a competizioni di Urban Downhill nel ponente
ligure.
Downhill in bike park: Pila, San Giacomo di Roburent e Viola Saint Gree.

Conoscenze medie di pianoforte e flauto dolce. 

Montagna, mare, treccking ed esperienze di immersione subacquea. 

Fotografia ritrattistica, sportiva e paesaggistica 

Automobilismo: Rally e sport motoristici 

Mountain-bike: Downhill ed Enduro 

Musica Pop, Rock e Classica 

Treccking ed attività outdoor 

https://www.youtube.com/watch?v=KOxtSKVkjfo
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                     <p><strong>Addetto alla pastorizzazione ed alla titolazione del latte fresco:</strong></p><p><br></p><p>Gestione del software per la movimentazione di pompe/valvole controllo parametri dello scambiatore (portate- temperature)</p><p>Gestione del software dal quale controllo i tank, gli impianti e le linee in tutta la centrale.</p><p>Stoccaggio del latte crudo in tank.</p><p>Sterilizzazione linee ed impianto di pastorizzazione.</p><p>Controllo parametri di produzione.</p><p>Gestione titolatore latte "REDA" per controllare e modificare parametri della materia grassa di latte/panna in uscita dallo scambiatore.</p><p>Controllo della scrematrice per gestire la materia grassa del latte senza l'utilizzo del titolatore.</p><p>Analisi della materia grassa del latte mediante metodo "Gerber".</p><p>Analisi del latte e panna attraverso dispositivo "Milkoscan" - controllo indice crioscopico e misurazione del pH.</p><p>Considerata la flessibilità oraria a cui è soggetta la lavorazione (va in base all'arrivo in stabilimento della materia prima) ho imparato a fissare priorità gestendo in autonomia i tank e le linee a disposizione a causa della mole di attività da eseguire in parallelo:</p><p>(Oltre la produzione e il controllo della pastorizzazione devo gestire i lavaggi dei tank e delle linee, compatibilmente con le lavorazioni del resto dello stabilimento).</p><p><br></p><p>Pianificazione del programma di produzione, gestione pastorizzazione in base alla materia prima e ai tank di stoccaggio.</p><p><br></p><p><strong>Addetto alla pastorizzazione del latte/panna ESL e panna UHT:</strong></p><p><br></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Titolazione latte/panna e controllo materia grassa.</span></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Sterilizzazione impianti, linee e tank.</span></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Modifica parametri di omogeneizzazione che variano giorno per giorno a seconda delle caratteristiche della panna in ingresso.</span></p><p>Conduzione impianto di pastorizzazione panna fresca densa e pastorizzata: con particolare attenzione alle pressioni dell'impianto.</p><p>Conduzione impianto di pastorizzazione APV ad iniezione di vapore: con particolare attenzione al degaser ed ai parametri dell'omogeneizzatore.</p><p>Conduzione impianto di pastorizzazione STORK sia per produzione latte ESL che per produzione panna da cucina UHT.</p><p>Utilizzo del sistema "Triblander" per miscelazione proteine e carragenina.</p><p><br></p><p><strong>Operaio in produzione e magazziniere</strong>:</p><p><br></p><p>Addetto al confezionamento di latte e panna freschi con riempitrice "Galdi",</p><p>Confezionamento di latte e panna freschi in sacchi "Bag in box" con riempitrice automatica,</p><p>Confezionamento di latte e panna freschi in Sacchi da 1000lt (COMBO) e relativo stoccaggio.</p><p>Gestione spazi in cella frigorifera e magazzino, addetto allo stoccaggio della merce.</p><p>Attività oltre che come magazziniere anche come mulettista.</p><p>Addetto al pallettizzatore per prodotti a lunga conservazione UHT.</p><p>Gestione software "Itaca" per evasione ordini e registrazione prodotti confezionati.</p><p>Preparazione pallet per spedizione o stoccaggio.</p><p>Carico/scarico merce, controllo bolle di trasporto e verifica integrità merce.</p>
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                     <p>Attività come fotografo di discoteche e feste.</p><p>Attività come fotografo sportivo, in particolar modo negli sport motoristici.</p><p>Fotografo di cerimonie (Matrimoni, battesimi, comunioni) ed eventi in genere, con maggior attenzione alla ritrattistica ed al reportage.</p><p>Eseguiti lavori fotografici per pubblicizzare brand o aziende.</p><p><br></p><p><br></p>
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                     <p>Operaio addetto al confezionamento di olio extravergine di oliva:</p><p>Dallo stoccaggio della materia prima fino alla spedizione del prodotto finito.</p><p>Preparazione bottiglie in vetro, filtraggio del prodotto, supervisione confezionatrice ed imballaggio.</p><p>Spedizione dei pallet.</p><p>Utilizzo transpallet manuale.</p><p>Addetto alla defogliatrice e alla preparazione delle olive per la frangitura.</p><p>Acquisite capacità di lavorare in squadra con rapidità e precisione.</p>
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                     <p>Acquisite competenze fotografiche con reflex e obiettivi (canon e nikon) nel settore delle cerimonie (Matrimoni e Battesimi) ed eventi in genere.</p><p>Post-produzione delle fotografie con software Photoshop Lightroom e Photoshop CC.</p><p>Utilizzo sistema operativo Mac.</p><p>Utilizzo di flash, trigger, "lupo light" e luci in studio.</p><p>Sviluppato capacità di ascolto e di relazione con il cliente.</p>
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                 Fotografia ritrattistica, sportiva e paesaggistica
                 <p>Ho iniziato con le foto paesaggistiche e sportive, poi i primi servizi fotografici in discoteca e per piccole feste.</p><p>Ultimamente mi dedico alle cerimonie ed eventi più grandi.</p>
            
             
                 Automobilismo: Rally e sport motoristici
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Esperienza di guida sportiva in pista con partecipazione a due edizioni di ACI Rally Italia Talent.</span></p><p><br></p><p><em><span class="ql-cursor">﻿</span></em><em>Febbraio 2019</em>:</p><p>Come pilota ho partecipato e concluso una competizione di Rally (6° Ronde Val Merula) su Fiat 600 Kit A0.</p><p><br></p><p><em>Gennaio 2021</em>:</p><p>Esperienza di guida su ghiaccio e fondi innevati nel ghiacciodromo di Livigno.</p><p><br></p><p><em>Marzo 2021:</em></p><p>Corso Navgatori rally tenuto dalla XRT Scuderia - Imperia. Lezioni teoriche e pratiche.</p>
                 https://www.youtube.com/watch?v=KOxtSKVkjfo
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                 Competenze personali
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                 https://www.leadershipacademymicap.com/home
            
             
                 Castrol Marine  Training Course Certificate - Used Oil Analysis & Lube Oil Contamination
                 
                     
                         2014-02-19
                    
                     false
                
                 Genova 
                 <p>Conferenza in lingua inglese sull'analisi e le contaminazioni degli oli lubrificanti</p>
            
        
         
         
             Corsi
             
                 Workshop di Fotografia con Settimio Benedusi
                 
                     
                         2021-03-01
                    
                     
                         2021-03-31
                    
                     false
                
            
        
         
             Abilitazioni / Certificazioni
             
                 Cambridge English B1
                 
                     
                         2022-06
                    
                     false
                
            
        
         
             Abilitazioni / Certificazioni
             
                 Abilitazione alla conduzione di generatori di vapore di 3°grado
            
        
         
             Abilitazioni / Certificazioni
             
                 Corso di Primo Soccorso e BLSD
            
        
         
             Abilitazioni / Certificazioni
             
                 Corso per attività di recupero in spazi confinati per lavori in ambienti sospetti di inquinamento
            
        
         
             Abilitazioni / Certificazioni
             
                 Patentino per la conduzione di carrelli elevatori
            
        
    


