
CURRICULUM VITAE 

 

Francesco Antonio Benedetto 
detto Frank Benedetto 

 

Dati personali 

 

• Data e luogo di nascita: 28 Settembre 1956 New York 

• Città di residenza: Reggio Calabria 

 

Esperienze lavorative 

 

• dicembre 1981 – giugno 1982 – Ospedali Riuniti di Reggio Calabria 

Sanità pubblica – Divisione di Medicina 

Ruolo: tirocinio pratico ospedaliero (direttore prof. Ennio Gandolfi). Negli anni 1982-1983 servizio di 

guardia medica. 

 

• marzo 1984 – marzo 1988 – Ospedali Riuniti di Reggio Calabria 

Sanità pubblica – Servizio di Accettazione e Medicina d’urgenza 

Ruolo: assistente incaricato a tempo pieno (1984-1985), quindi assistente di ruolo a tempo pieno (1985-

1988). 

 

• marzo 1988 – agosto 1994 – Ospedale “E. Morelli”, Reggio Calabria 

Sanità pubblica – Servizio Autonomo di Cardiologia 

Ruolo: assistente di ruolo. 

 

• agosto 1994 – settembre 2007 – Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria 

Sanità pubblica – Unità Operativa di Cardiologia 

Ruolo: dirigente medico di 1° livello di ruolo, vincitore di concorso. Dal novembre 1998 responsabile del 

settore complesso di “diagnostica cardiologica incruenta”. Dall’agosto 1997 componente eletto del 

Consiglio dei Sanitari dell’Azienda. 

 

• ottobre 2007 – gennaio 2015 – Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria 

Sanità pubblica – U.O. di Cardiologia Clinica e Riabilitativa, Ospedale “E. Morelli” 

Ruolo: Direttore, dapprima facente funzioni e, dal 13 giugno 2009 a seguito di avviso pubblico, titolare 

dell’incarico. Struttura con 15 posti letto, day hospital e area ambulatoriale, a servizio di un bacino di 

circa 1 milione di abitanti. 

 

• febbraio 2015 – aprile 2015 – Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria 

Sanità pubblica – U.O.C. di Cardiologia con UTIC, emodinamica e aritmologia 

Ruolo: Direttore dell’unità operativa complessa nata dall’accorpamento delle due cardiologie aziendali. 

Dall’11 marzo 2015 anche Direttore del Dipartimento medico e delle specialità mediche. 

 

• aprile 2015 – gennaio 2016 – Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio Calabria 

Sanità pubblica – vertice aziendale 

Ruolo: Commissario Straordinario, nominato con decreto del Presidente della Giunta Regionale della 

Calabria n. 38 del 27 marzo 2015, con i poteri e le funzioni di Direttore Generale. 

 

• gennaio 2016 – dicembre 2018 – Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli”, 

Reggio Calabria 

Sanità pubblica – vertice aziendale 

Ruolo: Direttore Generale, nominato con deliberazione n. 568 del 30 dicembre 2015 della Giunta 

Regionale della Calabria e con D.P.G.R. n. 3 del 12 gennaio 2016. Azienda ospedaliera di rilievo 

regionale, hub per l’area metropolitana e la fascia jonica. 

 



• dicembre 2018 – tuttora – Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli”, Reggio 

Calabria 

Sanità pubblica – U.O.C. di Cardiologia-UTIC 

Ruolo: Direttore. Struttura con 15 posti di terapia intensiva cardiologica e 20 di degenza, 20 dirigenti 

medici e 70 operatori del comparto, 3 sale di emodinamica e 10 laboratori diagnostici. 

 

Esperienze politiche – amministrative – associazionismo - volontariato 

 

• maggio 2007 – 2010 – Comune di Reggio Calabria: Consigliere comunale, eletto nelle liste de La 

Margherita, nei banchi dell’opposizione all’amministrazione guidata dal sindaco Giuseppe Scopelliti. 

• ottobre 2007 – 2010 – Partito Democratico: Capogruppo del Partito Democratico nel Consiglio 

comunale di Reggio Calabria, dalla costituzione del partito e per il resto della consiliatura. 

• agosto 1997 – Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli”: componente eletto del Consiglio dei 

Sanitari, con partecipazione a numerose commissioni aziendali. 

• 2001 – 2002 – Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC): Delegato regionale per la 

Calabria, eletto. 

• 2005 – 2009 – SIEC: Direttore dell’Unità Operativa di Comunicazione, per due mandati consecutivi. 

• 2011 – 2013 – SIEC: Tesoriere nazionale. 

• 2012 – 2014 – Gruppo Italiano di Cardiologia Riabilitativa: Delegato regionale per la Calabria. 

• 2013 – 2015 – SIEC: Segretario nazionale, eletto. 

• 2015 – 2017 – SIEC: Presidente eletto. 

• 2017 – 2019 – Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare e Cardiovascular Imaging (SIECVI): 

Presidente nazionale. 

• 2019 – 2022 – SIECVI: Past President. 

• 2012 – 2015 – Provincia di Reggio Calabria: responsabile dell’area scompenso cardiaco. 

• 2026 – Regione Calabria: componente del gruppo tecnico regionale per la rete della sindrome 

coronarica acuta (SCA) e componente e redattore del tavolo tecnico PDTA su ipertensione polmonare, 

embolia polmonare e scompenso cardiaco. 

 

Istruzione 

 

• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Messina, 27 luglio 1981, con il massimo dei 

voti, lode e dignità di stampa. 

• Abilitazione all’esercizio della professione di medico, Università degli Studi di Messina, settembre 

1981. 

• Specializzazione in Cardiologia, Università degli Studi di Messina, 9 novembre 1987, con il massimo 

dei voti. 

• Specializzazione in Angiologia Medica, Università degli Studi di Catania, 26 luglio 1995, con il 

massimo dei voti e la lode; perfezionamento nella stessa disciplina nel 1991. 

• Corso di formazione in Management Sanitario, Università degli Studi di Messina, a.a. 2001-2002, 

superato con la votazione di “pieno merito”. 

• Master di II livello in “Management e Innovazione nella sanità pubblica”, 1500 ore, Università 

Mediterranea di Reggio Calabria, a.a. 2016-2017. 

• Corso di alta formazione in sanità pubblica, organizzazione e gestione sanitaria, Università degli Studi 

del Molise, 2018, 128 ore. 

 

Conoscenze linguistiche 

 

• Italiano: madrelingua (livello C2). 

• Inglese: madrelingua (livello C2). 

 

Ulteriori informazioni 

 

• Risultati come vertice aziendale (2015-2018): avvio e messa a regime delle U.O.C. di Cardiochirurgia 

e Cardioanestesia, ferme dal 2012, che dal dicembre 2016 hanno superato i 2.500 interventi di alta 



complessità; ristrutturazione tecnica e strumentale del Centro Cuore; acquisto e attivazione della 

chirurgia robotica Da Vinci Xi, unica in Calabria; nuovo acceleratore lineare in Radioterapia; avvio 

della PET; apertura del nuovo Pronto Soccorso, della Medicina d’urgenza con 20 posti letto e della 

nuova terapia intensiva neonatale; attivazione della stroke unit di 2° livello; progetto del nuovo Grande 

Ospedale Metropolitano finanziato dall’INAIL. 
 

• Organizzazione e innovazione: informatizzazione completa dell’unità operativa dal 1998, con cartella 

clinica digitale che oggi raccoglie circa 95.000 utenti e oltre 500.000 esami diagnostici, refertazione in 

tempo reale e attività strutturata di auditing clinico e customer satisfaction. 
 

• Attività di ricerca: dal 1993 collabora con il CNR – Istituto di Fisiologia Clinica di Reggio Calabria 

come responsabile delle indagini cardiovascolari degli studi sul rischio cardiovascolare. Ha diretto 

l’imaging cardiovascolare dello studio CREED (1997-2005), che ha prodotto oltre 60 pubblicazioni 

internazionali a fronte di un finanziamento superiore a 1 milione di euro, dello studio CardioRC01 sulle 

cellule staminali nella riparazione del danno miocardico (2004-2007) e dello studio MDS sulle 

sindromi mielodisplastiche (2005-2007). 
 

• Competenze cliniche: cardiologia clinica e riabilitativa, scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica, 

terapia intensiva cardiologica, imaging cardiovascolare avanzato ed elettrofisiologia interventistica, 

compresa l’ablazione transcatetere con mappaggio elettroanatomico senza radiazioni ionizzanti e la 

chiusura dell’auricola sinistra. 
 

• Fellow dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri dal 2003 e Fellow della Società 

Europea di Cardiologia dal 2004. Membro di ESC, EACPR, ANMCO, SIC, SIECVI, AIAC, EAE e 

del Working Group of MRI della Società Europea di Cardiologia. 
 

• Riconoscimenti: Pericle d’oro per la medicina (2012); premi per le migliori comunicazioni ai congressi 

nazionali della Società Italiana di Nefrologia (1997, 2000, 2001) e dell’ANMCO (2010); Premio San 

Giorgio Anassilaos alla U.O.C. Cardiologia-UTIC (2026). 
 

• Patente informatica europea ECDL. 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 del 

regolamento generale sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del 

Consiglio dell’Unione europea del 27 aprile 2016] per le finalità previste dalla legge n.3 del 9 gennaio 2019, art. 

14 e 15 e secondo le modalità a ciò strettamente collegate. 

 

Reggio Calabria, 25 Agosto 2026 

 

 


