
CURRICULUM VITAE 
                                                                                                                                                         

DATI ANAGRAFICI  

 Cognome: Demerico   Data di Nascita: 15/03/1968 
Nome: Patrizia                                 Luogo di Nascita: Bari 
Tel. Cell.: 3925801950                  Nazionalità: Italiana  
E-Mail: giove2004@msn.com                                          Patente: B 
Domicilio: Via Cavalieri di Vittorio Veneto, 9  Automunita 
70126 Bari (BA)     
 
 

ISTRUZIONE 

Istituto tecnico “St. Walburga” Hauptschule in Meschede, Germania. 
  

ESPERIENZE DI LAVORO  

Istruttore di fitness, cross training e functional training dal 2015 conoscenze tecniche e 
organizzative di gruppo e individuali per adulti, anziani e bambini.  

 
Esperienze precedenti 
 

               Campo assicurativo, farmaceutico e attività in proprio. 
 
 

LINGUE STRANIERE  

Inglese: buono scritto, buono parlato 
               Tedesco: buono scritto, buono parlato 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

Sistemi operativi: Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows 10, Windows 7, Windows XP. 
               Programmi applicativi: Ottima conoscenza Pacchetto Office. 

 
ATTIVITA’ EXTRACURRICULARI E HOBBY 

Gare crossfit, gare running, giudice di gara crossfit. 
Passioni: Cinema, Film, Libri, Cucina e soprattutto Animali.  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 196/03 e dell’art. 13 GDPR 679/16 
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