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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome SPINA MARIO 

Indirizzo  Via Euro 18, 18 09126 Cagliari 

Telefono 3483397613 

E-mail mario_spina@tiscali.it 
  

Posta certificata mariospina71@pec.it 
  

Luogo e data di nascita 
 

Cittadinanza 

Cagliari (CA), 26/04/1971 
 
Italiana 

  

 

Esperienza professionale Incarico di docenza 
  

Date 04/2024 - 10/2024 

Titolo “Corso per Operatore Socio Sanitario 8924/2023/EVOLVERE/OSS1000/CAGLIARI/02“ per la materia 
Abilità laboratoriali professionalizzanti (15 ore) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro EVOLVERE srl, Viale Monastir 74, Cagliari 

 

Esperienza professionale 

 

Incarico di docenza 

  

Date 05/2023 - 07/2024 

Titolo Corso per Operatore Socio Sanitario “Corso per Operatore Socio Sanitario 
8924/2023/EVOLVERE/OSS1000/CAGLIARI/01“ per la materia Mobilità e trasporto (14 ore) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro EVOLVERE SRL, Via Cavallino 27, Cagliari 

  
  

  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - dipendente 
  

Date 06/12/2021 - 16/12/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista (20 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio Politiche Sociali, Piazza De Gasperi 2, Cagliari (ente privato convenzionato S.S.N.) 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - libero professionista 
  

Date 24/06/2020 - 14/12/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista (20 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IGEA SCS, Via Germania 34, 09045 Quartu Sant'Elena 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - libero professionista 
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Date 01/05/2020 - 15/12/2022 

Lavoro o posizione ricoperti FISIOTERAPISTA (40 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro MARIO SPINA, SPNMRA71D26B354B, P.IVA 03903200925, Via Cocco Ortu 89, Cagliari 

Tipo di attività o settore Privato - attività prestata presso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale Coordinatore dei fisioterapisti 
  

Date 01/12/2009 - 26/03/2018 

Lavoro o posizione ricoperti COORDINATORE DEI FISIOTERAPISTI (36 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.M.S.R. S.R.L., Viale Armando Diaz 201/A, Cagliari (ente privato accreditato S.S.N.) 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso 
  

  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - dipendente 
  

Date 09/12/2008 - 31/12/2009 

Lavoro o posizione ricoperti FISIOTERAPISTA (27 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.M.S.R. S.R.L., Viale Armando Diaz 201/A, Cagliari (ente privato accreditato S.S.N). 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - dipendente 
  

Date 09/12/2008 - 31/12/2009 

Lavoro o posizione ricoperti   FISIOTERAPISTA (16 ore/set.) 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C00P.SOCIALE CTR ONLUS, Via Roma 09124 Cagliari (ente privato convenzionato S.S.N.) 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - dipendente 
  

Date 19/01/2004 - 09/12/2008 

Lavoro o posizione ricoperti FISIOTERAPISTA (38 ore/set.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.M.S.R. S.R.L., Viale Armando Diaz 201/A, 09127 Cagliari (ente privato accreditato S.S.N.) 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso DOMICILIARE 
  

Esperienza professionale FISIOTERAPISTA - dipendente 
  

Date 11/11/1997 - 18/01/2004 

Lavoro o posizione ricoperti FISIOTERAPISTA (40 ore/set.)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CENTRO MEDICO S.S.N., Traversa Palabanda 2, Cagliari (ente privato accreditato S.S.N.) 

Tipo di attività o settore Attività prestata presso l'Ente/Ditta 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Date 28/07/1997 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Terapista Della Riabilitazione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione italiana l'assistenza agli spastici, Viale Lungomare Poetto 312, Cagliari 

  

Istruzione e formazione  
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Date 2005 - 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea triennale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Gabriele D'Annunzio, Chieti (Pescara) 

Votazione conseguita  106/110 - riconversione creditizia titolo di diploma abilitante 

Iscrizione all’albo Iscritto all’ Ordine professionale di Cagliari dal 18/12/2018 con il numero 08 
  

  

  

Corsi, Convegni, Congressi  

Date 08/06/2016 

Titolo  BLS-D per operatori non sanitari, corso come auditore fino ad un mese 

Organizzazione erogatrice Protezione Civile, presso Esperia, Via Rockfeller, Cagliari 
  

Date 08/11/2015 - 09/11/2015 

Titolo  “dopo la chirurgia bariatrica alla scoperta dei sapori e del gusto”, corso come auditore fino ad un mese 

Organizzazione erogatrice Istituto Nazionale Contro Le Obesità (INCO), Ponte San Pietro, Bergamo 
  

Date 04/03/2014 - 04/03/2015 

Titolo  “MMC Rischio Biologico” I edizione, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice AGC Formazione Sardegna, Viale Monastir, Cagliari 
  

Date 05/02/2014 - 20/02/2014 

Titolo  “Formazione lavoratori” II edizione, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice AGC Formazione Sardegna, Viale Monastir, Cagliari 
  

Date 30/07/2012 - 31/07/2012 

Titolo  “OPERAZIONE SO.S.T.A.”, corso come auditore fino ad un mese 

Organizzazione erogatrice ISFOR API, Via Tiziano 82, Cagliari 
  

Date 26/11/2010 - 04/12/2010 

Titolo  “Sanità multietnica: culture diverse a confronto”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice NOUS, Via Rossini 58, Cagliari 
  

Date 04/03/2009 al 03/07/2009 

Titolo  “Seminari di aggiornamento in ortopedia fisica e riabilitativa”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice Istituto Di Clinica Ortopedica, Viale Poetto 106, Cagliari 
  

Date 11/01/2008 - 15/07/2008 

Titolo  “Seminari di aggiornamento in ortopedia fisica e riabilitativa”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice Istituto Di Clinica Ortopedica, Viale Poetto 106, Cagliari 
  

Date 07/11/2008 - 08/11/2008 

Titolo  “Corso intensivo di formazione sulle tecniche di Tecarterapia”, corso come auditore fino ad un mese 

Organizzazione erogatrice Scuola Internazionale di Tecarterapia, Viale Elmas 145, Cagliari 
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Date 25/05/2007 - 26/05/2007 

Titolo  “Corso per fisioterapisti: trattamento pre- e post operatorio nelle patologie vertebrali”, corso con 
esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice CDC Polispecialistica Sant'Elena, Viale Marconi 09045 Quartu Sant'Elena 
  

  

Date 13/10/2006 - 14/10/2006 

Titolo  “Lussazioni, fratture-lussazioni e instabilità articolari”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice Istituto Di Clinica Ortopedica, Viale Poetto 106, Cagliari 
  

Date 21/05/2005 - 11/06/2005 

Titolo  “COMUNICARIO 2”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice NOUS, Via Rossini 58, Cagliari 
  

Date 26/01/2004 - 16/02/2004 

Titolo  “COMUNICARIO”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice NOUS, Via Rossini 58, Cagliari 
  

Date 24/10/2003 - 25/10/2003 

Titolo  “Le complicanze articolari in ortopedia e traumatologia”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice Istituto Di Clinica Ortopedica, Viale Poetto 106, Cagliari 
  

Date 03/10/2003 - 04/10/2003 

Titolo  “La danza movimento terapia integrata”, corso con esame finale o ecm 

Organizzazione erogatrice Centro Studi Danza Animazione Arte Terapia, Via Principe Amedeo 13, Cagliari 
  

Date 28/02/2003 - 01/03/2003 

Titolo  “La diagnosi per immagine nelle patologie di competenza fisioterapica”, corso con esame finale o ecm  

Organizzazione erogatrice A.I.F.I. Ospedale Businco ASL N.8, Cagliari  
  

Date 12/05/1998 - 15/05/1998 

Titolo  “Corso di introduzione al corso professionale di Shiatsu-Do”, corso come auditore fino ad un mese 

Organizzazione erogatrice Accademia Italiana Shiatsu-Do, Viale Diaz 29, Cagliari 
  

Altro  

Date 05/01/2020 - 16/12/2022 

Iscrizione Volontario Protezione Civile Quartu Sant'Elena, Tessera N° 0048 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Invalido civile 85%. 
Appartenente alle categorie protette. 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
                        SPINA MARIO 
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