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personali

Esperienza
Professionale

Anno 2001-2026

Anno 2004/2012

Anno 2011/24

A.S-2025-26
A.S.2024/25
A.S.2023/24

A.S.2022/2023
A.S. 2021/2022

A. S. 2020/21

A. S. 2019/20

A. S.2018/19

A. S8.2017/18

A. S. 2016/17

Anno 2021/23

Dott.ssa Simonetta Longo
Psicologa, Psicoterapeuta

Attivita Libero Professionale Clinico Individuale, Familiare, Coppia e di Gruppo.
Collaborazioni, Consulenze ed Attivita di Coordinamento e Programmazione d
interventi per Istituti Scolastici, Comuni, Centri di Formazione, Associazioni di
Volontariato, Tribunale e Cooperative Sociali.

Attivita Clinica,Coordinamento Equipé Multidisciplinare,Psicoterapeutica e
Psicodiagnostica. Centro di Riabilitazione Neuro-Psico-Motoria
Canneto/Lipari,Distretto Socio Sanitario N.25 ed Oreto /Barcellona P.G.

Rigenera Soc. Coop. Sociale. Ente in regime di convenzione partecipata Societa
Servizi Riabilitativi S.P.A. — ASP N.5 Messina

Consulente Tecnico d’Ufficio Tribunale Di Barcellona P.G.

Registro al N.25 del 28/10/2011.

Ist.Comprensivo Isole Eolie- Scuola Dell ‘Infanzia

Ist.Comprensivo Isole Eolie- Infanzia

Ist.Comprensivo Isole Eolie Scuola dell'Infanzia-Lipari

Ist.Comprensivo Isole Eolie Scuola dell Infanzia-S.Marina Salina
Ist.Comprensivo Isole Eolie Scuola Primaria/S.Marina Salina

Ist.Comprensivo Silvio Zavatti N.6 Forli (F/C). Emilia Romagna

Assegnazione Provvisoria Docente di Ruolo Ist.C-Isole Eolie-Stromboli/S.Marina.
Ist.Comprensivo Silvio Zavatti N.6 Forli (F/C). Emilia Romagna

Assegnazione Provvisoria Docente di Ruolo Infanzia Ist.Isole Eolie-Malfa
Assegnazione Provvisoria Docente di Ruolo Infanzia. Ist. C.Lipari S.Lucia. Lipari
Anno di Formazione e Prova Docenti di Ruolo. Concorso D.D.G. 82/2012-Infanzia
Istituto Comprensivo Saracco N.1 Acqui Terme (AL). Piemonte.

Supplenze Scuola dell'Infanzia presso Istituto Comprensivo Statale “Giuseppe
Catalfamo” Messina.

Docente Esperto: Corso Osa- Centro Studi ed Associazione Leonardo-Me
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Anno 2019
A.S. 2015/16

Anno 2014

Anno 2012/2013

Marzo/Sett 2014

Anno 2011

Anno 2009-2010

Anno 2009-2010

Anno 2008-2009
Anno 2006-2007

Anno 2006-2007

Anno 2003-2006

Anno 2003-2006

Anno 2002-2003

Anno 2001-2002

SUPERVISIONE-TUTOR
2003-2006
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bocente Esperto:Corso OSS- Modulo “ Psicologia Sociale”- “Psicologia
Generale “Ruolo e Funzioni nei gruppi di lavoro : strategie
d’apprendimento”“Tecniche di gestione dei conflitti” -Coop.Margherita

Lipari

1
Consulente di Comunicazione, Marketing e Pubblicita
Capofaro S.R.L.- Tasca D’Almerita. Palermo.

MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA' E DELLA RICERCA
CONCORSO (7 novembre 2012) Indizione dei concorsi a posti e cattedre, per tito-
li ed esami, finalizzati al reclutamento del personale docente nelle scuole dell'infan-
Zia, primaria, secondaria di | e Il grado. (Decreto n. 82/2012). (GU 4° Serie Speciale
- Concorsi ed Esami n.75 del 25-9-2012)

Vincitore Concorso Scuola dell’Infanzia.

Esperto-Coordinatore :Corso di Formazione ed Aggiornamento Docenti.
“Insieme per orientarsi meglio: la comunicazione efficace”

Istituto comprensivo Lipari 1 Via Stradale 98055 Lipari (ME).
Esperto-Consulente/Coordinatore: “Corso di Animatore Turistico”

Selezione dei candidati Formatore nel Modulo: “Dinamiche dei Gruppi”
Modulo“La Comunicazione Efficace”

Leader Ulixes societa consortile a.r.l. Progetto: “le Isole del Tesoro” Palermo
Progetto “Insieme per orientarsi meglio - La scuola delle Emozioni”

Laboratori Emotivi-Creativi per ragazzi della scuola secondaria di primo grado,
Test d’orientamento Scolastico”lstituto Comprensivo Isole Salina Malfa (ME)

iEsperto Consulente-Formazione di Gruppi “Progetto:Le Donne ed il Lavoro”
Istituto Istruzione Superiore “Isa Conti Eller Vainer” Lipari (ME)

Psicologa Coordinamento Servizi-Gruppi: Progetto:“Obiettivo Autonomia”

Distretto SocioSanitario n.25 Lipari (ME)

Assistenza Domiciliare per portatori di handicap.

Coordinamento Educatrici, Sostegno Psicologico”

“Spin-Societa Coop.Sociale” Messina

Psicologa Coordinatrice Servizi - Progettista

Progetto “Attivamente” Legge 285/97“ Educativa Domiciliare, Dispersione

Scolastica”Coop.Sociale “ Nuova Presenza’ s.r.l. O.N.L.US Via San Sebastiano n.26,
Messina

Psicologa Coordinatrice - Progettista

Consultorio Familiare — Associazione di Volontariato 7000

Centro Antimeridiano Riabilitazione, Messina

Educatore Professionale, Psicologa-Progettista servizi,
Coordinamento Servizi, Consultorio,

Collaborazione con il Tribunale dei Minori Roma

Coop. Massimiliano KOLBE, Roma

Psicologa Clinica

Comunita Terapeutica Psichiatrica Amaltea s.r.1.
“Trattamento,Cura e Riabilitazione Psicosociale’, Cervia (Ravenna)

Supervisore Tirocinanti Pre-lauream (specialistiche) e Post lauream in
Psicologia.
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2001/2002 Centro Diumo SERT - CESENA

2002/2003  Amaltea Srl - IMOLA

Progettazione e Gestione dei Servizi Psichiatrici

Centro Italiano di Psicologia Clinica, Dott. A. Conte - ROMA

2005/2007 |5} ps. (Associazione italiana assistenza spastici) - sede di Milazzo (ME)

Attivita’ Formative-
ECM- Convegni.

2024/26 \PEST Italia sri-accreditamento n 6888 La Cura dell’Altro nelle Diverse Culture-5 ECM

CAMPI-FAD - PUBLIEDIT s.a.s., accreditamento n. 481.-LO PSICOLOGO: AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI,
DEONTOLOGICI E CLINICI Edizione 2024--23 ECM

PESI Italia srl accreditamento n 6888-Oltre i limiti. L’approccio Umanistico Esistenziale nei
contesti clinici, scolastici e wellness-FAD-5 ECM

PES] Italia srl accreditamento n 6888-11 Futuro Presente del Lavoro Psicologico- FAD-10
ECM

PESI Italia srl accreditamento n 6888 - Analisi bionergeica. Psicoterapia espressiva mente corpo
FAD-8 ECM

PESI Italia srl accreditamento n 6888 -Fare Psicoterapia, Essere Terapeuti- FAD-7 ECM

PESI Italia srl accreditamento n 6888 -Spiritualita, trascendenza e cura: un dialogo tra Mente,
Corpo ¢ Anima nell’assistenza sanitari-FAD 5 ECM

PESI Italia srl accreditamento n 6888 -EMDR: un approccio trasversale nel trattamento del
trauma. FAD SECM

Stilema S.r.1., accreditamento n. 18- COME IL CERVELLO CREA LA NOSTRA COSCIENZA-FAD-1 ECM
Stilema S.r.1., accreditamento n. 18- LETTORE DISTRATTO- FAD- 5 ECM

Stilema S.r.1., accreditamento n. 18 -SPERANZA-FAD- 5 ECM

2022/23 FORMAONWEB accreditamento n. 2258= I DISTURBI SPECIFICI DELL’
APPRENDIMENTO TRA PSICOLOGIA CLINICA E SCOLASTICA-Fad-9 ECM

EXPOPOINT SAS DI RITA CICCARDI E ELENA MONTI accreditamento n. 2091 -FOCUS SUI DISTURBI
DEPRESSIVI, SCHIZOFRENIA E CONSUMO DI SOSTANZE. PRINCIPI DI TRATTAMENTO E STRATEGIE

INTEGRATE. LE DIECI COSE DA SAPERE-FAD- 12 ECM
Telefono Arcobaleno- LiveWebinar- DIPENDENZE AFFETTIVE
Dal riconoscimento alle possibilita di trattamento-3ECM

LIQUID PLAN S.R.L. accreditamento n. 6888- Dreamscapes-FAD 4 ECM

Liquid Plan sl accreditamento n 6888- LA PSICOTERAPIA MULTIMEDIALE
NELL’ELABORAZIONE DEL LUTTO ONCOLOGICO-FAD-20 ECM

Liquid Plan srl accreditamento n 6888 APPLICAZIONI CLINICHE DELLA PSICOTERAPIA
SENSOMOTORIA-FAD- 10ECM

SOS S.R.L. - SCIENTIFIC ORGANIZING SERVICE accreditamento n. 1080- || Metodo Artistico
trandisciplinare nella cura dei pazienti cronici-10 ECM

2019/16 [GGALLERY Srl accreditamento n.39- L'ADHD NELL'ETA DI TRANSIZIONE: DIAGNOSI E GESTIONE DI
CAS| COMPLESSI-6 ECM

Liquid Plan srl accreditamento n 6353-Benessere Esistenziale:ValorieSignificati-rap-
- SECM

LIQUID PLAN S.R L. accreditamento n. 6888- Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura-4 ECM

Pagina 4 / 8 - Curriculum vitae  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
Dott.ssa Simonetta Longo  protezione dei dati personali® .



Istruzione e
Formazione

2022123 Metaverso- 20 ore -Ist,Comprensivo Isole Eolie.
201920 Corso di formazione dei Lavoratori n. 12 ore: Sicurezza.
Istituto Comprensivo Silvio Zavanatti n.6 Forli (F/C)

Corso di formazione dei Lavoratori n. 12 ore: Sicurezza.
2016/17 Istituto Comprensivo Saracco n.1 Acqui Terme (AL)

2014 “Autosoccorso e BLSD, PBLSD e il trauma di base” CorsoAvanzato,ore80.
Ass. Alla Salute,CC.00 118,Asp.N.5, Protezione Civile, Comuni di Salina

2008 Iscrizione Albo degli Psicoterapeuti .Ordine degli Psicologi-Regione Sicilia 2558

2004/2007 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente.
Votazione: 60/60 e lode.

Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona, Messina

Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente.
Individuale,Familiare/Coppia e di Gruppo.

2007  (Corso di formazione “Educazione allo Sviluppo“ “Non lasciamoli Soli”
UNICEF (ME) ore 20.

2004 Corso di Formazione per Volontari Comunita di Recupero
Le.LA.T: LEga Lotta Aids Tossicodipendenza, durata 6 mesi, Messina
21/03/2003  |Iscrizione all’Ordine degli Psicologi - Regione Sicilia: n. 2558

12/02/2003 Esame di Stato:Abilitazione alla professione Psicologo.
Universita di Bologna

2001-2002 Tirocinio obbligatorio annuale Post-Lauream:Bologna/Roma.
06/07/2001 Laurea Quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunita

Alma Mater Studiorum - Universita degli Studi di Bologna.
Tesi in Psicologia Di Comunita Prof.Bruna Zani.

“L’Empowerment Sociale e la Comunita Locale .

Isole Eolie-Salina, un Progetto di Ricerca - Intervento”

1986/91  Diploma di Maturita Scientifica

) ) Liceo Scientifico Statale “Antonio Meucci’- Lipari / Milazzo (ME)
Esperienze Pratiche

Guidate, Tirocimio
Post-Lauream e

Specializzazione.
1992/1995 Neuro Psichiatria Infantile — Prof. Mario Bertolini - MONZA
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LIQUID PLAN S.R.L. accreditamento n. 6888- Evoluzione E Patologia Dei Legami-10 ECM

LIQUID PLAN S.R L. accreditamento n. 6885-L€ Frontiere Della Scienza Contemplativa:
Psicoterapia, Neuroscienze, Mindfulness E Dharma-8 ECM

Liquid Plan srl accreditamento n 6888- Terapia Ed Emozioni. Modelli E Contesti
D’Intervento- FAD-7 ECM

Liquid Plan srl accreditamento n 6888- Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro
con il trauma-3 ECM

“In in in Aut”-Incontri di Formazione Autismo- Scuola A.Saffi (Forli)
Istituto Comprensivo Saracco n.1 Acqui Terme (AL)

“Innovazione didattica e competenze civiche e sociali.
Psicologia dello sport:esperienze nell’Eta Evolutiva” ore3.

2013 “Metodologie Didattiche Innovative” ore3.
“Programmare e Valutare Per Competenze”.Prof.Trinchero.ore3.
2015 “Strumenti Innovativi per i Consigli di Classe-Riflessione Invalsi” ore3.

Istituto Superiore “Guido Parodi”-Acqui Terme (AL)

Laboratori formativi ore 18 + relazione per ciascuno.

2014 | “Integrazione Scolastica e BES”

“Gestione della classe e analisi del rischio BURN_OUT”

“Competenze e didattica esperienziale”

2013 “Dal gioco delle carte alle carte da gioco. Il linguaggio delle immagini nel lavoro
cooperativo”.
Istituto Comprensivo Saracco n.1 Acqui Terme (AL)

“Ruolo dellattenzione negli apprendimenti”-Prof.Benso.ore3.

2012 :f“Sviluppo di Competenze Civiche e Sociali:No al Bullismo”-Dott.Alessandri. ore
A

“Il marchio collettivo per la qualita e I'eccellenza. S.A.P.E.R.I”.ore3.
AltraPsicologia-
2012 Oltre la Clinica- nuovi scenari della Psicologia. Messina

AIPG - Associazione Italiana di Psicologia Giuridica

j“Buone Prassi in Psicologia Forense - Linee Guida per lo psicologo giuridico in ambito
2011 Civile e Penale"Palermo

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

‘Lo Psicologo in ambito giuridico e il processo telematico”

Palermo
2011 |
A.S.P. Dipartimento Dipendenze Patologiche
‘Il Gioco d'azzardo patologico: Dalla Teoria alla Pratica Istituzionale’Messina

2011 Assessorato dei beni e dell'ldentita Siciliana, Dipartimento dei Beni Culturali
“Tecniche di Ricerca - Azione di Comunita, Profili di Comunita”

Progettazione Sociale e Reporting Partecipativo”

2011~ Palermo

prdine dei Medici - Studiorum Universita Messanae, ASP Messina
‘La mente - Archetipi e Territorio”
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2010

2009

2008

2007

2007

2006

2005

2004

2004

2003

2002

2002

1997

Pubblicazioni-
Relatore Convegni.

Mandanici (Me).

Ordine degli Psicologi Regione Siciliana.
D.S.A. Il ruolo dello Psicologo tra innovazioni legislative ed intervento Specialistico”
Palermo

Scuola di Formazione/Trasformazione
“Il Potere della Consapevolezza”
Messina

Congresso Regionale Sinpia - Sicilia.
“Ospedale, Territorio, Universita. Esperienze a confronto su temi Emergenti In
Neuropsichiatria Infantile dell'Infanzia dell’Adolescenza’Catania

AOU Policlinico Universitario Messina
“Co-morbosita vere o secondarie nelle epilessie del bambino” Messina

Universita di Messina
“Disorder/Order In History and Politics” Colloquium on Violence and Religion”
Salina (ME)

Comune Di Lipari Palazzo dei Congressi
Convegno “Disagio Scolastico ed Integrazione L'impegno e le risposte della Scuola”
Lipari

Formazione Aziendale ASP N.5
“Neuropsicologia Clinica: Valutazione Diagnostica e Riabilitazione’-Messina

Asp n.5 - Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa-Studiorum
Universitas.Congresso - “Un Ponte per la Riabilitazione: Tecniche ed Intervento
Specialistico Messina

Convegno Usl n.5 di Messina
‘L'urgenza emergenza sanitaria nell’Arcipelago Eoliano dall’Efficienza all’Efficacia”
Salina (ME)

Intervento integrato tra scuola e Sistema Sanitario Nazionale.
“Il Disturbo da Deficit dell’Attenzione con Iperattivita (ADHD)”
Messina

Convegno Nazionale Associazione Europea della Psicoterapia Centrata sul
Cliente e dell’Approccio Centrato sulla Persona (PA)
‘La Promozione del Cambiamento:il contributo dell’Approccio Centrato sulla Persona”

| Congresso Nazionale Associazione Europea della Psicoterapia e Approccio
Centrato sulla Persona

“Efficacia degli Interventi: coniugare I'Etica con il Paradigma™Roma

Meeting Nazionale Associazione Europea della Psicoterapia e Approccio
Centrato sulla Persona
‘La Congruenza: Liberta e Limiti-Genova
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Ordine degli Psicologi-Regione Siciliana
‘Il Gruppo come Modalita di Lavoro: Esperienze a confronto™-Palermo

Ordine degli Psicologi-Regione Siciliana
2007 “Aggiornamento in Neuropsicologia Clinica”-Taormina .

Istituto Internazionale per lo studio dei Problemi della Gioventu Contemporanea
Convegno “L’autogoverno: Una educazione alla Citta”.Roma.

Convegno “Scuola e Handicap, Prospettive Future”

Citta dei Ragazzi. Roma

Universita Degli Sudi di Bologna .

2003 Convegno “Lo Spazio Narrativo: la Fiaba e il Gioco” Cesena-Forli

“Comunitarismo e territorio” di Simonetta Longo

| Quaderni dell’Autonomia Anno I N.19 del 31/12/2010

(Iscr.Tribunale di Ct Nro.10/09 del 13/03/2009)

Rivista registrata dal Ministero Dell'Universita e della Ricerca N.E. 200394

“L’Alchimia della Politica” di Simonetta Longo
Moleskine Anno 5 n.8/9 Agosto/settembre 2012
Periodico Mensile iscritto al n.3/08 registro stampa del Tribunale (Me-2008)

Convegno: ‘Il Progetto dell'Integrazione tra Scuola,Famiglia e Territorio”
Relatore “Ri-Pensare I’Handicap 'Emozione di Conoscere come Processo
d’Integrazione”-Istituto Comprensivo “Lipari1” (ME)

Convegno “Giovani Eoliani: Bisogni e prospettive”

Relatore “L’Emozione di Conoscere: tra Bi-Sogno e Realta”Comune di Lipari (ME)
Convegno “Terza Eta: una Risorsa da Valorizzare”

Relatore “L’emozione di Conoscere: la Terza Eta ed il cambiamento”
Assessorato ai Servizi Sociali Comune di Lipari (ME)

EspertoConsulente Comune Di S. Marina Salina

‘Famiglia e Responsabilita Genitoriali”.

Distretto Socio-Sanitario n.25 delle Isole Eolie Lipari (ME)

Legge 328/2000: Collaborazione e Progettazione d’Interventi Di Comunita;
Assistenza domiciliare anziani, progetto intergenerazionale giovani/anziani,
assistenza domiciliare minori con handicap.

Madrelingua

Lingue Straniere

[taliano

Inglese: Lettura,Scrittura ed Espressione Orale: Ottimo.

Capacita e competenze Buone le capacita di ascolto, relazionali, sociali e le competenze acquisite durante
sociali I'lter Formativo Universitario, di Specializzazione, di Tirocinio e Lavorativo. Ho
lavorato in Equipé multidisciplinari in Emilia Romagna, Lazio e Sicilia,acquisendo
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competenze di coordinamento, progettazione, mediazione e problem solving. Ho
insegnato nella scuola dell'Infanzia in Piemonte, Emilia Romagna e Sicilia.Ho
collaborato come Docente Esperto nei corsi professionali regionali.

Capacita e competenze Buone le capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessita di

organizzative svolgere attivita articolate su piu fronti (attivita clinica, di coordinamento/formazione,
psico-educativa, psicoterapico) e con diverse tipologie di utenti (adulti, bambini e
anziani). Mi piace lavorare in Equipe.

Capacita e competenze Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, presa a carico,
tecniche somministrazione, scoring ed interpretazione delle piu accreditate batterie testistiche:
Wais, Wippsi, Wish, Test Di Raven, T.A.T, D.S.A, MT, AC-MT.

Profili di comunita, Reporting partecipativo. Psicoterapia individuale, familiare, di
coppia e di gruppo. Gruppi d'Incontro,di Sensibilizzazione,di Prevenzione.

Comunicazione, Marketing e Pubblicita

Capacita e competenze Buona conoscenza Windows Pacchetto MS Office: Word, Excel, Power Point,
informatiche Publisher, Outlook Express.

Capacita e competenze |Amo scrivere poesie-leggere e creare favole educative- Uso Arteterapia in

artistiche psicoterapia e nei contesti educativi/formativi .
Altre capacita Grazie agli anni di studio, di tirocinio e di lavoro, ho acquisito un'ottima
e competenze capacita di ascolto,di programmazione d’interventi, di capacita organizzative,

di sintesi ed una buona facilita di apprendimento di nuovi concetti e nuove
tecnologie. Da anni mi occupo di politica,di progettazione europea. Son stata
eletta nel 2012 come Consigliere nel Comune di S.Marina Salina

Patente B- Automunita
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