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Daniela Bennati

Italiana

22/07/69

Formazione professionale

Formazione
Da Aprile 2012 a Luglio 2014

Progettista - Esperta/Consulente autobiografica e Tutor

Co-Progettista, in qualita di consulente autobiografica ed esperta in metodologie
autobiografiche, e tutor, nel progetto sperimentale:’La propria autobiografia come
avvicinamento alla storia del bambino adottato”. |l progetto si rivolge a tre gruppi di
coppie adottive formatisi nelle diverse aree geografiche del Nord, del Centro e del
Sud ltalia, in attesa di avere I'abbinamento con i bambini che arriveranno da Paesi
stranieri. Attraverso sollecitazioni di scrittura e spunti evocativi di vario genere,
attraverso la scrittura autobiografica, si condidera che Ia rivisitazione della propria
storia di vita (personale e di coppia) possa rendere i genitori piu consapevoli e
pronti all'incontro con le problematiche della storia dei bambini adottati. |l lavoro
svolto duranti i numerosi incontri con le coppie, memorizzato in diari redatti di volta
in volta, sara oggetto di pubblicazione.

CIFA Onlus — Associazione non governativa impegnata nella Promozione dei diritti
dell'infanzia e dell'adolescenza, nella Cooperazione allo Sviluppo e nell'Adozione
Internazionale.  Sede  principale Via Ugo  Foscolo, 3 10126
Torino

Formazione
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Elisa Giovannelli
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Da Febbraio a Maggio 2014

Co-docente Esperta/Consulente autobiografa e Tutor

Co-docente in qualita di esperta in metodologie autobiografiche, nel Progetto
denominato "Biografi di Comunita - La memoria lavorativa di una comunita tra
presente e passato” svolto nel comune di Pontassieve (Fl). Destinatari del progetto
sono stati un gruppo di cittadini volontari residenti in sette comuni limitrofi nella Val
di Sieve, che sono stati formati per diventare "Raccolgitori di Storie". Al termine di
un percorso autobiografico, nel quale hanno scritto di sé, sono stati in grado di
scrivere la storia di vita di alcuni concittadini, grazie alle quali & stato possibile
ridisegnare il territorio puntando il focus sull'agricoltura, sulle trasformazioni intorno
al modnod agricolo avvenute nel tempo.

Ufficio Cultura Comune di Pontassieve (FI)

Formazione

Gennaio 2014 attualmente in corso

Tutor e “memoria” di quanto avviene in aula.

Tutor presente in aula per l'intera durata dei lavoratori, e sempre in contatto via mail
con i corsisti negli intervalli di tempo tra i vari incontri come punto di riferimento e
figura intermedia tra loro ed i docenti, nel corso di specializzazione del percorso
triennale previsto alla Libera Universita dell'Autobiografia di Anghiari (LUA). Il corso
denominato Morphosis - Mnemon, si divide in due parti principali la 1° delle quali ha
lo scopo di accompagnare i corsisti nella progettazione e realizzazione di progetti
che utilizzino la scrittura autobiografica nei contesti piu diversi (carceri, mondo
adolescente, scuole, ambito sanitario, ecc). La 2° invece, & volta a formare biografi di
comunita — raccoglitori di storie. Al termine di ogni laboratorio, si restituisce un
verbale-diario scritto perché resti memoria sia dei vari interventi dei docenti che degli
apporti formativi frutto degli interventi dei corsisti.

Libera Universita di Anghiari - Piazza del Popolo — Anghiari (AR)

Formazione

Settembre 2012

Diarista

Diarista e affiancatrice dei docenti nel seminario proposto presso la Libera
Universita dell’Autobiografia di Anghiari, da Accademia del Silenzio. Accademia
nata da un idea del Prof. Duccio Demetrio e Nicoletta Polla-Mattiot, (freelance
presso Aziende editoriali varie, nonché caporedattore della rivista Grazia), con lo
scopo di studiare e promuovere tutti gli aspetti legati alla dimenzione del silenzio.
Per questo, da qualche anno organizza seminari, laboratori ed eventi quali la
settimana estiva ad Anghiari. In questo contesto, in qualita di diarista, si & restituito
un diario scritto che riportasse i contenuti dei diversi interventi degli ospiti
intervenuti, nonché i vari apporti di coloro che hanno aderito alle tante iniziative.

Accademia del Silenzio — presso Libera Universita dell'autobiografia di Anghiari-
Piazza del Popolo- Anghiari (AR)

Formazione
Anno 2012

Tutor e “memoria” di quanto avviene in aula.
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Tutor presente in aula per l'intera durata dei lavoratori, e sempre in contatto via mail
con i corsisti negli intervalli di tempo tra i vari incontri come punto di riferimento e
figura intermedia tra loro ed i docenti, nel corso di specializzazione del percorso
triennale previsto alla Libera Universita dell'Autobiografia di Anghiari (LUA). Il corso
Kliné (Al letto del malato), ha lo scopo di formare consulenti autobiografici con
sguardo clinico, in grado di accompagnare attraverso la scrittura autobiografica,
persone di qualsiasi eta in momenti di fragilitd esistenziale, perché possano
“ri-significare” la propria storia di vita e superare eventuali momentanei disagi, con
nuova consapevolezza e forza. In qualita di tutor, al termine di ogni laboratorio, si
restituisce un verbale-diario scritto perché resti memoria sia dei vari interventi dei
docenti che degli apporti formativi frutto degli interventi dei corsisti.

Libera Universita di Anghiari - Piazza del Popolo — Anghiari (AR)

Formazione

Novembre 2011 — Giugno 2012

Tutor e “memoria” di quanto avviene in aula.

Tutor presente in aula per l'intera durata dei lavoratori, e sempre in contatto via mail
con i corsisti negli intervalli di tempo tra i vari incontri come punto di riferimento e
figura intermedia tra loro ed i docenti, nel corso “Ta eis heauton” (A se stesso),
previsto come corso di approfondimento presso la Libera Universita
dell'Autobiografia di Anghiari (LUA). Il corso & aperto a coloro che gia abbiano scritto
la propria autobiografia e intendano, a distanza di tempo, riprenderla in mano per
individuare eventuali pagine bianche, non detti pit 0 meno consapevoli, appendici e
approfondimenti. Il corso & tenuto direttamente dall'ideatore della LUA, il filosofo e
docente universitario Prof. Duccio Demetrio che, con il sostegno della filosofia, rende
possibile lo spostamento dal sé, all'altro, all'apertura al mondo. In qualita di tutor, tra
un incontro e l'altro, attingendo alla filosofia, si individuano ed inviano ai corsisti
esercizi di scrittura con scadenza settimanale e, al termine di ogni laboratorio, si
restituisce un verbale-diario scritto perché resti memoria sia dei vari interventi dei
docenti che degli apporti formativi frutto degli interventi dei corsisti.

Libera Universita di Anghiari - Piazza del Popolo — Anghiari (AR)

Formazione

Gennaio 2011 — Settembre 2011

Tutor e “memoria” di quanto avviene in aula.

Tutor presente in aula per l'intera durata dei lavoratori, e sempre in contatto via mail
con i corsisti negli intervalli di tempo tra i vari incontri come punto di riferimento e
figura intermedia tra loro ed i docenti, nel corso “Graphein” (Scrivere di s&), previsto
come 1° anno del percorso triennale presso la Libera Universita dell’Autobiografia di
Anghiari (LUA). Il corso si rivolge a chiunque abbia il desiderio di ripercorrere la
propria storia di vita spinto da motivi diversi. Gli incontri si dividono in momenti di
formazione prevalentemente filosofica tenuti dal Prof. Duccio Demetrio, e laboratori
di scrittura grazie ai quali si procede passo passo nella rivisitazione della propria vita.
In qualita di tutor, al termine di ogni laboratorio, si restituisce un verbale-diario scritto
perché resti memoria sia degli interventi dei docenti che degli apporti formativi frutto
degli interventi dei corsisti.

Libera Universita di Anghiari - Piazza del Popolo — Anghiari (AR)

Dal 2004 attualmente in corso
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Membro dell'Associazione culturale “L'Angelo e le stelle” e parte attiva nella
realizzazione della Rassegna culturale “Donna Anima e Corpo” giunta alla sua
decima edizione.

L'associazione culturale “L'Angelo e le Stelle” nasce nel 2004 da un’idea della
titolare del Biscottificio Piemonte Margherita Dogliani, con lo scopo ambizioso ed
innovativo, di aprire i cancelli della fabbrica alla cultura e trasformare l'area
solitamente destinata ad uso parcheggio, in un luogo non solo di intrattenimento,
ma soprattutto sociale per favorire scambio e cultura. Oggi I'Associazione coinvolge
tutte le dipendenti della fabbrica le quali, di anno in anno in maniera sempre piu
attiva, hanno dato vita ad una Rassegna Culturale denominata “Donna Anima e
Corpo”. Ogni anno nelle sere del mese di Luglio, la rassegna si prefigge un tema
che ftratta da angolatura diverse, e a tale scopo, al di la di momenti di
intrattenimento di altissimo livello, molti sono gli ospiti qualificati per trattare il tema
proposto. Moltissimi ad oggi gli ospiti di fama internaizonale intervenuti.

Presso Biscottifico Piemonte dei frat.lli Dogliani — V.le Zaccagna 33 — Avenza di
Carrara (MS)

Universita degli Studi di Pisa — Facolta di scienze Politiche indirizzo sociale

Laureanda — Laurea triennale

Esami diversi di diritto — economia — statistica -dottrina politica — filosofia della
politica ed esami piu specifici dell'indirizzo di scienze sociali. Erasmus in Portogallo
a Lisbona presso la cui Universita sono stati sostenuti 4 esami. Ultimo esame
sostenuto a Pisa nel 2011 “Sociologia urbano rurale”.

Universita degli Studi di Pisa — Facolta di scienze Politiche indirizzo sociale

Laurea triennale riconosciuta a livello europeo

Laboratori sulla Differenza di genere

Attestati di partecipazione

Dal 2009 frequento con cadenza annuale (circa) laboratori sulla differenza di
genere. Ogni anno si stabilisce un tema su cui puntare il focus (ad es.: Il conflitto —
Autorita ed autorevolezza) e in 8 incontri di 4 ore I'uno, tale tema viene approfondito
alla luce di uno sguardo rispettoso della differenza tra i sessi.

Labodiff — Laboratori differenza di genere — di Giovanna Galletti e Gianna Mazzini

Formazione

Cultore in scrittura autobiografica

Corso propedeutico Graphein della Scuola triennale autobiografica e biografica
della Libera Universita di Anghiari. Corso che termina con la scrittura della propria
autobiografia.

Libera Universita dell'autobiografia di Anghiari.
Da Maggio 2012 inserita dal Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca,
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nell'elenco dei soggetti accreditati/qualificati per la formazione del personale della
scuola. Agenzia di formazione per personale scolastico.

Formazione

Esperto in metodologie autobiografiche

Corso avanzato Ta eis heauton della Scuola triennale autobiografica e biografica
Mnemosyne della Libera Universita di Anghiari. Corso con forte impronta filosofica
di autoanalisi.

Libera Universita dell'autobiografia di Anghiari

Da Maggio 2012 inserita dal Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca,
nell'elenco dei soggetti accreditati/qualificati per la formazione del personale della
scuola. Agenzia di formazione per personale scolastico.

Formazione

Consulente in scrittura autobiografica

Corso di specializzazione e di approfondimento tematico Kliné della Scuola
triennale autobiografica e biografica Mnemosyne della Libera Universita di Anghiari.
Il titolo di consulente permette di accompagnare, attraverso la scrittura
autobiografica, persone di qualsiasi eta in momenti di fragilita esistenziale, nel
ripercorrere la propria storia perché possano “ri-significarla” e superare eventuali
momentanei disagi, con nuova consapevolezza e forza.

Libera Universita dell'autobiografia di Anghiari

Da Maggio 2012 inserita dal Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca,
nell'elenco dei soggetti accreditati/qualificati per la formazione del personale della
scuola. Agenzia di formazione per personale scolastico.

Scuola media superiore

Diploma di ragioneria

Ragioneria — Economia — Diritto -

Istituto Tecnico Statale G. Toniolo - Massa

Votazione 46/60

Lingua ltaliana

Lingua Portoghese a livello scolastico
Lingua francese a livello scolastico
Lingua Inglese a livello scolastico
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Lingua Spagnola

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
C1 C1 C1 C1 B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di adattamento in contesti diversi, grande elasticita acquisita lavorando in
ambienti lavorativi molto diversi tra loro per organizzazione, ambito lavorativo,
gestione.Predisposizione a lavorare in equipe. Capacita di ascolto e facilita nelle
relazioni umane. Capacita imprenditoriali riscontrate nelle diverse attivita avviate e
gestitie.

Capacita gestione agende, protocolli, scadenze.
Capacita di autonomia, decisionale. Facilita nei rapporti sia con privati che con enti
pubblici.

Capacita di utilizzo del sistema operativo Windows: Word, excell, electonic mail,
internet.

Facilita nella scrittura. Scrittura di sé e raccolta storie/biografie.
Capacita di intrattenimento con bambini.

Patente tipo B

Forte senso di responsabilita.

Curiosita sia per il nuovo che per la storia di chi ci ha preceduti.

Consapevolezza acquisita soprattutto grazie ai percorsi autobiografici oltre che alle
tante esperienze all'estero. Amore per i viaggi. Amore per I'educazione.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
(facoltativo, v. istruzioni)

Firma | Daniela Bennati

Ad oggi, Marzo 2023, la formazione presso I'Universita della Sciirittura
autobiografica & continuata cosi come sono stati portati a termine diversi altri
progetti sia nelle scuole che altrove. Uno in particolare effettuato nell’lsola di
Lampedusa ,Raccolta storie di comunita®“.

Al di la della Scrittura Autobiografica, ad oggi impegnata come impiegata in Studio
privato di Amministrazioni condominiali.
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