
CURRICULUM VITAE di Sarnari Daniela 

 

Candidata al Consiglio Comunale di Perugia per il MOVIMENTO 5 STELLE 

 

 

Appena laureata nel 1984 ho iniziato a lavorare come segretaria amministrativa presso una azienda perugina 

di fotocomposizione e grafica. 

Dal 1990, durante la specializzazione, ho lavorato come insegnante di sostegno e dal 2001 insegno lingua 

inglese alla scuola secondaria di primo grado. 

Nel corso degli anni ho coordinato progetti di scambio culturale che comportavano viaggi studio all’estero 

come il Comenius.  

Ho ricoperto per alcuni anni il ruolo di fiduciaria della scuola, di coordinatrice di classe, di responsabile del 

dipartimento di lingue, di responsabile della sicurezza.  

Ho sempre investito molto nella formazione professionale e culturale frequentando costantemente corsi di 

aggiornamento sulla didattica delle lingue straniere, sulla disabilità ed inclusione, sul disagio giovanile e sulle 

nuove tecnologie. 

Negli ultimi anni sono venuta in contatto con le numerose associazioni del territorio umbro che operano 

nell’ambito della salute mentale, ed ho toccato con mano quali sono le difficoltà delle famiglie per aver 

riconosciuti i propri diritti, ma anche la loro capacità di organizzarsi e di lottare per sé e per i propri familiari. 

Nel frattempo sono diventata anche volontaria dell’associazione nazionale, Progetto Itaca, con la quale io e 

mio marito partecipiamo annualmente ad iniziative di aggiornamento e di raccolta fondi, in occasione della 

giornata nazionale della salute mentale di ottobre. 

Dopo la pandemia ho rilevato inoltre, un aumento significativo di manifestazioni di disagio negli adolescenti 

nella fascia d’età in cui opero. 

Per questi motivi ho sentito l’esigenza di un più fattivo impegno civile. Intendo perciò mettere a disposizione 

il mio tempo e le mie competenze per dare un contributo alla comunità in cui vivo. 

Rimango a disposizione per ogni eventuale approfondimento. 

 

DATI ANAGRAFICI 

Sarnari Daniela    nata a Perugia il 28-11-1959  

Stato civile: coniugata con due figli. 

 

TITOLI CONSEGUITI 

- Laurea in lingue e letterature straniere moderne e contemporanee conseguita all’Università di Perugia 

nel 1984 con votazione 110/110 e lode. 

- Abilitazione all’insegnamento della lingua inglese e tedesca. 

- Specializzazione polivalente (handicap psico-fisico) conseguita presso l’Università di Perugia nel 

1991 con votazione 30/30. 

- Diploma di esercitazione di lingua italiana conseguita all’Università per Stranieri di Perugia nel 1995 

con votazione 29/30. 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

- Lingue: 

 inglese, livello eccellente;  

tedesco, livello elementare. 

- Uso abitualmente computer, tablet, posta elettronica, internet per ricerche e materiale didattico 

multimediale, Google workspace, il libro digitale e LIM per costruire lezioni. 

 

 

Autorizzo ai sensi della legge 196/03 il trattamento dei dati personali da me trasmessi. 

 

 

Daniela Sarnari 


