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Seregno (MB) 

  
 

Profilo Professionale 
  

Professionista con comprovata esperienza nelle pratiche di cura e 
sostegno delle persone in condizioni di disagio fisico, mentale ed emotivo 
e conoscenza approfondita delle tecniche di auto guarigione e delle 
discipline proprie della Medicina Integrata e Complementare. Ho maturato 
una profonda visione olistica della salute, possiedo ottime competenza 
nella ricerca di metodologie di intervento e rimedi adeguati per migliorare 
la qualità della vita del paziente. Aperto al dialogo, al confronto e alle 
relazioni umane e dotato di spirito di iniziativa, buon senso terapeutico e 
flessibilità. 
Specialista nell'uso della naturopatia e delle discipline integrate con 18 anni 
di esperienza pratica sul campo. Dotato di solide competenze nella 
conduzione di consulti e colloqui sia in studio che in modalità video, sono 
in grado di eseguire indagini e valutazioni sul benessere globale della 
persona avvalendomi degli strumenti più adatti al singolo caso. Sono in 
grado di lavorare per obiettivi sia in totale autonomia che affiancandosi a 
team multidisciplinari, contribuendo a definire con precisione e diligenza 
percorsi e trattamenti di benessere personalizzati. 
 
Consolidata e comprovata esperienza finanziaria e bancaria stante la 
precedente esperienza professionale nell’ambito bancario e finanziario 
internazionale.  

Capacità E 
Competenze 

  
• Uso dei principali strumenti 

informatici 
• Conoscenza di impiego e 

proprietà delle piante medicinali 
• Gemmoterapia 
• Fondamenti di medicina 

tradizionale cinese e agopuntura 
• Empatia e flessibilità 

 
• Abilità diagnostiche e di 

consulenza 
• Psicosomatica PNEI 
• Capacità comunicative e di 

ascolto 
• Tecniche di riequilibrio energetico 
• Elementi di anatomia e fisiologia 

 

Esperienze 
Lavorative E 
Professionali 

 

  
 

Naturopata 
Natura Srl – Erboristeria Colombo - Seregno 

• Raccolta di informazioni sullo stato di salute e sulle difficoltà percepite 
dal cliente per l'elaborazione di un percorso di cura personalizzato. 

 09.2004 - Attuale 



 

 

• Vendita di prodotti fitoterapici presso Parafarmacia Erboristeria 
Colombo. 

• Assistenza alla cura, alla riduzione dei sintomi e alla prevenzione di 
allergie stagionali tramite l'impiego di rimedi fitoterapici. 

• Sviluppo di percorsi personalizzati in base alle problematiche riscontrate 
supportando il paziente nel lavoro sulle emozioni mediante l'uso dei 
rimedi floreali più adatti al caso. 

• Raccolta di dati e informazioni su problematiche, abitudini e stili di vita 
della persona e valutazione della corporatura, delle predisposizioni e 
degli squilibri energetici in atto. 

• Supporto psicologico alla persona durante le singole sedute e per l'intera 
durata del percorso terapeutico, educando al riconoscimento della 
propria unicità, all'ascolto e alla costruzione di relazioni sane e funzionali. 

• Gestione dell'agenda degli appuntamenti, realizzazione di colloqui e 
consulenze individuali sia in studio che online tramite l'impiego di 
smartphone o PC. 

• Insegnamento di Floriterapia e Naturopatia applicata presso 
Associazione Italiana di Medicina Informativa AIMIN (www.aimin.it). 

 

Responsabile Collateral Management Division -Risk 
Management - Abaxbank Spa (Credem Group) - Milano 

• Esecuzione degli incarichi affidati gestendo la pressione lavorativa 
rispetto alla valutazione del merito di credito di controparte, al rischio di 
insolvenza, alla copertura dell’esposizione in derivati di tasso, cambio e 
altro con analisi della documentazione legale CSA e controfirma dei 
relative accordi di controparte.  

• Organizzazione e svolgimento del carico di lavoro in modo autonomo 
ed efficiente. 

• Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione degli incarichi 
assegnati. 

• Ricerca del superamento dei risultati e degli obiettivi richiesti dal ruolo. 
 

Money Market & Treasury Assistant & Primary Market Bonds 
Centrobanca Spa - Milano 

• Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione rispetto alla gestione 
della liquidità MID, alla copertura del rischio di tasso e cambio con 
prodotti derivati, alla compravendita a fini di investimento di titoli di stato 
sulla piattaforma MOT e MTS, all’emissione di titoli obbligazionari Plain 
Vanilla e Strutturati nonché relativa negoziazione sul mercato secondario 
e primario. 

• Coordinamento e formazione del personale affidato in base alle attività 
da eseguire. 

• Garanzia di elevati standard qualitativi e quantitativi della produzione 
mediante il corretto settaggio, avviamento e controllo del 
funzionamento di MOT, MTS, MID, EUREX, BORSA ITALIANA, CONSOB 

 

Istruzione E 
Formazione 

 

  
 

Laurea triennale in Scienze Olistiche , Medicina integrata , Università 
Popolare degli Studi di Milano - Milano 
Ho conseguito la Laurea Triennale in Scienze Olistiche riportando la 
votazione di 110/110 con lode. Titolo della Tesi discussa "Dal conflitto 
emotivo al conflitto biologico, epigenetica dello stress". 

 05.2001 - 08.2004 

 12.1991 - 04.2004 

 2022  



 

 

 

Diploma di Formazione in Naturopatia Applicata 50/60, Medicina 
Integrata, Scuola SIMO – Milano 

 

Attestato di Specializzazione in Iridologia 100/100, Medicina Integrata, 
Scuola SIMO – Milano 

 

Diploma di Perito Tecnico Commerciale 50/60, Contabilità e Finanza, 
Istituto Tecnico Commerciale Martino Bassi – Seregno  

 

Competenze 
Linguistiche 

  
Italiano: LINGUA MADRE 

Francese:  C1  
 

Avanzato 

 
Inglese:  B2  

 
Intermedio superiore 

 

Attività E 
Onorificenze 

  
• Presidente dell'Associazione Italiana di Medicina Informativa AIMIN - 

www.aimin.it, realtà che dal 2013 si occupa dell’organizzazione di eventi, 
incontri, conferenze sul territorio aventi per oggetto il campo della 
prevenzione, della cura della persona,  della ricerca medico scientifica, 
del disagio sociale e giovanali, della tutela dell’ambiente e del 
paesaggio.  

  

 

 2004  

 2004  

 1989  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della ricerca e selezione del personale. 
 

  
 

29/03/2024 Seregno  
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http://www.aimin.it/

