Antonietta Congiu

Pedagogista

Mediatrice Famigliare

Insegnante

IX Commissione Regionali per e Pari
Opporunita tra Uomini e Donne

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2020 al 2023 IX Commissione Regionale per le Pari Opportuita tra Uomini
e Donne
- La Parita imariamola a Scuola
-Materie STEM
-Rete tra i Centri Anti Violenza della Sardegna.
-Realizzazione Spot di sensibilizzazione al fenomeno della violenza
sulle donne.

Dal 2009 a oggi Pedagogista, Mediatrice Familiare
Consulenze, Diagnosi, Relazione d’aiuto, Coppia genitoriale,
Relazioni di Coppia, Disturbi dell’apprendimento, Orientamento
verso Comunicazione efficace. Incontri di gruppo di crescita
personale (riconoscimento e accrescimento di competenze personali
tese a migliorare la propria qualita di vita).
Gestione di piani personalizzati di sostegno a favore di persone con
disabilita Legge 162/98 art | comma 1. lettera C

Dal 2019 ad oggi Insegnante presso MIUR
Dal 2017 a 2021 Pedagogista in equipe multidisciplinare

Presso Centro Ambulatoriale di riabilitazione globale (CTR Cagliari)
convenzionato ASL.

Diagnosi stati di apprendimento - parent training - incontri equipe
insegnanti, genitori, professionisti che ruotano intorno al paziente, per
monitorare e sosotenere la realizzazione globale del progetto riabilitativo
persomalizzato.

Dal 2014 al 2017 Pedagogista Servizi Sociali Comune di Carloforte
Spazio Ascolto rivolto alla cittadinanza di Carloforte in merito a difficolta
personali, famigliari, sociali, scolastiche, sanitarie. Accoglienza ¢
orientamento riguardo proposte progettuali tese al benessere della
comunita.
Servizio di Mediazione - Punto d’Incontro -rivolto alla cittadinanza
Progetti socio educativi per la comunita.

Servizio di Specialistica Provinciale Sardegna.
Dal2012a2019 Educatore professionale presso istituti Superiore

Pedagogista Sportello Ascolto Caritas.
Dal 2010 al 2014 Accoglienza e orientamento di persone e famiglie in difficolta economica
Viale Fra Ignazio Cagliari

Pedagogista in Sportello Ascolto Caritas — Carcere.

Dal 2011 al 2018 Colloqui di sostegno per i detenuti
Casa Circondariale viale Buon Cammino Cagliari
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Dal 2009 a 2012

Da 2008 a 2009

2010

2010

Dal 2006 al 2009

Dal 2002 al 2009

1990

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2021
2018
2015

2015

2012
2012

2009

Antonietta Congiu

o

Pedagogista in equipe multidisciplinare Centro Salute Mentale.
Gruppi Psicoeducativi rivolti a pazienti psichiatrici e i loro familiari.
ASL Quartu Sant'Elena

Pedagogista in Sportello d'Ascolto Scuola Elementare
Rivolto a insegnanti, genitori, alunni e alunne
Scuola Elementare 6° circolo Quartu Sant'Elena

Formatrice

La qualita dell'integrazione scolastica oggi
Destinatari operatori scolastici e sociali.
Coop Isola Verde Iglesias

Ideatore-Referente-Formatore, del Progetto Sardegna Solidale:
“Motivazione-Progettazione-Azione: il motore del Volontariato™.
Sardegna Solidale

Ludotecaria presso Centro Aggregazioni Capoterra
Coop Passaparola Cagliari

Docente moduli:

Accoglienza, Capacita Personali, Comunicazione, Orientamento.
Obbligo formativo, dispersione scolastica.

Ampliamento competenze da spendere nel mondo del lavoro, rivolto
ad allievi e allieve dai 16 ai 36 anni.

Ifolf Cagliari

Non Solo Sport Cagliari

Educatrice presso Istituto di Servizi e Supporto per Persone con disabilita
AIAS

Master Disturbi dello Spettro Autistico.

Erikson (Trento)

Master Mediazione Famigliare.

AlIMeF Corso Sempione Milano

Master Mediazione Penale Minorile.

InpeF via Papareschi |1 Roma

Mediazione Umanistica con Jacqueline Morineau.
Binanville, Parigi

Mediazione Umanistica con Jacqueline Morineau.
Cagliari

Frequenza Master Pedagogia Clinica.
Istituto Paideia-FIPED Cagliari

Mediazione pacifica dei conflitti.
Ass. ITACA Caglairi

Analisi e Modificazione del Comportamento in Persone con
Disabilita Intellettiva. (Erikson, Trento)

Seminario tecnico: apprendimento della letto scrittura, disturbi
dell'apprendimento. (Erikson, Trento)

Funzioni Esecutive e Psicopatologia dello Sviluppo. (A.Ps.I.A Cagliari)
E' dislessia. (Centro Studi Dinamis, Cagliari)
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2005

2005

2004

2004

2004

2004

2002

2002

2001

2000

2000

1999

1999

1990
1989

Antonietta Congiu

L'interpretazione dei disegni infantili. (Eureka Cagliari)

Animatrice in centro di aggregazione minori. (Comune di Carloforte)

I° Convegno sulla dispersione scolastica. II territorio si interroga,
analisi del fenomeno e strategie di intervento. (Comune di Cagliari)

Bagnino di Salvamento e Istruttore di nuoto (Societa Nazionale di
Salvamento peer la Sicurezza della vita sul mare Robur et virtus,
Carloforte)

Fragil..mente. Tossicodipendenza e malattia mentale:
dall'adolescenza all'eta adulta. (ASL 7 Carbonia)

Counseling motivazionale. (ASL 7 Carbonia)

Educatori familiari e Animatori in centro di aggregazione minori.
(Istituto di Psicoanalisi Cagliari)

Pedagogia Clinica: nuove strategie di intervento alla persona. (Isfar-
Anpec, Cagliari)

Le identita gay. (Universita di Cagliari)

Corso di giornalismo. (U.1.S, E.R.S.U, CAgliari)

La famiglia e i servizi per I'infanzia. (A.R.E.E.. Cagliari)
Educare in strada. (Universita di Cagliari, Kadossene, Cagliari)
Ragazze interrotte: anoressia e bulimia. (Universita dj Cagliari)

I” Conferenza Regionale sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza,

(Universita d Cagliari)

Tirocinio in qualita di Pedagogista presso Istituto di Supporto e Servizi a
Persone con disabilita (AIAS), in collaborazione con Universita di Cagliari:
accoglienza pazienti, elaborazione della diagnosi, programmazione di
interventi specifici, verifica della funzionalita degli interventi programmati,
lavoro di rete tra le diverse agenzie che ruotano intorno al paziente.

Laura in Pedagogia Vecchio Ordinamento
Tesi: “L'ideologia della Salute” Universita di Cagliari

7°Convegno Internazionale “La qualita dell'integrazione scolastica”
Erikson, Trento

Anno integrativo

Diploma Magistrale Istituto Don Gabriele Pagani Carloforte




CAPACITA' E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

COMPETENZE PERSONALI

CAPACITA'E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA'E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA' E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA'E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTI

Pr

Italiana

Trasformare in opportunita le difficolta.

Adattamento a nuovi scenari.

Motivazione e tenacia nel perseguire obiettivi prefissati
Determinazione e flessibilita.

Capacita di problem solving.

Creativita e proattivita.

Pratica dell'ascolto Attivo.

Astensione del giudizio.

Accettazione dell'altro.

Empatia e flessibilita.

Propensione verso la risoluzione dei problemi.
Stile comunicativo assertivo

Capacita di lavorare in equipe.

Valorizzazione delle risorse umane nel rispetto delle peculiarita di ciascuno.
Cura della motivazione intrinseca ed estrinseca.

Capacita di lavoro in autonomia.

Capacita di lavoro in equipe.

Organizzazione e gestione del tempo.

Conoscenza e utilizzo del Pc e dei programmi di video scrittura calcolo e di
comunicazione.

-Esperienza teatrale dilettantistica
-Musicista in Banda Citta di Carloforte
strumento Genis, 3° flicorno

dal 1986 al 1998

Patente B

La sottoscritta Antonietta Congiu nata a Carbonia il 18/09/7 1, residente a Cagliari, via Platone 5/b,
CAP 09134, nel rispetto delle norme vigenti (Legge n. 445/2000) AUTOCERTIFICA le informazioni
riportate nel presente Curriculum Vitae.La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati legge 196/2003.
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