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MUSIO CHIARA MARIA REGINA

I S ASSARI
I

Italiana
02/02/1955

Dal 1996 al 2010 Collaborazione alla nascita, all’organizzazione e
all’attivita, a carattere di volontariato, dell’ambulatorio per la Persona
Immigrata dell’ Associazione “ Gourd * - Sassari

Dal 1990 al 31 agosto 2021 Titolarita di medicina generale, presso
I’AUSL n°1, dal 1994 con sede a Sassari; attualmente in pensione

Dal 1985 al 1990 : Incarichi di medicina generale

Dal 1983 al 1990: Guardia medica e turistica e sostituzioni di medicina
generale

Medico di Medicina Generale in pensione

2019: Corso Tutor Formazione in MMG Regione Sardegna

2017: Percorso di formazione presso la SIMG - scuoLA DI ALTA
FORMAZIONE PER MEDICO CON PARTICOLARE INTERESSE IN CURE PALLIATIVE.

Dal 2016 al 2017: formazione in terapia del dolore e cure palliative
presso la Fondazione Floriani, Milano.

Novembre 2007: Master Universitario di I livello in Cure Palliative
Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Febbraio 2003: Titolo di Animatore di Formazione conseguito col
“Corso di Metodologie Formative™” organizzato dalla Scuola Europea di
Medicina Generale.

Marzo 1983: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
I’Universita degli Studi di Sassari; votazione 110/110 con lode;

Universita di Sassari; Scuola Europea di Medicina Generale, Universita
degli Studi di Milano - Bicocca

Animatore di Formazione per Corsi di formazione in Medicina

Laurea in Medicina e Chirurgia
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Dal luglio 2021 ad oggi Coordinatore attivita seminariali nella Scuola di
formazione specifica in medicina generale di Sassari.

Relatrice di cinque tesi del Master di Alta Formazione ¢ Qualificazione
in cure Palliative di II livello per I’anno accademico 2021-2022

Dal 2021 ad oggi relatrice su argomenti di cure palliative per la Scuola
di formazione specifica in medicina generale di Sassari e per
informazione agli studenti delle scuole superiori.

Dal 2018 sino a maggio 2020 Componente della Commissione Esame
di Stato della provincia di Sassari e organizzatrice dei corsi di
formazione dei Tutor per il Tirocinio pratico valutativo dell’Esame di
Stato e dei seminari formativi organizzati dall’Ordine dei Medici della
provincia di Sassari.

2018 organizzatrice e relatrice del corso di formazione “Conoscere le
cure palliative: esperienze a confronto e protocolli terapeutici”.

2017 relatrice nel convegno AMGE con la relazione “Anziano, dolore,
domiciliarita”; relatrice nel convegno “Stato dell’arte delle Cure
Palliative in Sardegna” con la relazione “Il ruolo del Medico di
Medicina Generale con particolare interesse nelle Cure Palliative™.

2016 relatrice del Corso di Formazione in Cure Palliative organizzato
dal CTR di Cagliari; Incarico di formatrice in Cure palliative e Terapia
del dolore nel Corso di formazione specifica in Medicina Generale.
Novembre 2014: relatrice al Congresso Regionale ARCA con la
relazione: “Il fine vita nel paziente anziano tra deontologia ed etica: e se
pensassimo di accanirci di meno...?

Gennaio 2014: relatrice al convegno “Cure palliative: aspetti clinici e
assistenziali.”

Novembre 2013: relatrice al convegno “Approccio Multidisciplinare al
Dolore: specialisti a confronto, dalla diagnosi alla terapia”.

Giugno 2013: relatrice al Congresso Nazionale AIO: “La terapia del
dolore in odontoiatria”; relatrice al Congresso Regionale SIGOT:
“L’anziano con dolore nel suo domicilio”.

Marzo 2013: Correlatrice della tesi del corso di Laurea Infermieristica:
“Le cure palliative non oncologiche nel paziente anziano™.

Dal 2013 collaborazione con I’Associazione “Amici di Gianni Brundu”,
relatrice negli eventi itineranti nella Provincia di Sassari di informazione
e formazione sulle Cure Palliative.

2012-2013 Collaborazione con 1’Ordine dei Medici di Sassari come
relatrice per i corsi itineranti di Terapia del dolore.

Novembre 2011: Relatrice della tesi del Master di 1° livello in Cure
Palliative dell’Univ. Bicocca di Milano: “L’infermiere di continuita: un
Progetto per I’ASL 1 di Sassari”. Correlatrice della tesi del corso di
Laurea Infermieristica: “L’infermiere e I’accompagnamento alla morte:
la relazione d’aiuto al malato oncologico terminale e alla sua famiglia”.
2011-2012: Organizzatrice e relatrice nei convegni “Incontri Sardo-
Europei di terapia del dolore e cure palliative”.

2011: Relatrice al “XXV Seminario Nazionale della GERIATRIA
ITALIANA NELLA TERRA DELLA LONGEVITA’” con la relazione
“Anziano, dolore, domiciliarita”. Responsabile scientifica e relatrice del
Corso di Formazione in Cure Palliative organizzato dal CTR di Cagliari.
Correlatrice della tesi del corso di Laurea Infermieristica: “Il ruolo
dell’infermiere nella valutazione del dolore nel paziente oncologico a
domicilio”.

Ottobre 2010: Relatrice al “XXIV Seminario Nazionale della
GERIATRIA ITALIANA NELLA TERRA DELLA LONGEVITA’”
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con la relazione “Anziano, dolore, domiciliarita”

Novembre 2009 - Febbraio 2011: Relatrice e consulente scientifica del
progetto di aggiornamento dell’ASL n°1 di Sassari: “Implementazione
delle linee guida per il controllo del dolore oncologico™.

2009: Relatrice nel convegno “Incontri Sardo-Europei di terapia del
dolore e cure palliative” con la relazione: “Interfaccia cure palliative e
medicina generale”. Organizzatrice e relatrice del corso della SICP
Sardegna: “Le cure palliative in medicina generale”. Organizzatrice e
relatrice dei corsi di aggiornamento: “La terapia del dolore nel paziente
oncologico: il ruolo del farmacista”

2008: Organizzatrice e relatrice del Convegno: *“ L’assistenza al malato
terminale: perché le cure palliative”. Organizzatrice e relatrice del
Convegno “ 1 farmaci nel dolore oncologico” organizzato dalla
Commissione per il Prontuario Terapeutico Regionale della Regione
Sardegna.

Dal Giugno 2006 al Settembre 2007: Organizzatrice e relatrice dei
corsi di formazione “La terapia del dolore nel paziente oncologico”
organizzati dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Sassari.

2006: Relatrice nel corso di Chirurgia Toracica con la relazione dal
titolo: “Il Medico di Medicina Generale nell’assistenza domiciliare al
paziente operato”. Relatrice al convegno “Comportamenti assistenziali
appropriati quando la vita ¢ al limite” Incontro-Dibattito Sulle Cure
Palliative, con la relazione dal titolo: “Il Medico di Medicina Generale
nell’assistenza domiciliare”. Relatrice al convegno “ Epatite virale: lo
stato dell’arte e la pratica clinica.”

2005: Relatrice al convegno “La Responsabilita medica in Medicina
Generale. Aspetti giuridici e medico legali.” Relatrice ed organizzatrice
del 1° Congresso Regionale SIMG Sardegna:La malattia e 'uomo: oltre
la terapia le cure palliative.

2004: Relatrice ed organizzatrice del Convegno “Il Dolore” organizzato
dall’Ordine dei Medici di Sassari. Relatrice e animatrice di formazione
al corso SIMG : “Prevenzione dell’osteoporosi e delle fratture in
Medicina Generale”. Relatrice al Convegno “ Le Proteinurie .

Dal 2004 al 2006 Referee del Ministero della salute per gli eventi ECM
Dal 2003 al 2006 componente della Commissione Esame di Stato della
provincia di Sassari e responsabile dei corsi di formazione dei Tutor per
il Tirocinio pratico valutativo dell’Esame di Stato e dei seminari
organizzati dall’Ordine dei Medici della provincia di Sassari.

2003: Relatrice e organizzatrice del Convegno “Il dolore”, organizzato
dall’Ordine dei Medici di Sassari, con le relazioni: “Il dolore difficile” e
“La prescrizione degli stupefacenti”. Partecipazione al workshop del
Forum Sanita Futura : “La malattia oncologica nell’immaginario:
cinema e sogni. Un’esperienza innovativa di formazione alla
comunicazione tra curanti e pazienti”.

Dal 2003: Partecipazione ai Congressi Nazionali della Societa Italiana
di cure palliative.

2001: Relatrice al forum di bioetica del II° Congresso Regionale di
Anestesia e Rianimazione con intervento dal titolo :“Il rapporto medico
e paziente : il punto di vista del medico di medicina generale”.
Relatrice al Convegno “Cure palliative: una nuova medicina”,
organizzato dall’Ordine dei Medici di Sassari e dal Comitato di Bioetica,
con intervento dal titolo: “Medico di Medicina generale e ADI.
ITALIANO

Musio Chiara 3



ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Pagina - Curriculum vitae di

FRANCESE
buona
buona
Buona

Dal luglio 2021 ad oggi Coordinatore attivita seminariali nella Scuola di
formazione specifica in medicina generale di Sassari

2015 componente del Tavolo tecnico per le Cure Palliative della
Regione Sardegna.

2012 - 2013: componente del Tavolo tecnico per le Cure Palliative della
Regione Sardegna

Dal Giugno 2008 a Febbraio 2013: coordinatrice regionale della
Societa Italiana Cure Palliative per la Regione Sardegna.

Dal Gennaio 2006 al Novembre 2007: carica di Vicepresidente Ordine
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari.
Dall’Aprile 2006 al Gennaio 2009: componente della Commissione per
il Prontuario Terapeutico Regionale della Regione Sardegna.

Dal mese di Luglio 2006 al Gennaio 2009: componente della
Commissione per il Prontuario Terapeutico dell’AUSL n° | di Sassari
Dal 2003 all’Agosto 2005 : Vicepresidente regionale SIMG (Societa
scientifica : Societa Italiana di Medicina Generale)

Triennio 2003/2005: carica di Segretario dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari .

Triennio 2000/2002: carica di Segretario dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari; componente del
Comitato di Bioetica di Sassari

Dal luglio 2021 ad oggi Coordinatore attivita seminariali nella Scuola di
formazione specifica in medicina generale di Sassari

Dal Novembre 2017 a Maggio 2020: consigliere dell’Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari.

Dal Novembre 2008 al Gennaio 2010: coordinatore delle attivita
seminariali del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale.
Dal Gennaio 2006 al Novembre 2007: carica di Vicepresidente
dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Sassari.

Dall’Aprile 2006 al gennaio 2009: componente della Commissione per
il Prontuario Terapeutico Regionale della Regione Sardegna.

Dal mese di Luglio 2006 al gennaio 2009: componente della
Commissione per il Prontuario Terapeutico dell’AUSL n° | di Sassari
Dal 2003 all’Agosto 2005 : Vicepresidente regionale SIMG (Societa
scientifica : Societa Italiana di Medicina Generale)

Triennio 2003/2005: carica di Segretario dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari .

Triennio 2000/2002: carica di Segretario dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari; componente del
Comitato di Bioetica di Sassari

Dal 1996: Collaborazione a carattere di volontariato nell’ambulatorio
per la Persona Immigrata dell’ Associazione “ Gouro ““ — Sassari

Corso di informatica presso la Swicth Tecnology Sassari

Musio Chiara 4



PATENTE O PATENTI Patente A, B

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicita e la correttezza delle informazioni
comunicate.

La sottoscritta, acquisita 1’informativa di cui all’art.13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196, esprime il proprio
consenso al trattamento, comunicazione, e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione
dei dati personali.

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE
2016/679 e dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003”.

Sassari, 1i 27/04/2024 Chiara Maria Regina Musio
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