Curriculum Vitae

Dati Personali

Nome e Cognome: Massimo Vastola

Data di nascita: 16/02/1972

Luogo di nascita: San Giuseppe Vesuviano (NA)
Residenza: Piazzolla di Nola (NA)

Telefono:

E-mail: [

Nazionalita: Italiana

Formazione

2024 — Diploma di Istituto Alberghiero, Istituto Statale di Istruzione Superiore “De Medici” — Ottaviano (NA)
2023 — Qualifica Professionale in Cucina, Istituto Alberghiero — Corso di Cucina Professionale
2018 — Diploma di Ragioneria, Istituto Tecnico Commerciale “L. Pacioli” — Sant’Anastasia (NA)

Esperienze Lavorative

2000 — 2010: Titolare d'impresa edile. Gestione operativa e amministrativa dell’attivita; coordinamento del
personale; pianificazione dei lavori; gestione dei fornitori e della contabilita aziendale.

2013: Assistente Care Care. Supporto alle attivita di assistenza personale e cura del benessere dei clienti;
capacita relazionali e di gestione delle esigenze individuali.

Competenze Professionali

* Buone capacita organizzative e gestionali

» Competenze amministrative e contabili di base

» Conoscenze nel settore della ristorazione e nella preparazione di piatti tradizionali e moderni
 Capacita di lavorare in cucina nel rispetto delle norme igienico-sanitarie

» Esperienza nella gestione di piccoli team di lavoro

» Uso base del computer (Word, Excel, Posta elettronica)

Competenze Comportamentali

« Affidabilita e senso di responsabilita

* Spirito di collaborazione e lavoro di squadra

* Precisione e attenzione ai dettagli

* Buone capacita comunicative e relazionali

* Flessibilita e disponibilita ad apprendere nuove competenze
* Gestione dello stress e problem solving

Interessi Personali

Cucina, artigianato, attivita all'aperto, cura della casa e della persona.

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e del
Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per le finalita connesse alla gestione della mia candidatura.
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Massimo Vastola
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