
Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 2019 ]  Laurea Triennale in Scienze Biologiche 

Università degli Studi di Torino 

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 2019 – Attuale ]  Consigliera Regionale 

Consiglio Regionale del Piemonte 

Partecipazione alle Commissioni Consiliari I, III, IV, V, VI e VII. Prima firmataria della

Legge Regionale nr. 2/2023 in materia di tatuaggi e piercing in cui viene reso gratuito

il tatuaggio medicale per le persone sottoposte a mastectomia, cofirmataria della

Legge Regionale nr. 34/2023 (in materia di riconoscimento della patologia della

Fibromialgia) e prima firmataria della Legge regionale in materia di promozione e

valorizzazione del 'wedding' in Piemonte e del relativo settore

[ 2014 – 2019 ]  Consigliera Comunale 

Consiglio Comunale - Comune di Collegno 

Componente delle Commissioni Consiliari I, IV e VII (Bilancio, Ambiente e

Regolamenti)

[ 2009 – 2019 ]  Collaboratrice sportiva 

Collaboratrice per diverse Società sportive

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Gestione autonoma

della posta e-mail |  Social Network 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Sarah Disabato 
  

Data di nascita: 13/10/1988 Nazionalità: Italiana  

E-mail: sarah.disabato@icloud.com 

Torino, 07.04.2024
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