MARIA LUCIA CECILIA LANFREDI

Curriculum vitae

ESPERIENZA :
DAL SETTEMBRE 2021 PENSIONATA DELLA SCUOLA — TERMINE : PIU’ TARDI POSSIBILE

PENSIONATA DELLA SCUOLA : Ultimata la mia attivita lavorativa ho deciso di dedicarmi a degli studi
universitari presso UNIPI che mi permettono di approfondire il mio forte interesse per la politica.

1984 - 2021 DOCENTE SCUOLA MEDIA SUPERIORE, MINISTERO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE
Ho svolto I’ attivita di supplente dal febbraio 1984 fino al giugno 2017 per poi

Nei primi anni del 2000 ho partecipato ad attivita di ricerca nel settore della didattica in collaborazioni I
ex L.R.R.S.A.E. e con istituti superiori della Lombardia per progetti di respiro europeo.

Nell’ anno 1999 ho conseguito con Concorso riservato I’ Abilitazione all’ insegnamento in DISCIPLINE
TECNICHE COMMERCIALI ED AZIENDALI

Conseguita I’ abilitazione e ruolo di docente di scuola media superiore, con Concorso Ordinario DM.
Dicembre 1984, nel settembre 1987, per la disciplina di GEOGRAFIA.

ISTRUZIONE :

LUGLIO 2023 Frequenza al secondo anno del Corso Magistrale in Scienze delle Pubbliche Amministrazioni
presso Universita degli studi di Pisa con media voti 27 circa .

DICEMBRE 2022 Conseguita abilitazione all’ uso del linguaggio giuridico ed economico in lingua inglese
corrispondente ad una conoscenza della lingua di livello B2.

DICEMBRE 2021 Corso Triennale di Scienze Politiche presso Universita degli Studi di Pisa .
Riconoscimento del percorso di studi per il termine del periodo transitorio ,i n cui ho sostenuto esami
integrativi per i colmare debiti con riconoscimento di molti esami della precedente Laurea in Economia e
Commercio conseguita a Modena (vecchio ordinamento)

LUGLIO 2020 Conseguito livello di conoscenza della Lingua Francese C1 presso il CLI UNIPI
2 DICEMBRE 2019 Conseguito livello di conoscenza della Lingua Inglese B1 presso EF.
DICEMBRE 1983 Laurea in Economia e Commercio presso Universita degli Studi di Modena

UGLIO 1978 Conseguito diploma classico presso Liceo Classico “D. Manin “ a Cremona

COMPETENZE :

-Ho aderito al M5S nel settembre 2012 con I’ iscrizione.

Allora ero residente a Cremona . Dopo aver svolto un lungo periodo da attivista e da moderatore del
gruppo di Cremona sono stata candidata sindaco per Cremona nel 2014. Ho partecipato da allora a tutte le
riunioni nazionali del M5S e alle votazioni del M5S per prendere le decisioni che hanno segnato la storia del
MoVimento.



-Ho svolto il mio incarico di Consigliera Comunale a Cremona fino al termine dell’ incarico nel 2019.

-Ho sostenuto le istanze del M5S secondo le sue linee nazionali ma anche territoriali ovvero regionali e
locali.

Ho lavorato molto durante il mio incarico di consigliere comunale : a titolo esemplificativo ho presentato
solo I ultimo anno di attivita come consigliera, 108 tra mozioni ed interrogazioni, non attirandomi di certo
le simpatie del Sindaco (PD) e relativa Giunta.

-Ho tenuto riunioni settimanali con il gruppo di attivisti cremonesi, per aggiornarli via via sul mio
operato, ovvero della mia partecipazione nelle 9 commissioni comunali che dovevo presenziare, e per
avere da loro indicazioni sulle votazioni richieste dalle mozioni da discutere in Consiglio Comunale

- Ho sostenuto il nuovo Consigliere Comunale di Cremona durante la sua campagna elettorale con qualche
suggerimento.

- Pur essendomi trasferita a vivere in Versilia , dove mi sono affiancata soprattutto al gruppo del M5S di
Seravezza, condividendone gli ultimi tratti di storia, non ho perso i contatti con gli attivisti cremonesi .

Ml sto integrando con i gruppi della Versilia , che stanno richiedendo il riconoscimento di gruppo
territoriale Versilia, perché la mia esperienza pregressa possa essere messa a disposizione del territorio in
cui ora vivo.

ATTIVITA :

Partecipazione all’ attivita politica : Ho iniziato solo dopo i 50 anni la mia partecipazione attiva al mondo
della politica ,perché il M5S mi ha dato la carica e la voglia di cambiare la situazione del nostro paese
divenuta , non solo a parere mio, insostenibile . Ho percio partecipato costantemente alle riunioni del
meetup di Cremona, divenendone la moderatrice , che raccoglieva i suggerimenti per la creazione degli
odg delle nostre riunioni.

Poi nel dicembre 2013 mi venne chiesto da un gruppo di attivisti di candidarmi alle elezioni amministrative,
e dopo qualche titubanza ho accettato, divenendo nel maggio 2014 perciod, la prima Consigliera Comunale 5
stelle a Cremona.

Come in tutti i meetup che si rispettino ci sono stato momenti pil 0 meno amichevoli, ma alla fine sono
riuscita a portare a termine I’ incarico che mi avevano affidato gli elettori cremonesi, fino al maggio 2019.

ABILITAZIONI ALL’ INSEGNAMENTO :

Conseguita abilitazione insegnamento della GEOGRAFIA nel settembre 1987.
Conseguita abilitazione insegnamento Discipline tecniche commerciali e aziendali nel 1999.

Certificazioni linguistiche : Ho conseguito certificazioni linguistiche per la lingua francese a livello C1 e per
la lingua inglese a livello B1 e successivamente I’ abilitazione all’ uso del linguaggio giuridico ed economico
corrispondente ad un livello B2 .

Abilita informatiche e uso dei media :
So utilizzare il Computer, spedire mail.
Uso correntemente i media come facebook, watshapp, telegram. E Tiktok

Arte e cultura: Nonostante |’ eta amo ancora studiare, ed approfondire gli argomenti che piu mi
interessano. E’ per questo che mi sono iscritta presso I’ Universita degli Studi di Pisa, per conseguire la
laurea Magistrale in Scienze della Pubblica amministrazione .

Amo la cinematografia soprattutto noir , ma anche la Commedia e i film comici che mi rilassano nei
momenti di maggiore stanchezza.



Amo i romanzi ambientati in periodi storici del passato, ma non ne disdegno di altro tipo. Avendo avuto poi
per lavoro (insegnante alle scuole medie superiori), sempre la testa tra i libri , ho sempre preferito
accumulare i testi da leggere durante il periodo estivo. E ne ho letti molti. Ora che sono in pensione e mi
dedico principalmente allo studio delle materie del corso magistrale in Scienze della Pubblica
amministrazione, mi rendo conto che sto trascurando la lettura di romanazi.

Se anche amo I’ arte in tutte le sue forme, in particolare mi piace visitare i mercati dell’ antiquariato. Cio
che a mio parere viene dal passato, e’ non solo un utile riuso di oggetti , ma ritengo che questi stessi, siano
ancora in grado di decorare e abbellire le nostre case e a volte di gran lunga, rispetto a mobili moderni
costruiti con materiale di scarso valore e di durata limitata.

Sport: Da ragazzina ho praticato il pattinaggio artistico ,per poi passare alle superiori al basket in una
squadra di promozione femminile di Cremona. Terminati gli studi liceali tuttavia la mia attivita sportiva si &
limitata ad attivita individuale autogestita.

Tempo libero : Nonostante sia in pensione , il mio tempo libero & poco, ma lo dedico a stare con amici, a
viaggiare, leggere e se proprio ...mi dedico ai lavori ad uncinetto che poi indirizzo per donazioni.



