
FRANCESCO MANO 
 

 | Nato a Crotone il 02/01/1967 

Profilo Professionale 

 

Imprenditore e professionista con oltre trent'anni di esperienza radicata nel territorio di 
Crotone. Ho maturato una profonda conoscenza del tessuto economico locale, passando dalla 
direzione vendite nel settore enogastronomico alla gestione di attività commerciali di 
successo. La mia pluriennale esperienza negli uffici di gabinetto istituzionali e 
nell'organizzazione politica mi ha permesso di sviluppare spiccate doti di mediazione, 
pianificazione strategica e ascolto dei bisogni dei cittadini. Mi candido al Consiglio Comunale 
per mettere questa competenza al servizio della mia città. 

Esperienza Professionale 

 

Titolare / Gestore | Mara Restaurant Vinarte – Crotone Dicembre 2021 – Oggi 

●​ Gestione completa dell'attività ristorativa, coordinamento del personale e cura dei rapporti 
con i fornitori e la clientela. 

Imprenditore / Fondatore | Mara Bistrò e Mara Cafè – Crotone 2016 – 2021 

●​ Avvio e consolidamento di nuove realtà commerciali nel centro cittadino, contribuendo alla 
valorizzazione del territorio e alla creazione di occupazione locale. 

Ufficio di Gabinetto del Sindaco | Comune di Crotone 2010 – 2015 

●​ Supporto alla gestione amministrativa e politica dell'ente, coordinamento delle relazioni 
istituzionali e interfaccia con la cittadinanza. 

Componente Staff Consigliere Regionale | Regione Calabria 

2005 – 2010 
●​ Attività di segreteria politica, analisi dei bisogni del territorio crotonese e supporto alla 

stesura di proposte e interventi regionali. 



Direttore Vendite | Fattoria del Marchesato srl – Crotone 2001 – 2004 

●​ Responsabile della strategia commerciale e della rete vendita per una nota realtà 
produttiva del territorio. 

Agente di Commercio | Gastronomia Buscema srl – Crotone 1989 – 2001 

●​ Gestione della rete clienti e sviluppo del mercato nel settore food & beverage. 

Esperienza Politica e Sociale 

 

●​ Candidato Consigliere Comunale (2026): In corsa per il Consiglio Comunale di Crotone 
nelle liste del Movimento 5 Stelle a sostegno del candidato sindaco Giuseppe Trocino. 

●​ Responsabile Organizzazione Provinciale (2005 – 2015): Gestione della macchina 
organizzativa, dei tesseramenti e della logistica per eventi, congressi e campagne elettorali 
a livello provinciale. 

Competenze e Capacità 

 

Capacità Gestionali: Forte attitudine alla 
risoluzione dei problemi (problem solving) e 
alla gestione di budget e risorse umane. 

Relazioni Istituzionali: Ottima conoscenza 
dei meccanismi amministrativi comunali e 
regionali. 

Comunicazione: Capacità di mediazione e 
predisposizione al contatto diretto con il 
pubblico e i cittadini. 

Settore Food: Esperienza decennale nella 
gestione d'impresa e vendita nel settore 
gastronomico. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 




