INFORMAZIONI PERSONALI  Rosa Spiga

@ Via Poggiomarino, traversa De Rosa 4, 84018 Scafau, Salemo
. 3394273328

D] Rosailasg_iga@ouﬂook.mm

Sesso Femminile | Data di nascita 21/02/1986| Nazionalita itafiana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE B

13/09/2000-10/06/20 , .
0 ! e Diploma “lIstituto Tecnico Commerciale”

istituto Tecnico Commerciale Stalale, 80047 San Giuseppe Vesuviano, Napoli

Principali materie: Letteratura italiana, ma tamalica, inglese, francese, geografia economica,
sloria, matematica, economia aziendale, diritto pubblico, economia polilica, scienze delle
finanze

006—10/06/2008 o . el
12/06/2006-400 Diploma in qualifica professionale per operatore dei serviz! sociali

Diploma in qualifica professionale per operatore dei servizi sociall

ESPERIENZA

PROFESSIONALE //

(30/05/2015 — 30/09/2017) Operaia specializzata conserve alimentari presso La Rinascita di Luigi Romano €

figli, Via Papa Giovanni ,San Marzano sul Samo
Addelta allutilizzo di macchinan industriali per la produzione di conserve di pomodoro, di sughi pronti

e sott'oll

(3010572013 - 30/07/2075) Operaia conserve alimentari presso Felice cOnserve, via Poggiomarino, San
Marzano sul Samo
Operaia

(30/110/2016 - 30/03/2017) Asslistente confezionamenlto
Biancheria per |a casa Srf Scafali, Salemo

Altivila svolte:
- riassortimento della merce
_confezionamento

_controllo qualila
- posizlonamenlo e sisterazione delia merce



(30/10/2007 - 30/03/201 2)

(30110/2011 - 30/01/2012)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

K

Addetta mensa presso Mi, Group Srl, Striano, Napoli
Porzionatrice pasti per mensa scolastica, rifugiati di guerra, casa di riposo. Aiuto cuoco, lava pentole
trasporto pasti. Addetta pulizie : ;

S

Lavoro in Svizzera in ristorante come aiuto cuoco presso Ristorante Pizzeria
ChezTino 4

Aiuto cuoco, lava piatti e addetia alle pulizie
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Italiana
i Eo}ua;onensic;ﬁe _I ' PARLATO | PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura j " “Interazione | Produzione orale |
. __ e . A2 A2
A A A2 A2 LD

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento de Linque

Competenze organizzative e
gestionali

Competenza digitale

- Buone capacita relazionali acquisite durante lavori di gruppo
- Ottime capacita di lavorare in gruppo
- Buone capacita di adattamento ad ambienti nuovi, sviluppate attraverso i diversilavori svolti

Buone competenze organizzative acquisite durante gli anni di lavoro svolti in contesti molto
differenti tra loro

AUTOVALUTAZIONE
. : i o
Elaborazione ) ) . o
delle Comunicazione | Cgmazl':n"gnd' i Sicurezza . Rlsok.lal:nmg di
informazioni ' | : .| problemi
Utente autonomo | Utente autonomo Uentebase |  Utente base [ Utente base

Livelli: Utente base - Ulente intermedio - Utente avanzato

Compelenze digitali - Scheda per lautovalulazione

Soslituire con il nome del(l) certificato(i) TIC

= Buona conoscenza del

pacchetto Office (Word) Intemet e dei client dj posta elettronica(Windows
Mail, Microsoft Qutiook)
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ULTERIORI INFORMAZION --
s _ : : m
Interessi personal . Ira libﬁ. ascolto musica, nuoto
T ~ -Molto curiosa = 4
e '"fomm“' - Disponibile a lavorare durante i fine settimana
- =Capacita comunicative
- Lavoro in gruppo
- Seria
-Riservata
g{f :..”_, o -
Dati personali Aulonzza i tmttarmiﬁo dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislahvo 30 giugno 2003, n. 196
?w ~ "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 5
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