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INFORMAZIONI 
PERSONALI ENZA ARANGIO 

 

 

 Via ____________ Siracusa  96100 Siracusa 
 ___________________ 
 __________________  

Sesso Femminile | Data di nascita __/__/____ | Nazionalità Italiana 
Iscritta all’Albo TSRM-PSTRP di Siracusa N.10 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  
  

Dal 02 Novembre 2022 
a tutt’oggi 

Cooperativa “AMICA” – Siracusa 
Consulente 

  
  

Dal 04 Marzo 2022 al 
30 Settembre 2022 

Associazione “EIDOS” – Avola (SR) 
Contrato a tempo determinato 

  
 
Dal 26 Febbraio 2018 al 

14/09/2021  

Terapista della Neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
Associazione “Maior” Siracusa, Via Pordenone 5   
Contratto a tempo indeterminato  

 

 
 

Dal 25 Gennaio 1999  
Al 25 Febbraio 2018 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
A.I.A.S Palazzolo Acreide (Sr) (Associazione Italiana Assistenza Spastici)  
Contratto a tempo indeterminato 

Dal 16 Novembre 2011 
 al 16 Novembre 2012 

Terapista della Neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
Ospedale di Neuropsichiatria Infantile Siracusa, Viale Epipoli ASP 8, Co.co.co  
▪ Coordinamento e Diagnosi per pazienti Autistici  
 

Da Maggio 1992  
al 11 Agosto 1996  

Terapista della Psicomotricità 
A.I.A.S. Siracusa  
Contratto a tempo indeterminato 

ISTRUZIONE  
1983/1984 - | Diploma di scuola Superiore "Istituto Magistrale"  

 - Terapista della Psicomotricità vote 30/30 
 - Anno Accademico 1986/ 1987 Associazione Nazionale Scuole Italiane 

ANSI  
 - Terapista della Psicomotricità voto 30/30 presso Società Italiana di 

Psicomotricità con il patrocinio dell'Istituto di Audiologia dell'Università 
di Milano, anno accademico 1993 

 - Laurea in Neuro-psicomotricità dell'età evolutiva voto 109/110 presso 
Università degli Studi di Palermo Facoltà di Medicina e Chirurgia 2007 
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FORMAZIONE E CORSI   
  

Marzo 2023 -  Tecnico ABA – Formazione Specialistica - ECM 
Marzo 2023 -  Convegno di aggiornamento sul metodo ARM - ECM 

Dicembre 2022 -  Laboratorio ARM Livello 1-2 - ECM 
Novembre 2022 -  La valutazione nell’Autismo: PEP-3 - ECM 
Novembre 2022 -  Laboratorio ARM Livello 0 -  ECM 

Febbraio 2022   -       Terzo Convegno  Nazionale aggiornamneto ARM ECM 
Novembre 2021 -      dai metodi di trattamento alle evidence based strategies (EBS) per disturbi 

dello spettro autistico una proposta applicativa ECM 
Dicembre 2021 -       il metodo ARM livello 0 – i prerequisiti della letto scrittura ECM 
Settembre 2022 -  Operatore BLSD – Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione 

precoce Adulto – Bambino e Lattante PBLS-D  
 -  Certificato corso avanzato Early Start Denver Model: Certificate of 

completion in the ESDM Direct Delivery presso CNR Messina il  04/06 
Maggio 2021                                                                                             

 -  L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica FAD 
50 Ecm anno 2021  

 -  Febbraio 2021 Livello 0 e secondo Convegno Nazionale di Aggiornamento 
ECM 

Gennaio 2021 - L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica ECM 
 -    Early Starter Denver Model ( ESDM)- Workshop introduttivo-Luglio 

2020,  modalità FAD 
Ottobre 2021 -  Autismo e CAA ECM 

Maggio –Giugno 2020 - Corso Alta Formazione “Dalla Diagnosi al trattamento precoce dei ASD: 
modelli di presa in carico evidence-based”. ECM 

Maggio 2020 - Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza 
COVID-19 

Febbraio 2020 - Primo convegno Nazionale di Aggiornamento sul Metodo ARM  
Giugno 2019  - Operatore BLS-D , rianimazione cardiopolmonare di base e 

defibrillazione precoce, Adulto Bambino Lattante 
Marzo 2019  - Metodo ARM III E IV livello “Discalculia e metodo di studio” ECM 

Maggio 2018 - Il Trattamento Pratico dei D.S.A. Il metodo ARM (Approccio ritmico 
motorio) 1 e 2 livello. ECM 

Aprile 2018  - La Psicomotricità Perinatale e ne primi due anni di vita. ECM 
Ottobre-Novembre 2017 - Tecnico Comportamentale ABA ECM 

Giugno 2017  -   “Chirone dalla parte delle vittime Linee Guida nell’approccio con la 
vittime di incidenti Stradali” ECM 

Maggio 2017  -  il morbo di Parkinson ECM 
Maggio 2017  -  omeopatia-omotossicologia e discipline integrate medicina alternativa o 

complementare? ECM 
Febbraio 2017  - No techinacal Skill per professionisti Sanitari     ECM 

Aprile 2016    - Osservazione, Valutazione e trattamento del bambino con P.C.I. secondo 
il concetto bobath” ECM 

Ottobre 2015  -  dalla psicopatologia all’estetica dal contatto: lo sguardo gestaltico alla 
sofferenza relazionale ECM 

Aprile 2015  - Convegno "Autismo" Paternò (CT) ECM 
Aprile 2015  - Corso Cognitivo Affettivo CAT-Kit "Spazio Asperger" Febbraio 2015 "La 

Riabilitazione nel Territorio" CSR AIAS Via Grande (CT) ECM 
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Febbraio 2015  - "Approccio alle malattie Rare" ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Ospedale Pediatrico Bambin Gesù I.R.C..C.S. 

Febbraio 2015  - "Principi Generali della donazione e del trapianto" ECM 
Gennaio 2014  - "il corpo nello spazio" Catania ECM 

Luglio 2013  - " Focus in Neuropsichiatria dell'età evolutiva ", Catania ECM 
Giugno 2013  - " Aspetti Relazionali" Siracusa ECM 
Luglio 2013  - " Focus in Neuropsichiatria dell'età evolutiva", Siracusa ECM 
Giugno 2013  - " Considerazioni all'interno di un Team Riabilitativo: Comunicazione, 

conflitti, crescita", Siracusa ECM • 
Febbraio-Marzo 2012  - " ICF Workshop ECM Palazzolo Acreide (SR) "Oasi Maria SS I.R.C.S.", 

Troina (EN) 
Febbraio 2012  - "Affettività e sessualità delle persone Autistiche", Palermo ECM 

Novembre 2012 - "Gestione multidisciplinare delle encefalopatie in età Evolutiva approccio 
guidato", ECM 

Ottobre 2011 - "La Sindrome di Asperger dalla Diagnosi all'intervento Psicoeducativo", 
ASP Siracusa ECM 

Giugno 2011 - "Neuropsicologia dei disturbi dell'apprendimento della lettura la 
valutazione e la riabilitazione". Enna ECM 

Aprile 2011 - "La responsabilità Civile in ambito Sanitario ", Siracusa ECM 
Dicembre 2010 - "L'informatizzazione in sanità: adempimenti Privacy e firma Digitale ", 

Siracusa ECM 
Ottobre 2010 - "L'inglese per gli operatori sanitari " Siracusa ECM 

Aprile 201 - "L'approccio educativo il Metodo Pyramid ", Palermo ECM 
Dicembre 2009 - "La Gestione del paziente. Epilettico”, Siracusa ECM 

Giugno/Luglio 2009 -  "Sicurezza e Salute dei lavoratori in ambito Sanitario  - D.L.G 81/08", Noto 
(SR) ECM 

Dicembre 2008 - " La Gestione del Bambino Autistico" Catania ECM 
Ottobre 2008 - "Percorso Integrativo nel trattamento delle Balbuzie", Acitrezza (CT) 

ECM 
Ottobre 2008 -  "PECS (Sistema di Comunicazione per scambio di simboli)" Via Grande 

(CT) ECM 
Giugno 2008 - "La Presa in Globale secondo il Modello DIR/FLOORTIME" Palermo ECM 

Dicembre 2007 - "Principi e Tecniche di base dell'Analisi comportamentale Applicata e 
Comportamento Verbale A.B.A." Catania 

Novembre 2007 
 

Maggio 2007 

- "L'attività riabilitativa nelle alterazioni sensoriali della vista dell'udito e 
del tatto. Dalla Valutazione all'Intervento" Catania ECM 

- "L'Intervento Precoce nel Disturbo dello Spettro Autistico Metodo 
Denver" Siracusa ECM 

Maggio 2006 - "Comunicazione Facilitata" Siracusa 
Giugno 2005 

 
- "Disturbi Specifici di apprendimento: il Metodo Ecologico-Dinamico", 

Syracuse 
Settembre/Ottobre 2004 

 
- "Programma di arricchimento Strumentale, Basic Feuerstein", Catania 

Dicembre 2003 - "Autismo e programma T.E.A.C.C.H. Aspetti Teorici e Applicazioni 
Pratiche", Troina (EN) 

Ottobre 2003 - "II Mobbing: Emergenza Sociale Palazzolo Acreide (SR) 
Giugno 2003 - "Terapista di Scambio e Sviluppo!' T.E.D., Catania 

Febbraio 2001 - "Abuso sessuale e pedofilia", Syracuse 
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Maggio/Giugno/Luglio/ 
Dicembre 1999 

- 2000 "Comunicazione Aumentativa Alternativa CAA", Catania 

1999 - for Diagnosi e terapia Riabilitativa Neuropsicologia nel bambino" per un 
totale di 100 ore Catania " 

1997/1998 - "Animatore Psichiatrico di Comunità Socio Assistenziale " Siracusa 
2019 -  Docenza corso di formazione “Tecniche per il miglioramento delle modalità 

d’intervento degli operatori” – presso “Associazione Diversabili Padre Pio” 
onlus Corso Vittorio Emanuele – Floridia (SR)  

2019 -  Istituto “Comprensivo Nino Martoglio” – Docenza al corso di formazione 
“quadri clinici dell’autismo” - PECS 

  
2015/2016 - Docente corso Assistente All’infanzia, presso C&B formazione 

professionale regionale di Siracusa 
Giugno/Luglio 2013 - Docente Corso di Formazione ASACOM (Assistente all'Autonomia e alla 

Comunicazione) Siracusa presso Associazione il Difensore della 
Famiglia dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

Maggio 2012 - Docente Corso per I medici presso Servizio di Neuropschiatria Infantile 
di Siracusa ASP N.8 "ABA Applied Behavior Analysis, modello di 
intervento integrato" 

Febbraio 2011 - Docente presso 1° Istituto Comprensivo G.M. Columba, in qualità di 
Esperta Esterna per la formazione del personale Docente nell'ambito del 
Prog. "Integrazione e Recupero Alunni Diversamente Abili con 
Particolare Riguardo agli Alunni Autistici" Sortino (SR) 

Aprile/Settembre 2010 -  Docente "Corso di Formazione ASACOM ", presso l'Associazione il 
Difensore della Famiglia dell'Infanzia e dell'Adolescenza" Siracusa 

Novembre/Dicembre 
2009 

- Docente corso di formazione su “Progetto Autismo D49", presso 
Cooperativa Corallo Lentini (SR) 

Gennaio/Aprile 2008 - Docente Corso di Formazione ASACOM presso "L'Associazione il 
Difensore della Famiglia dell'Infanzia e dell'Adolescenza" Siracusa 

Gennaio/Aprile 2008 -  Docente Corso Iniziative Formative "Competenze Dell'Assistente Per 
L'Autonomia e la Comunicazione) - ASACOM presso Civita Srl Siracusa 

Settembre/Dicembre 
2006 

-  Docente Corso di Formazione ASACOM (Assistente All'Autonomia e 
Alla Comunicazione) Siracusa presso Associazione il Difensore della 
Famiglia dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

Gennaio/Marzo 2005 - Docente Corso di Formazione ASACOM (Assistente All'Autonomia e 
Alla Comunicazione) Siracusa presso Associazione il Difensore della 
Famiglia dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

2007/2008 - Partecipazione Progetto P.O.N. presso Istituto Comprensivo V. Messina 
" di Palazzolo Acreide (SR) come esperto esterno Modulo Psicomotorio 
Espressivo. 

dal 04/12/2004 al 
04/12/2005 

- Progetto "Ippoterapia, percorsi psicomotori per minori "Diversabili" 
Associazione Centro di Rieducazione Equestre Opportunità Cavallo con 
Sede a Siracusa (CRE) Legge 285  
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COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali. 
 
Data   
__/__/__        Firma 
              Arangio Enza 

Lingua madre Italiano 
Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione 
orale   

Inglese   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo  

Competenze relazionali ▪ La tipologia di lavoro nella quale sono inserita è caratterizzata dalla presenza di 
professionisti di varia formazione e da multiculturalità. 
▪  Abituata a lavorare in squadra 

  
Competenze organizzative  

e gestionali 
▪ Buone capacità organizzative 

 ▪  
Competenza digitale ▪ Ottimo uso del computer anche professionale.  

▪ Ottima capacità di navigare in Internet 
Patente di guida B auto propria 

partecipazioni a convegni, 
congressi e seminari 

Giugno 2009 "II Terapista della Neuropsicomotricità dell'Età 
Evolutiva nella pratica Esperienze a Confronto Riabilitativa", 
Riposto (CT) ECM (Educazione Continua in Medicina) 

 Marzo 2008 "Pet Therapy Vecchie e Nuove Prospettive", Siracusa 
Novembre 2007 "Focus sull'Autismo ", Organizzato dall'ANGSA Sicilia   
Giarre (CT) 

 March 2004 "Autismo e Progetto di vita", Associazione Figli delle Fate 
Siracusa 

 Marzo 2004 “Autismo e progetto di vita” Associazione ANGSA – ONLUS “I 
Figli delle Fate” Cooperativa Sociale San Martino Siracusa 

 Febbraio 2004 “Impresa Sociale e Autismo per un Approccio 
Integrato e Globale", Siracusa 

 Ottobre 1992 Simposio Internazionale "From Disabled 
People to Integrated citizens. Neuropsychomotor, 
Neuropharmacological, Psychosocial and Ethical 
Aspects", Brucoli Augusta (SR) 


