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parsanal in esso cortanuti.e consenso affinche i mie: dab
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Chef

Seconda Cuoca Cuoca

Dati parsonali
Single, 53 anni, Non fumo

Esperienze di navigazione
8 anni 3 mesi

3 anni a Libretto

Con esperienza di vela

Libretla di navigazione
2° category, genova, Hostess/Steward

8 anni 3 mesi di esperienza

Perigdo: 05/2025 - 09/2025

Unitd: NEVER GIVE UP - MY 27 T
Utilizzo, zona; COMMERCIALE CHARTER
Ruole ricoperto: CUQCC

Mansioni, responsabilita; CAMBUSA- MENU-

Perigde: 04/2023 - 10/2023

Unita: S7Y

Utilizzo, zona: Privato

Ruolo ricoperto: Cuoca Stewardess

Mansioni, respensabilita: Cucina, cambusa, interni

Pericdo: 05/2022 - 10/2022

Unita: SIY 27 mt

Utilizzo, zona: Privato

Ruolo ricoperto: Cuoca Stewardess

Mansioni, respansabllity: Cambusa, intemi, cucina

Periada; 05/2021 - 10/2022

Unita; SFY 27 mt

Utilizzo, zona: Privato

Ruola ricopario: Cuoca Stewardess

Cittadinanza: [taly
Posizione alluale: Genova

Corsi k0 { Certificazioni

STCW Basic Training (4 corsi)
First Ald

Awareness Famil. Sicurezza

Titolo di studie, lingue
Laurea
Htaliano Inglese Francese

Competenze aibarghiere

« HACCP + Esperienza in ristoranti

Mansion:, responsabilita: Cambusa, risterazione, manutenzione interni.

Periado; 04/2019 - 0712020

Urita: MY 27 mt

Utilizzo, zena: Commerciale- Charter
Ruolo ricopento: Sole stewardess-

Mansioni, responsabilita; Manutenziene inferni - Servizio in tavola - colazioni

Periadao; 05/2018 - 10/2018
Unia: S7Y 27 mt Swan

Ulilizzo, zona: Privato

Rugolo dicoperto: Cuoca Hostess

tdansioni, responsabifitd: Manutenzione interni, cambusa, cucina.



Perodo: 0512017 - 10/2017

Unita: M/Y 24 mi- Navetta d'epoca.

Utllizzo. zona; Comimercial charter

Ruolo riceperte: Cuaca Hostess

Mansioni, responsabitita: Manutenzione interni, cambusa, pasti per crevs e ospiti.

Periodo: 022016 - 10/2018

Unita: MY 35mt

Utilizzo, zona; privato/CHARTER

Ruolo ricoperto: stewardess

Mansioni, respansabifita: Assistenza al management durante il refitting degli interni,cambusa, cuoca
per crew e armatore, manutenzione pulizia degli interni. Burante § charter servizio a tavola, room
service, favanderia.

Pericdo: 05/2015 - 10/2015

Unita: Swan 27 mt

Utilizzo, zana: Privato

Ruclo riceperio: Hostess cuoca.

Mansioni, responsabifita: Cambusa, cueina, senvizio in tavola, roem service, manutenzione intemi,

Pericdo: 06/2014 - 11/2014

Unita: §7Y wally 44mt

Utilizzo, zona: Privata

Ruolo rcopartor HOSTESS

Mansioni. responsabilila; Servizic Lavanderia Interni

Perindo: 08/2013 - 0972013

Unita: 8fY 50 mt Perini

Utilizzo, zona: COMMERCIALE

Ruolo ricoperio: Stewardess

hMansioni. responsabilila: Silver service-room service- lavanderia

Pedado: 06/2013 - 07/2013

Unita: My 40mt

Litilizzo, zona: Commerciale

Ruolo ricoperio; Stewardess

Mansioni, responsabilitd: Silver service-room service- lavanderia

Periodo: 03/2013 - 06/2013

Unita: Y 47 mt

Utilizzo, zona: Commerciale-

Ruelo ricoperio: cheif shwardess

Mansioni, responsabilita: Organizzazione e preparazione della barca per Ia stagione estiva,
inventari, ordini bevande alcolici, divise, accoglienza clienti, arganizzazione della manutenzione
degli interni, servizio a tavola, gestione della giornata favorativa di un altra stewardes

Periodo: 0212013 - 02/2013
Unita: 30 MT - Perini - Una settimana Day worker
Utilizzo, zana: Commerciale Barca a Vela 30 mt.
Ruolo ricoperto: Dayworker
Aansioni, responsabilita: Preparazione degli interni della barca in occasione di un concorso di
categoria.

Perodo: 10/2011 - 09/2012

Unita: 40 mt motoryacht

Utilizzo, zona: Charter,

Ruolo ricoperto: stewardess

Mansioni, respansabilila: servizio, lavanderia, flower arranging, shopping, cooking for the crew.

Note Personali

Sono sempre disponibile al sorrise, ho un carttere forte ma sereno, adoro viaggiare, dicono che
sono un'eccallente cuoca, mi piace lavorare in team, Non ho fegami vincolanti e sono fibera da
impegni famitiari, desidero un lavoro sefio a cui potermi dedicare can entusiamo.

Sona un'appassionata del mare e per una decina di anni ho avuto Poppoeriunita’ di passare le estali
in barca a vela. Nan mi era mai venulo in mente di fare di questa passione un mesliere, ma quando
i & stato proposto ho accettato con enlusiasmo. Durante Finverno mi hanno affidato la cura degli
interni, la scelta delle divise, i contatli con | vari tapezzieri e manutentori esterni, la richiesta di
preventivi e Iinvio della documentazione ordinata per la decisione finale ( ero fa sola a parlare
italiano) di fare la spesa rispettando il budget, organizzare ta cambusa e infine preparare i pasti per
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i mief cinque marinai. Durante (a stagione estiva ho lavorato come stewardess, & stata una lunga e
impegnativa stagione ma mclte soddisfacente . Nel 2017 ho fatto un corso che mi ha dato
I'abilitazione di cuoco che & durato un anno, compreso lo stage.

Buone capacita' relazionali e di accoglienza dei clienti. Ho sempre lavorato a contatto con it
pubblico Hostess congressuale, teatro, vari saloni nautici, operatore fiscale.

Indipendente e capace di portare a termine i compiti assegnali senza essere sollecitala. Ottima
capacita’ di probelm solving. Rispetto i budget al centesimo, Faccio delle bellissime composizioni
floreali. Ho una specializzazione in waste management e sono Laureata in Economia Ambientale



