ESTER LUISA L/

Nata a:
Somma Lombardo (VA)
il 26 giugno 1954

Residente a:
Sesto San Giovanni {MI)

PROFILO

Consulente, esperta in politiche sanitarie e socio-sanitarie
. Membro del Consiglio Pari Opportunita di Regione Lombardia

. Iscritta all'Ordine Nazionale Giornalisti come pubblicista

FORMAZIONE
Maturita artistica - Accademia di Brera, Milano

ESPERIENZE PROFESSIONALJ

Dal 2013 a marzo 2023 - Assistente tecnico legislativo del Gruppo M5S in
Consiglic regionale della Lombardia. Assistente Commissione Sanita e
Politiche Sociali, Assistente Commissione Speciale situazione carceraria in
Lombardia {consiglieri Pacla Macchi, lolanda Nanni, Silvana Carcano e
Dario Violi dal 2013 al 2018 - consiglieti Gregorio Mammi, Marco Fumagalli
e Andrea Fiasconaro dal 2018 al 2023).

Supporto tecnico per approfondimenti legati al tema welfare e redazione
di emendamenti, interventi, mozioni, interpellanze, interrogazioni, questicn
time e progetti di legge. Rapporti con gli uffici del Consiglio regionale,
delle Commissioni e della‘Giunta.

Partecipazione a seminari e convegni di approfondimento dei temi legati
alla sanita, sociosanitario, assistenziale e sistema carcerario.

Partecipazione alla Commissione Speciale di Inchiesta sulla gestione del
COVID-12 in Regione Lombardia.

Funziconario di Regione Lombardia

. Assistente del consigliere Giulio Cavalli {giornalista e serittore) per
Commissione Sanitd e Politiche Sociali, presso gruppo politico del
Consiglio regionale. Supporto tecnico per approfondimenti legati al



tema welfare (leggi, atti di Giunta, delibere, determine, ...}, redazione di
emiendamenti, interventi, mozioni, interpellanze, interrogazioni,
question time e progetti di legge. Rapporti con gli uffici del Censiglio
regionale, delle Commissioni e della Giunta. Partecipazione a seminari
e conveghi di approfondimenti dei temi legati alla sanita,
sociosanitario, assistenziale.

Regione Lombardia - Assistente del Vicepresidente del Consiglio

regionale, Marco Cipriano, per Commissione Sanita e Politiche

Sociali. Supporto tecnico per approfondimenti legati al tema welfare
{leggi, atti di Giunta, delibere, determine, ..), redazione di
emendamenti, intervenii, mozioni, interpellanze, interrogazioni,
question time e progetti di legge. Rapporti con gli uffici del Consiglio
regionale, delle Commissioni e della Giunta. Partecipazione a seminari
e convegni di approfondimenti dei temi legati aila sanita,
sociosanitario, assistenziale.

Membro della Redazione del mensile “Salute inGrata” presso il Carcere
di Bollate (Mi}.

Comune di Milano - Assistente del dr. Giuseppe Landonio (dirigente
oncologo H di Niguarda) Commissione Sanita e Politiche Sociali.
Supporto tecnico per approfondimenti legati al tema welfare (leggi, atti
di Giunta, delibere, determine, ..), redazione di emendamenti,
interventi, mozioni, interpellanze, interrogazioni, question time e
progetti di legge. Rapporti con uffici del Consiglio comunale & della
Giunta. Partecipazione a seminari e convegni di approfondimenti dei
temi legati alla sanitd - sociosanitario - assistenziale. Organizzazione
convegni seftore sanita.

Collaborazione con Senatore Corrado Stajano giornalista e scrittore.

Membro della redazione scientifica di “AUTEM Salute”, mensile di
informazione di politica sanitaria regicynaie.

Membro della redazione scientifica di "ReteLombardaSalute”,

settimanale di informazione di politica sanitaria regionale.

VOLONTARIATO
Appartengo a una famiglia che ha fatto del volontariato sociale la sua
storia, partendo da mio nonno Giovanni, volontario nei Vigili del Fuoco.

Volontariato presso Associazione ambulanze SOS di Sesto San
Glovanni (M1}




+  Volontaria nella redazione del giornale del carcere di Bollate (M)
“Salute in Grata”

-~  Partecipazione primo soccorso in occasione del terremoto del Friuli e
del terremoto in Irpinia

LINGUE STRANIERE
Buona conoscenza dell'inglese, parlato e scritto

PROGETTI DI LEGGE A CUI HO PARTECIPATO COME REDATTRICE

lstituzione del Garante régionale dei Diritti delle Persone con Disabilitd"

Proposta di sperimentazione regionale per l'assisteriza emotiva affettiva e
sessuale per persone disabili o con patologie invalidanti”

Modifiche alla legge regionale 11 agosto 2015, n. 33 “Evoluzione del
sistemna sociosanitario lombardo: madifiche al Titolo | e al Titolo 1] della
legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo. unico delle leggi regionali
in materia di sanita) relative alla nuova collocazione dell'ospedale di
Angera”

Modifiche alla legge regionale 30 dicembre 2009, n.33" Teste Unico delle
materie regionali in materia di sanitd” - Capo lli “Norme in materia di
attivita e servizi necroscopici, funebri e cimiteriali

Istituzicne del Registro regionale delie Dichiarazioni Anticipate di
Trattamento sanitario (DAT)

Modifiche alla legge regionale 11 agosto 2015 n.23 “Evoluzione del Sistema
sociosanitario lombardo: modifiche al titolo | e Titolo Il della legge
regionale 30 dicembre 2009 n.33 “Testo Unico delle leggi regionali in
materia di sanita

Modifiche alla legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 "testo unico delle
feggi regionali in materia di sanitd" - titolo VIII - abrogazione del capo ii
"norme relative alla tutela degli animali d'affezione e prevenzione del
randagismo”

Modifiche al testo unico dellle leggi regionali in materia di sanita della
lombardia per definire la disciplina del sistema sociosanitario lombardo

Interventi regionali per la vita indipendente

Istituzione del Codice Rosa in regione lombardia




Modifiche all'articolo 2 della legge regionale del 24 febbraio 2012, n. 2
"modifiche ed integrazioni alle leggi regionali 12 marzo 2008, n. 3 (governo
della rete degli interventi e dei servizi alla persona in ambito sociale e
saclosanitario) e 13 febbraio 2003, n. 1 (riordino della disciplina delle
istituzioni pubbliche di assistenza. e beneficénza operanti in lombardia)”
"maodifiche ed integrazioni alle leggi regionali 12 marzo 2008, n. 3 (governo
della rete degli interventi ¢ dei servizi alla persona in ambito sociale e
sociosanitario) e 13 febbraio 2003, n. 1 {riordino della disciplina delle
istituzioni pubbliche di assistenza e beneficenza operanti in fombardia)

Norme per la tutela della bigenitorialita

Modalita di erogazione dei fatfmaci e. delle preparazioni a base di
cannabinoidi per finalita terapeutiche

Disostruzione pediatrica: pronti a intervenire!
Assistenza continua H 24 nel distretto sociosanitario

Riconoscimento alla Vita indipendente e allinclusione sociale delle
persone con disabilita

PROGETTO DI LEGGE PARLAMENTARE - Maternita: istituzione
dell'indennita universale

ATTIVITA POLITICA

Gruppo Territoriale Milano Nord Ovest: - componente segreteria e
responsabile coordinamento territoriale welfare

Ho scritto il testo del programma elettorale regionale 2023 nella parte:
dedicata al welfare (sanita, sociosanitario, socioassistenziale, disabilita,
veterinaria e sanita carceraria)

Ho contribuito, con i consiglieri regionali Paola Macchi e Dario Violi, alla
stesura del programma elettorale regionale 2018 nélla parte dedicata al
welfare (sanita, sociosanitario, socioassistenziale, disabilita, vetetinaria e
$anita carceraria)

Sanith carceraria: con la consigliera regionale Paola Macchi ho visitato pil
volte le carceri e le 4 case circondafiali di Regione Lombardia, soprattutto
San Vittore.

Sono stata Presidente della Commissione Donna del Comune di Cinisello
Balsamo (MI) e ho coliaborato con I'Europariamentare Fiorelia Ghilardotti

della Commissione per i Diritti della donna e le pari opportunita dal 2000
al 2004




Ho svolto un mandato da Consigliere e Vicepresidente Commissione
politiche sanitarie e sociosanitarie nel consiglio comunale di-Cinisello
Balsamo (MI) dal 1996 al 2004

ATTIVITA LETTERARIA
Firalista al Concorso internazionale di narrativa “Voci didonne” indetto
dalla Provincia di-Savona

PARTECIPAZICNE A CONVEGNI, SEMINARI, INCONTRI

Sto organizzando il Convegno: “La Bellezza che fa bene" con il Consiglio
Pari Opportunita, per affrontare il tema dellESTETICA SOCIALE COME
FONDAMENTALE STRUMENTQ DI BENESSERE INDIVIDUALE E COMUNITARI

Milano, Palazzo Pirelli - Moderatrice del canvegno “Hikikomori: chi
sono i giovani in ritiro sociale?” organizzato dall’associazione Su La
Testa con |'associazione Hikikomori ftalia Genitori

Convegno “Narcisismo maligno. Le ferite ci sono, ma la l. 54/2006
le cancella" organizzato dal Comitato Femminicidio in Vita

5° Convegno: “MADRI STRAPPATE La legge 54 del 2006 limita la liberta
della vita di madri e bambini” organizzato dal Comitato Femminicidio in
Vita

Convegno “Modello lombardo - La presa in carico del paziente”
organizzato da Motore Sanita

Convegno “Ilppoterapia - trattamento delle disabilita fisiche e
psichiche” organizzato da Presidenza Consiglio Regione Lombardia

Convegno “Psoriasi io la vivo sulla mia pelle, ma tu sai cosa vuol dire?”

Convegno “Riduzione del rischio come strategia di salute pubblica
nell'eliminazione del fumo di sigaretta” organizzato da Motore Sanitéa

Convegno “Il ruclo sociale del farmaco equivalente” organizzato da
Motore Sanita

Regione Lombardia - Convegno “Il bisogno di affettivita e di sessualita
nelle persone con disabilitd”, presentazione del Progetto di legge del
Gruppo Maovimento 5 Stelie

Regione Lombardia - Convegno “Diagnosi e trattamenti dei disturbi
depressivi: una priorita per il sistema Sociosanitario Lombardo” promosso
da Charta, con il patrocinio del Ministero della Salute




Convegno “Diritto all'infanzia vs diritte di cronaca: strumenti linguistici e
regole. deontologiche” con il Garante per linfanzia e l'adoloscenza di
Regione Lombardia e Associaziotie SiCura

Convegno “lo ci sono e voi? Riflessioni sul tema della pedofilia”
organizzato da Associazione SiCura con il Garante per linfénzia e
Fadoloscenza di Regione Lombardia

Presentazione del libro “Salute e identitd religiose” per un approccio
multiculturale nell'assistenza della persona - Induismo, Buddhismo,
Ebraismeo, Cristianesimo, Islam

Regione Lombardia - Convegno “LE DIPENDENZE - stato dell'arte nelle
strutture carcerarie lombarde” promosso da Charta

Bologna - 12ma Conferenza Nazionale GIMBE “Per una sanitd al centro
dell'agenda politica”

Regione Lombardia - Convegrio “H Goverrio dell'innovazione
farmaceutica” organizzato da Motore Sanita

Convegno Eupelis “Vulnerabilita sociale: quadro di contesto e strumenti
di analisi”

Convegno “Tutta cuore e cervello” Maternita e sessualitd nelle malattie
neurologiche”, appuntamento annuale sulla medicina di genere con
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Regione Lombardia €
la Scuola di Direzione in Sanita di Eupolis Lombardia.

Regione Lombardia - Convegno “La sanita lombarda. tra medicina di
precisione & gestione della cronicita”

Roma - Convegno sulla disabilita promosso dal Gruppo Parlamentare M5S

Convegno Eupolis “La.formazione nella Sanita che cambia. | cambiamenti
che investono il sistema sociosanitario lombardo: come il management
sanitario & chiamato a interpretare e supportare il cambiamento”

Tavola rotonda presso la Casa Circondariale San Vittore sulla salute in
carcere e il trattamente delle dipendenze patologiche
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